
面对日益旺盛的观演需求和女

性消费者投出的“信任票”，湖南

不断推出优质剧目、扩容演艺空间。

记者了解到，今年中秋国庆双

节假期，省演艺集团旗下各院团、

剧场共计推出 126 场线下演出，覆

盖长沙、株洲、怀化等地，包含话

剧、脱口秀、沉浸式实景剧、国风

戏曲创新剧目等。下半年湘江之滨好

戏接续登台，梅溪湖国际文化艺术中

心大剧院陆续推出原创音乐剧《她

的海》、舞剧《龟兹》等；湖南大剧

院上演话剧《红楼梦》《雷雨》等；

橘子洲驻场演出《恰同学少年》、岳

阳楼沉浸式走读剧场《今上岳阳楼》

实现常态化演出，把湖湘山水与历

史文脉转化为可“走入”的消费场景。

传统剧场与山水实景双向拓展，让

观众既可静坐观演，亦可移步入戏。

演艺供给载体也在加速扩容。

截至 2026 年 6 月，长沙已建成演

艺新空间项目111个，上半年演出1.4

万场、观演超 360 万人次。大麦平

台数据显示，长沙小剧场票房规模

稳居全国第三，35 岁以下观众占比

超七成。

火热的市场背后，是政策的持

续托举与护航。早在 2024 年 9 月，

湖南省文化和旅游厅、省公安厅、

省市场监督管理局等七部门联合

印发《关于进一步加强大型营业

性演出活动规范管理 促进演出市

场高质量发展的通知》，从优化演

出审批管理、加强演出票务管理、

加强演出现场管理、强化责任一

体落实等四个方面入手，一手抓

规范、一手促繁荣，为演出市场

高质量发展清障搭台。2025 年出

台的《演艺新空间十条》更进一

步提出：三年培育 100 个小剧场，

一次性补助最高 50 万元。2026 年

7 月，湖南省商务厅、省发展和改

革委员会联合印发《湖南省培育服

务消费新增长点实施方案（2026—

2028 年）》，明确优化演出市场审

批流程，支持长沙打造区域性演

艺中心，鼓励在景区、商业综合体、

历史街区建设“演艺新空间”，开

发“演出 + 旅游”联票产品。从

剧目引进到空间改造，从原创孵

化到跨省巡演，湖南正为演艺产

业持续发展和升级奠定坚实基础。

一张票根的旅程：她们爱上一场剧，奔赴一座城
今日女报 / 凤网记者 杨柳

“走，一起去看演出！”演出经济的火热，早已不只是假期限定。国家税务总局数据显示，今年国庆假期文化艺术服务销售收入同比增
长 20.9%。一张演出票，正在串联起“观演 + 逛商圈 + 品美食”的跨城消费新动线。

中国演出行业协会 7 月发布的《2026 年上半年全国演出市场发展简报》显示，上半年全国营业性演出票房收入突破 304.08 亿元，观众
人次达 9881.18 万；启信宝联合多家机构发布的《2026 中国演艺经济观察报告》显示，演艺消费受众中女性占比达 66.1%。

当“她们”成为观演主力，一场演出便不再只是舞台上的两小时，而是一座城市被重新发现、被再次消费的起点。

女性占比 66.1%、跨城观演占比 47.8% ！演艺“她经济”撬动文旅新链条

 娄底观众沐沐有近 20 年观

剧经历，年均看剧 10 场以上。

今年国庆，她约上闺蜜专程来

长沙，打卡话剧和脱口秀演出；

此前，她还曾自驾去株洲看话

剧。 

“周末、假期走进剧场，是

最放松的业余生活方式。”西安

观众小新坐飞机来长沙，在她

看来，跨城追剧不只是看一场

戏，更像一场属于自己的文艺

旅行。

永州观众小罗算了一笔账：

门票 550 元、往返交通 350 元，

加上聚餐，总花费近 2000 元，

“喜欢一场演出，就愿意为这份

热爱奔赴，顺带体验一座城市

的烟火气”。

这份 奔 赴 并 非 一 时冲 动。

“大麦网”平台数据显示，2026

年剧场观众跨城观演占比升至

47.8%；中国青年报社联合问卷

网调查显示，1500 名受访青年

中，77.3% 愿意为一场演出跨城

赴约，74.8% 会因“演出 + 旅游”

优惠考虑就地游玩。
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跨城观演承载期待，但购票、

出行、选购文创周边等环节暗藏消

费风险。演艺消费属于精神文化消

费，消费者应量力而行、理性追演；

经营者应依法诚信经营、明码标

价，不得虚假宣传、制造消费焦虑，

共同维护演艺市场健康秩序。结合

演艺消费常见隐患与投诉热点，湖

南省消费者权益保护委员会发布消

费提示：

理性甄别营销，谨防冲动消费。

商家常借助限定场次、明星联名制

造稀缺感，利用粉丝情绪助推抢购。

观演者应提前规划预算，区分真实

需求与跟风打卡，不被现场营销氛

围裹挟，杜绝透支消费。未成年人

及学生群体观演，家长应履行监护

责任，防止以“追星”名义诱导未

成年人超额消费；警惕“先享后付”

“分期付款”“粉丝集资”等诱导性

金融营销，避免年轻消费者陷入债

务风险。

认准官方渠道，规避票务骗局。

优先选择剧院直营、官方票务平台

购票，警惕私下转票、黄牛溢价与

“内部票”，切勿私下转账。购票时

仔细核对演出场次、实名制要求及

退改规则，防止买到假票。

仔细研读退改相关合同条款。

购票即构成服务合同，经营者以格

式条款排除消费者依法变更或解

除合同权利的，该条款可能被认定

为无效。跨城观演人群尤其需留意，

注意实名制演出转赠、退票的时间

节点限制；遭遇演出取消、场地变

更或因不可抗力取消、延期的，可

依法申请退款；个人无法到场，及

时和平台沟通，并留存相关凭证。

留存消费凭证，依法理性维权。

妥善保存订单截图、聊天记录、支

付凭证等资料，跨城观演还应留存

交通、住宿、餐饮等附带消费凭证，

便于发生纠纷时举证。一旦发生纠

纷，优先与商家协商；协商未果，

可拨打 12345 政务服务便民热线或

12315 投诉举报，也可向消保委投

诉，涉及诈骗的，应及时向公安机

关报案，依法维护自身权益。

当更多女性为一场演出奔赴一座

城，城市收获的不只是票房，还有被

看见的文化气质、被激活的消费场景

和被分享的情感认同。让热爱有回响，

让消费更安心，演艺“她经济”才能

从一时热度走向长久活力。

跨城观演拉动的不仅是剧场

内的人气，更延伸出剧场外完整

消费链条。据行业测算，大型演

出消费带动系数达 1:6.85，即每

1 元门票可撬动 6.85 元“吃住行

游购娱”关联消费。

剧场周边商圈的火爆是最直

观体现。近日，今日女报 / 凤网

记者走访长沙各大剧院及周边

商圈发现，多场演出女性观众占

比超五成。梅溪湖国际文化艺术

中心旁的金茂览秀城多家餐饮

店座无虚席，不少观众手持剧目

宣传册，边用餐边等候开场。

“只要大剧院有演出，周末、

节假日客流就会明显暴涨。”一

名餐厅负责人说。观演前聚餐、

散场后打卡，已成为很多观众的

固定行程。在长沙荟聚购物中心，

脱口秀剧场也为楼下奶茶店持续

引流，吸引大量年轻客群。

一张票根，为何 有如此带

动力？湖南师范大学旅游学院教

授刘颖洁认为，演艺领域“她消

费”的崛起，标志着女性文化消

费需求迭代升级。不同于美妆、

跨城奔赴：
属于“她们”的文化选择

跨城观演队伍中，除年

轻女性外，亲子家庭也是重

要群体。湘潭宝妈晶晶偏爱

“演出 + 观光”。不久前，她

带两个孩子去岳阳看沉浸式

剧目《今上岳阳楼》，“跟随

剧情‘穿越’到古代，与范

仲淹、李白、杜甫跨时空相

遇，孩子们在身临其境中感

受传统文化。”为这场演出，

她规划了两天一晚行程：三

张演出票近 400 元，景区住

宿 600 余元，加文创、餐饮，

总花费超 1500 元。观演是

整趟旅行的核心，让家庭旅

途不再只是观光，更收获文

化滋养。

湖南多场大型演出，更

直观印证了女性带来的跨城

消费势能。以近期大型演出

为 例，2026 年 9 月 谢 霆 锋

长沙演唱会女性观众占比达

68.8%；回溯 2024 年长沙草

莓音乐节，该比例同样高达

70%，印证了女性观演群体

的稳定性。

票根之外：
每1元门票可撬动 6.85元关联消费

服饰等实物消费，演艺消费

同样承载审美表达与身份认

同，但核心转向精神体验，

更看重情绪共鸣、现场沉浸

感与文化认同。一张演出票，

购买的不只是文化服务，更

是特定时空里独一无二的艺

术体验。结伴观演、剧评交

流、兴趣社群讨论，让剧场

成为女性新的社交场域，在

观演互动中建立同好之间的

文化联结。

在刘颖洁看来，评估演

艺经济价值，不能仅看门票

营收。演出自带强大客流集

聚效应，女性观众的观演习

惯进一步放大“演艺 +”消

费乘数效应。这种带动作用

体现在三重维度：其一，跨

城奔赴、结伴看剧，把单一

文化消费拓展为复合型城市

文旅消费；其二，剧场客流

向外溢出，激活周边商圈，

拉动餐饮、零售消费，提升

商业空间活力；其三，女性

乐于在社交平台分享观演感

受、打卡现场，形成自发传播，

持续擦亮城市文旅品牌。

湖南作答：
好戏连台接住“她热情”

新消费提醒：
为热爱奔赴，也要守住消费底线

《今上岳阳楼》座无虚席。剧组供图

音乐会现场，观众沉浸式欣赏演出。


