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融入家乡基因，她们的中秋月饼真
今日女报 / 凤网记者 唐天喜

这个中秋，湖南的月饼香飘出了不一样的门道。在永州，“平安喜乐”的女书文字伴着瑶族纹样新鲜脱模；在邵阳，崀山丹霞、滩头年
画一一浮现在饼面；在岳阳，樟树港辣椒与传统饼皮碰撞出鲜辣回甘的独特风味……在月饼日趋同质化的当下，湘女创业者没有跟风网红
口味，而是转身向内深耕脚下的土地，把“创新”二字揉进每一道工序，让一个个普通的月饼长出了文化的厚度、乡愁的温度与市场的活力。

今日女报 / 凤网讯（记者 尹盛鹏）
9月21日，2026 年第二期湖南省巾帼

家政职业经理人培训在长沙市妇联正

式开班。长沙市妇联四级调研员黄建

敏，湖南省巾帼家政发展促进会常务

副会长、金职伟业集团董事长彭英出

席并讲话。来自14 个市州的 50 余名

家政企业管理人员齐聚一堂，开启了

为期三天的集中学习。

本次培训班由湖南省妇女联合会

主办，湖南今日女报传媒有限公司、

长沙市妇联、湖南省巾帼家政发展促

进会联合承办。培训在设计上坚持问

题导向、实战导向，根据家政服务业

正加速向规范化、专业化、智能化方

向转型趋势，结合实际运营场景以及

企业管理岗位的新变化、新要求，针

对性地设计了拓客销售、私域运营、

AI 营销、短视频及直播获客等核心课

程，内容紧凑、干货密集；教学师资

除了一线工作经验丰富的行业精英与

资深大咖外，还特别邀请了在第二届

全国巾帼家政服务职业技能大赛中获

奖的选手与大家分享交流，助力学员

提升��������������综合素养与专业能力，更好胜任

家政企业管理工作，进一步培强企业、

培新业态、培训队伍，推动巾帼家政

企业高质量发展。

9 月 18 日晚，2026 年永州市

“永冲锋冠军市集”促消费活动江

永专场在湘江西路湘江红舞台火热

开市。在熙攘的市集中，一款写着

女书文字的月饼吸引了不少市民驻

足。

“马上中秋节了，希望大家吃到

女书月饼的时候认识女书、了解女

书、主动传播女书文化。”

9 月 21 日，女书文

创月饼摊主李雪

英告诉今日女

报 / 凤 网 记

者。

李雪英

是 土 生 土

长的永州江

永 人。“ 女

书是咱们江

永独有的世界

级 非 遗， 美 学

价值独一无二。我

一直觉得，这么珍贵的

文化不能只陈列在博物

馆里，更应该融入生活、

贴近大众。”她由此萌生了一个想

法：把女书美学和本土食品相结合，

做成大家看得见、吃得着、带得走

的������文化����伴手礼。

2023 年，李雪英正式创立女书

手信品牌、开设线下手信门店，并

开始做女书文创月饼。

记者发现，每一������个�����女书文创月

饼饼面纹路细腻精致，文化辨识度

极高。李雪英介绍，模具开发花费

了很多心思。团队专门对接设计师，

依据正统女书字体，重新设计、反

复定稿、专属开模，将平安、喜乐、

吉祥、花好月圆等美好女书祝福语

一一刻印在月饼表面，把专属女书

的美好祝愿融入中秋团圆的寓意

里。

但月饼上的女书文字并没有汉

字译文，会不会影响大家的购买欲

呢？“我是故意设计的。”李雪英

告诉记者，女书被誉为“千古之谜”、

世界唯一的女性文字，本身自带独

特神秘感，“保留这份古老文字的

神秘感，更能勾起大家

的好奇心”。当然，

为了兼顾大众阅

读体验，她在

外包装盒和

配套的释义

小 卡 上 印

有 汉 字 译

文 以 及 女

书非遗相关

介绍。

女书文创

月饼不仅传播文

化，也带动了本土

农产品和本地就业。李

雪英介绍，月饼口味包

含藤椒牛肉、红豆芝麻、

江永香芋泥等多种口味。其中��，�最

具家乡特色的是江永香芋泥口味，

选用本地优质香芋制作馅料，把江

永特色农产品融入非遗文创月饼，

提升本土农产品附加值，助力家乡

香芋拓宽销路。每到月饼生产季，

工坊都会带动本地留守妇女、农户

就近就业增收。

“今年订单比去年������多�����了两成，销

到了长沙、广州、深圳，还有很多

企业专门订����������购作为�������文旅礼品。”李

雪英说，“未来我也会继续挖掘更

多江永本土农特产，融入月饼研发，

让非遗文创产品真正扎根乡土、带

动本地农产品发展。”

做了十多年烘焙的金依一今年终于圆

了自己的心愿：让邵阳人吃上“����邵阳味�”

的月饼。她创办的“金小依”品牌推出

的“邵阳有礼”文创月饼，�����一上市就深

受部分人喜爱�。崀山丹霞、滩头年画、

南山牧场……八种邵阳标志性的山水人

文，全都凝在了一������个个����月饼上。

这条路并不好走。同行都劝她：月饼

卖口味就好，做文创开模贵、打样难、量

上不去，纯粹是费力不讨好。金依一偏不

认。她带着团队一路采风，从市区到县城，

从景区到老街，把邵阳人共同的记忆一

个个找出来，再一点点转化成饼面上的

浮雕。“前年就正式启动研发，和模型设

计师反复核对每一处细节，效果好的保

留，不合适就推翻重调，光是配色、纹

路就打磨了无数次，力求最大限度还原

实景风貌。”比如，为还原隆回滩头年画

的原汁原味，团队专门采用描红工艺，让

非遗色彩在饼面上重新亮起来。

资讯 >>

今日女报 / 凤网讯（记者 唐天喜）近

日，邵阳市妇联举办了“乡村振兴巾帼

行动”巾帼电商直播培训班，来自 12 个

县市区的 50 名湘女新农人联盟成员、村

播联盟成员、村（社区）妇联执委、农

村妇女合作社骨干和返乡创业女性参与

培训。

本次培训紧扣农产品上行和巾帼电商

品牌建设需要，围绕电商基础与账号搭建、

店铺运营与短视频入门、直播准备与话术

训练、直播实操与流量运营、综合实训等

内容，采用“讲 + 演+ 练”一体推进模式，

帮助学员从“零基础”逐步掌握账号注册、

短视频剪辑、场景搭建、留人促单等实操

本领。课堂上，学员自带农特产品上机演

练，把“自家好物”搬进镜头，在实战中

理清带货逻辑、练强表达底气。

培训期间，学员们认真研学、互讲互

评，不少人在短时间内实现了从“刷手机

的人”到“能开播的人”的转变。“以前想

帮村里卖农货，�����������但是���������不会拍、不敢播，通

过培训，我们真正学到了直播带货真本

事。”一名村妇联执委在交流中说出了大

家的心声。学员们纷纷表示，回去以后要

把课堂所学用起来，主动推介家乡农特产

品、讲述乡村发展故事，带动身边妇女一

起干，把个人创业融入盘活村域资源、服

务“三农”发展的大局之中。

邵阳市妇联
以“指尖技能”激活乡村振兴“她力量”

2026 年第二期湖南省巾帼家政职业经理人培训
在长沙开班

在月饼里面放辣椒，你会不会以为是

黑暗料理？ 

岳阳湘阴的黄佳丽回答：不是。

作为湘阴传统糕点制作技艺非遗传

承人，黄佳丽看着樟树港辣椒从本地特

产变成“辣椒中的爱马仕”，心里总在琢

磨：这么好的食材，能不能跳出家常菜

的框？

2019 年，黄佳丽携手湖南农业大学

开始研发辣椒饼，前后经历了无数次原

料配比调整以及辣度、甜度的改良，直

到 2022 年，辣椒饼和辣椒月饼等相关产

品先后上市销售。

“我们手工筛选出7厘米长嫩椒，采

用零下196 摄氏度液氮锁鲜冻干技术，

留住辣椒嫩果期的鲜香；还通过香氛萃

取工艺，取辣椒头部三分之一的清香段，

分离辣素，保留果香，最终做出独特的

把“辣椒中的爱马仕”烤出湘味月饼新花样

把家乡山水“包”进月饼把千年女书变成舌尖美食

辣椒月饼。”

产品一上市便受到

市场热捧，高峰期一

天能卖出两千多盒，而

且在 2023 年湖南省文

化旅游商品大赛中获

得���银奖。

如今，黄佳丽的视

频号里置顶的依然是

这款辣椒月饼的制作

视频。“湖南人无辣不

欢，中秋的月饼里也该

有我们自己的辣味浪

漫。” 黄佳丽笑着说。

今年，金依一共

设计12 款邵阳地标文

创月饼，首批推出8款，

限量 1000 多盒。8 月

10 日开售后，很快售

罄。

有在外工作的邵

阳人买了礼盒寄给外

地客户，笑着说“不用

我多介绍，打开盒子

就知道我的家乡有多

美”。

不只是邵阳，把家

乡山水人文装进月饼，

正在成为湖南多地女

创业者的共同选择。

在湖南怀化，王雲

丹去年就推出了融入

杂交水稻、麻阳冰糖

橙、芷江风雨桥等怀

化标志性元素的系列

文创月饼，实现销售

额 88万元。今年，她

又推出了洪江古商城、

靖州杨梅、侗锦、麻

阳龙舟、龙溪古镇、

高椅古村、大酉书院、

鹤鸣洲、荆坪古 村、

碣滩茶等怀化标志性

元素的文创月饼，而

且，配套的不同规格

包装都延续了中式美

学，与饼面的怀化文

化元素相呼应。

9月初，“怀化文旅”

微信公众号更以《中秋

最好的礼物，是一盒能

“吃”的怀化记忆》为

题向大众推荐王雲丹

的文创月饼。

黄佳丽通过举办樟树港辣椒月饼品鉴会拓展营销渠道。

李雪英在制作女
书文创月饼。


