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一封跨越 91 年的“回信”

铭记长征女红军的嘱托：不忘来时路，劳动兴家乡
今日女报 / 凤网记者 欧阳婷

9 月，邵阳市新邵县坪上镇东岭村的稻田泛着金黄。不远处，高铁列车呼啸驶过邵阳北站，列车上承载着归乡或远行的旅人。
91 年前，一位 21 岁的农村姑娘从这片土地上出发，步行五十余里山路，追上了一支正在远征的红军队伍。她叫刘声莲，

后来改名石芝，是红二方面军长征队伍中为数不多的湘籍女战士之一。
近日，今日女报 / 凤网记者走进东岭村，专访了石芝的侄孙媳妇刘小娜——从一本《东岭村志》和一封写给“姑奶奶”的信中，

拼凑出这位红军女战士跨越近一个世纪的家国情怀。

刘小娜是石芝侄子刘南洲的儿

媳，也是东岭村党总支副书记。在

她家的木柜里珍藏着一本《东岭村

志》。书页泛黄，其中一页记录着老

红军石芝的生平。刘小娜的公公刘

南洲今年 74 岁，关于姑姑����石芝��的记

忆大多来自祖母的讲述和那本村志。

1914 年，石芝出生在新化县大

同镇石道冲（今新邵县坪上镇东岭

村），原名刘声莲。父亲刘颂诗在大

同学校附近的三溪桥开着一间文具

印刷店。作为家中长女，石芝从大

同高小女生部毕业后便回家帮忙。

1935 年 11 月，贺龙、任弼时率

领的红二、六军团在完成策应中央

红军北上抗日的任务后，从湘西挺

进湘中，途经新化一带休整，同时

在乡镇开展群众工作，动员青年参军。

其中�����������一支队伍来到了三溪桥。

“听了部队的宣讲后，姑奶奶就

坐不住了。”刘小娜说，据《新邵文

史资料》记载，石芝与爱人颜纯、

弟弟刘伯生三人商议后，决定追赶

红军。1935 ����   ��� ����年 ���  ��� ����11 月 29 日凌晨，他

们从家中出发，赶到新化县城时，

红军已于�����������前����������一天开拔。三人又追到

城西五里坪，天色已晚，当地百姓

追红军的人：赶上了改变命运的队伍

刘小娜要让石芝的故事被更多人知晓。

刘小娜告诉记者，在长征

途中，石芝的爱人�����颜纯���因长途

跋涉、水土不服，身患重病，

留在当地百姓家中治疗，不久

病故。

石芝化悲痛为

力量，徒步走

完 了 长 征。

抵达陕北

后，她在

陕 甘 宁

边区银行

工作，在

组织的介

绍下，与同

为银 行 干 部

的曹菊如结为伉

俪。曹菊如是闽西工

农银行和中央苏区国家银行的

创始人之一，新中国成立后曾

任中国人民银行行长。

“新中国成立后的第二年，

姑奶奶第一次回到新邵探亲。”

刘小娜说，当时家里人以为她

早已牺牲，见到她十分惊讶。

地方政府为保护她的安全，安

排她住在区公所，派两名警卫

员护送回家。但她感到很不自

在，直言“我回到自己家乡，

要 什么保 护？” 于

是，此后几次回

乡，她为了不

惊动地方政

府，悄悄直

奔家中。

刘小娜

告 诉 记 者，

当年和石芝

一起参加红军

的弟弟刘伯生在

一次战斗中被敌人

打散，找不到队伍，直

到解放后才回到老家，成了一

名农民。看着跟自己一起走出

去却在路途中走散了的弟弟，

石芝曾问他要不要去城里生

活，但刘伯生拒绝了。

刘南洲回忆，听到父亲的

回答后，姑姑第二天就牵了一

头牛回来，她告诉父亲“我也

帮不了你太多忙，只能给你买

一头水牛仔”。临走时，石芝

不忘叮嘱父亲：“你本农民，

农民就要���������种��������田，你就在家好好

种田。”

“这头牛帮了我们家好大

的忙，一直到��� �� ��上世纪� � ��70 年代

才离世。”刘南洲说，石芝每

年都给家里寄钱，刘南洲三兄

弟读书的学费都是她负责的。

她总是告诉家中亲人 ：“过去

地主剥削穷人，不参加劳动，

我们是劳动人民，没有理由不

参加劳动！”

也正因有这样的乡村情怀，

石芝一直以身作则，过着俭朴

的生活，从不接受别人的馈赠，

也从不利用职权为家人谋取利

益。她的几个孩子，有普通工

人，也有科研人员，都是根据

自身能力培养发展。

悄悄回家���的人：放不下�����种田���的亲人

坪上镇有一座时荣桥，这里

曾是邵阳地区最早的基层党组

织——三溪桥党小组成立的地

方。91 年前，石芝或许就是在

这里听到了红军的宣讲，从此走

上了一条改变命运的道路。

如今，刘小娜经常带着两个

孩子走在时荣桥上，给他们讲�太

姑奶奶的故事。她告诉孩子们：

“太姑奶奶当年从这里出发，走

了很远很远的路，吃了很多很多

的苦，才换来了我们今天的好日

子。”

刘小娜的丈夫在外做生意，

她为了照顾家中老人和孩子回到

村里�������������。������������闲不住的她主动参与竞选，

成了村干部，负责党建工作。

“东岭村现在有 86 名党员，

这个数字每年都在增加。”刘小

娜说，在村支两委和村民们的

共同努力下，东岭村的水泥路通

到了每家每户门口，家家有自己

的田地和菜园。邵阳北站距离

村子不足两公里，������离�����高速公路入

口只有十余分钟车程。高铁和高

速带来的，不仅是出行的便利，

更是发展的机会。

今年 74 岁的刘南洲依旧勤

劳，他种了一亩玉米，承包了三

个鱼塘，还种了一大片菜。

“不管天气多热，他都要去

田里和������������菜�����������地里劳作。”刘小娜说，

公公是在用行动践行姑奶奶当

年的嘱托。

刘小娜告诉记者，石芝的故

事在很长一段时间里并不为家乡

人所知。直到 1990 年，《新邵

文史资料》（第三辑）刊载了《老

红军石芝》一文，她的名字才重

新进入家乡人的视野。如今，石

芝的图片和介绍出现在新邵多

个红色景点，越来越多的人了解

了这位“革命理想高于天”的老

红军战士。

从东岭村到延安，两万五千

里，石芝走了一辈子。从延安回

到东岭村，她的故事走了近一个

世纪，才被后人轻轻翻开。

如今，时荣桥还在，桥下的

水还在流����������，���������桥上走过的人已经换

了不知多少代。但有些东西没有

变：一个农村姑娘在 1935 年冬

天做出的选择，和她留给后人的

那句话依然在这片土地上生长

着，像稻子一样，一茬接一茬。

国庆节来临�������前夕�����，刘小娜坐

在东岭村的家中，写下了一封“情

书”——收信人是她从未谋面

的姑奶奶石芝。

守桥的人：长征精神在泥土里生根

亲爱的����姑���奶奶：
我是小娜，您的侄孙媳妇。

听家中的长辈说，作为走过长征的红军女战士，您始终不忘长

征路，艰苦朴素，从不利用职权谋取利益，您总说“我们是劳动人民，

有什么理由不参加劳动？”

我想告诉您，在您的榜样作用下，我们正在用双手把您的家

乡����������������������������、���������������������������现在的新邵县坪上镇东岭村建设成为社会主义新农村。在科技

的帮助下，我们已经告别了传统的“面朝黄土背朝天”的耕地方式，

粮食产量逐年增长，粮食品种和蔬菜品种也越来越丰富，乡亲们

的饭碗和菜篮子越来越丰盛。

目前，村里的基础设施越来越完善，村民们的生活越来越便利。

邵阳北站距离村子不足两公里，高速公路入口距离村子只有 10 余

分钟的车程，乡亲们出行更加方便。

作为村党总支副书记，我会向党员们讲述您和其他革命先辈的

故事。每每带着党员们走在时荣桥上，我都会在想，91年前，��也许

您就在此听到了红军的宣传，从这里出发，赶上长征的主力部队，

成为革命的一分子。

我们�������������������������将������������������������牢记您的嘱托，把长征精神代代相传，用双手播撒每一

颗种子，用勤劳收获每一份果实�。

小娜
2026 年 9 月 20日于东岭村

因军队过境早已躲避一空。

他们在山上一棵大树下饿

着肚子歇了一夜，第二天破

晓继续赶路，终于在一个

叫横阳山的地方找到了红

六军团的驻地。

在政治部主任夏曦处

登记时，三人商定不暴露

亲属关系，均以学生身份

投军。颜纯改名严纪，刘

声莲改名石芝，刘伯生改

名吕江。石芝被分配到红

六军团政治部地方组，弟

弟去了宣传队。

加入红军没几天，部

队便开始长征。石芝随军

经 过贵州、云南、四川，

一路走到了陕北。长征途

中，每到一地，她放下行

装就和战友们去组织宣传

活动，动员群众参加红军。

因为工作负责，她被推

荐到了红军干部学校学习�。

1936 年 10月，三大主力红

军在会宁、静宁地区会师。

两个月后，经历了两万五

千里长征的石芝抵达延安。

1937 年 8 月，她光荣加入

中国共产党。

扫一扫，看更多精彩内容

③

上世纪七十年代初，石芝（左二）
回乡探亲，和家人们合影。


