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06版

融入家乡基因，她们的中秋月饼真“湘”
03版

外卖女骑手的新赛道：在奔跑中守护姐妹心声

04版

铭记长征女红军的嘱托：不忘来时路，劳动兴家乡

9 月 21 日至 27 日，2026 年民族团结进步宣传周系列活动在湖南

陆续开展。

今年 7月 1日正式实施的《中华人民共和国民族团结进步促进法》

将每年 9月的第四周确定为民族团结进步宣传周。宣传周期间，湘西民

族职业技术学院唯一一名藏族教师卓玛拉吉向藏族学子解读法条。25

岁的卓玛拉吉是吉首大学商学院 2024 届毕业生，选择扎根湖南校园的

她，搭建起各民族沟通的桥梁，让中华民族共同体意识在青年心间生长

发芽。（详见 05版）


