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为何让“家乡”成了动词

足球几乎不需要门槛。

一块球场、一个皮球、22 个人，就是一场比赛。

湘超将这种低门槛做到了极致——9.9 元的票价，让

工人、学生花一杯奶茶钱就能走进球场。14 个市州

主客场，常规赛定档周末晚间。

门槛越低，参与越多；参与越多，

归属感越强。这不是经济学，是

社会学。

可低价只是入口，真正让归

属感生根的，是湘超对“本土性”

的制度性捍卫。

2026 赛季，湘超将每队总

报名人数上限缩减至 45人，中

学生球员报名不得少于20人。

还有数据显示，上赛季湘超学生球员

进球数已占总进球数近50%。

这意味着什么？

意味着，站在球场上的，不是花钱雇来的“雇佣

兵”，而是自己城市的孩子，甚至是自己熟人的孩子。

从“我的球队”到“我们的崽”，这些亲切的称呼

里，藏着无以言说的情感。

当一座城市看着自己培养的孩子在场上奔跑、拼

抢、跌倒又爬起，归属感便化作一张张鲜活的面孔，

一个个熟悉的名字，也浸透在每一滴汗水之中。

2026 年 7 月末，世界杯、电影《功夫女足》
与湘超撞了个满怀。

世界杯是“他们的”——我们在屏幕前为
别人的胜利熬夜，天亮后生活照旧。《功夫女足》
是“她们的”——散场后梦就醒了。

而湘超，是“我们的”。
7 月 25 日晚，长沙贺龙体育场，长沙球迷

吼“搞起”，永州球迷喊“晓了显火”。有父亲
把孩子架在肩上看完全场，有游子在看台上红
了眼眶，有白发老人攥着孙子的手一起挥舞。

开幕式主题“每一城，皆为主场；每一战，
只为家乡”，道尽起点与归宿。

去年首届湘超，让 14 个市州重新找到为家
乡呐喊的冲动。今年“湘超 2.0”归来，更深
层的问题是：湘超凭什么让“家乡”从地理名词，
变成了一个让人哽咽、让人奔跑、让人把下一
代也带进球场的情感动词？
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从“看球”到“参战”
仪式感如何点燃

归属感有了根基，还需要释放的通道。

湘超提供的，是一条从“看球”到“参战”的完

整路径。

开幕式上，倒计时短片“以湘音为媒，聚湘超之

势”，镜头每到一地便定格，乡音炸场，14 个市州通

过乡音吹响集结号；14支战队登场前，14 位代表各

市州历史文化的AI 名人作为引场嘉宾出场。

这不是一场足球赛的开幕式，而是一场关于“我

是谁、我从哪里来”的集体确认。

更具说服力的，是各地的自发仪式。几乎所有市

州主要领导都高度重视，多地市委书记、市长亲自

壮行授旗。

当一座城市的最高主官将队旗交到球员手中，这

面旗便是一座城市的托付，是数百万人的寄望。

球迷的仪式感同样惊人。

邵阳球迷团打磨了四首专属助威战歌；娄底球迷

喊出“硬‘钢’到底”，组织扩展到了几十支方阵；永

州球迷协会组织各县区球迷齐聚训练，奔赴揭幕战

现场。

仪式感的价值，在于把分散的个人情感组织成

集体的精神力量。

一个人喊“加油”是声音，一万人同时喊是洪

流；一个人唱战歌是娱乐，一万人唱是信仰。

从“客场”到“主场”
认同感怎样扩散

更深层的变化，发生在空间维度上。

湘超的“主场”，不是一座体育场，而是一座城

市的全部。

衡阳全市同步布设 10 处“第二现场”

观赛点位，湘潭推出“票嗨湘潭”五大

促消费活动，邵阳推出“赛事票根 +

消费券”联动，娄底全市A 级景区

对持票根者免门票……

一座城市把“主场”从体育场延

伸到了街头巷尾、景区餐厅、商场广场。

看球不再只是看球，而是整座城

市的一次集体亮相。

而对“客场”的接待，则展现了另一种

格局。

娄底每场主场比赛都为客队球迷预留最佳观赛

席位，全城为客队车辆提供免费停车位。

尊重对手，就是尊重自己；善待客人，就是善待

这座城市的名片。

永州则是空间重构的典型——体育场内场改造

新增约 5000 个座位，远期规划达 3.5 万个。

从几千到三万五，不只是工程的升级，更是一

座城市对“主场”二字的郑重承诺。

从“体育”到“治理”
持久感何以保障

如果说以上三层还停留在“赛事”范畴，那么 2026 年

湘超最值得深思的变化在于——它正在从一场体育赛事，

演变为一种社会治理的载体。

湘超被写入 2026 年湖南省政府工作报告，省长毛伟明

强调要让湘超成为“彰显湖南群众体育活力、擦亮城市名片

的金字招牌”。湖南文体旅产业集团正式揭牌，定位为全省

文体旅融合发展的链主企业。

湘超不再局限于一场足球赛事——它成了一项公共政

策，一种治理工具。

但最有说服力的不是文件，而是数据。

去年首届湘超，4 个月累计 241.3 万人次前往现场观赛，

全网综合曝光超163.5亿次，直接间接带动消费136.79亿元。

每个市州都是火爆的。比如，邵阳首个主场比赛日，全

市接待游客突破 51万人次，直接带动消费1.5 亿元。

而今年，104 场比赛、13 轮常规赛、主客场对调、淘

汰赛改为两回合制——赛制专业化只为让热度可持续。

可持续，才是凝聚力最大的敌人。

湘超的选择是：不变的是“深度连接本土的草根赛事”

这一核心，变的是不断迭代的运营能力与竞赛品质。

体育凝聚人心，人心带动消费，消费反哺青训，青训支

撑体育——一个完整的闭环正在形成。

回到最初的问题：为什么湘超让家乡更有凝聚力？

答案可以归结为一点：湘超让“家乡”从一个名词变成了

一个动词。

名词的“家乡”，是一个地理坐标，是身份证上的地址，

是过年才回去的地方。

动词的“家乡”，是你愿意为之呐喊、为之奔波、为之流

泪的地方；是你愿意花 9.9 元走进球场、花几小时坐大巴远

征客场的地方；是你愿意把孩子送去踢球、把热情献给每一

场主场比赛的地方。

当“家乡”成为一个动词，它就不再是“在哪里”的问题，

而是“做什么”的问题。

7月25日晚，揭幕战，长沙队4:0 战胜永州队，贺龙体

育场四万多个座位爆发出巨大声浪。

那一刻，看台上的人们不分职业、不论贫富、不问来处——

他们只有一个身份：湖南人。

如果一定要问他们是湖南哪里人，他们可能是长沙人，

或者永州人。

每一城，皆为主场；每一战，只为家乡。

当终场哨响，当人潮散去，留在每个人心里的，不只是

一场比赛的胜负，更是一份“我是湖南人”的骄傲与归属。

这份骄傲，将在下一个周末、下一场比赛、下一次呐喊中，

一次次被唤醒、被点燃、被传递。

而这，正是湘超给予这片土地最珍贵的礼物。

从“看客”到“主角”
归属感从何而来

“家乡”
成为一个动词


