
2026 年 6 月 25 日， 湖 南

高考成绩揭晓。下午 3 点，�记

者������������接到了粟震豪父子打来的电

话。

“ 叔 叔， 我 考了 564 分！”

电话那头，震豪的声音很平静�，

但我知道，这个分数对他来说

重若千钧。

在 会 同 一中 求学 的 六 年

里，粟 绍山和妻 子杨红艳守

在学校门口卖了六年的糯米饭。

他们�� �� �������凌晨 3 点半起床蒸饭，早

上 6 点 20 分 送 震豪  进 教 室，

接着卖早餐到 7 点 10 分；晚

上 9 点半卖凉皮，10 点半再去

教室背震豪回出租房，洗漱完

往往已是深夜 12 点。六年来，

这些时间点如同程序般刻进了

夫妻俩的脑海里。

“高考成绩虽然不是特别

好，但孩子已经尽力，我们一

家人都很满意。”粟绍山在电

话里说。巧合的是，正在湘潭

大学读大三的大儿子粟宇杰，

三年 前 的高考 分 数也 是 564

分。

“要是震豪也能考上湘潭

大学，那该多好。”粟绍山满

怀期待。兄弟俩若能在同一所

“双一流”大学完成学业，不

仅相互有个照应，他照顾震豪

也能多一个帮手。但激动过后，

更多的是担忧�������：������震豪的身体状

况摆在这里，他适合填什么志

愿？能不能被录取？粟绍山心

里完全没有底。

6 月 27 日，湖南本科批普

通志愿填报的前一天，���记者�决

定去震豪家里�������，������既是为了兑现

一年前的采访约定，更希望能

给他填报志愿提供一些帮助。

湘潭大学为考564分的残疾学子连夜奔赴大山
文、图：今日女报 / 凤网记者 谭里和 通讯员 龙得海

今日女报 / 凤网记者����第一次见

到粟震豪，是 2025 年 4 月 23 日。

那天，����������记者��������受�������怀化市����会同一中

邀请为学生做分享讲座，并替一

位爱心人士完成资助。当四位同

学抬着轮椅上的粟震豪走进现场

时，�������������记者�����������瞬间被这个瘦弱却目光坚

定的少年吸引了。学校党总支书

记张国强告诉���������记者�������，他叫粟震豪，

与共和国开国大将粟裕是同乡。

在随后的自我介绍中，���记者�得

知他自幼确诊进行性肌营养不良

症，父母曾背着他四处求医，花

光积蓄却收效甚微。懂事的震豪

央求父亲 ：“与其做没有希望的治

疗，不如送我去读书。”于是，父

母背他求医的路，变成了背他上

学的路。这一背，�������到去年记者采访

的时候，���� ���� 就是整整 11 年。

特别有缘的是，������记者����和震豪相

识的这一天，刚好是他 17 岁的生

日。

三个月后，��������记者������第二次见到粟

震豪，是在会同县坪村镇毛田村

的家里。他佝偻着身体，手脚并用，

像“毛毛虫”一样在楼梯上艰难

爬行。看着这一幕，�������记者�����几度落泪，

他却反过来安慰我，说他是在用

这种方式，对抗不断萎缩的身体。

离开时，父亲粟绍山的心情

很矛盾：既希望儿子被关注，又

担心媒体报道会影响他高三的备

考。于是，����������记者��������跟父子俩约定——

等震豪高考成绩出来再来采访。

接下来的整整一年，����记者��和关

心他的爱心人士都在用不打扰的

方式默默关注着这个少年的成长。

父亲以脊梁为路，扛起儿子 12 年的求学梦；湘潭大
学以行动为诺，连夜奔赴大山回应一位残疾学子的期待。

这是一场关于爱与坚持的跋涉，更是一次跨越山川
的温暖奔赴。当高校的承诺照亮求学的希望，当社会的
目光投向特殊群体的奋斗，我们看见——教育的力量不
仅在于知识的传递，更在于对生命的尊重与托举……
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扫一扫，看今日女报
谭里和工作室所有报道

6月29日，
湘潭大学
老 师 在
指导粟震
豪填报志
愿。

扫一扫，看更多精彩故事。

父亲用肩膀扛起儿子12 年求学路

期待

下午 3 点，经过 6 个小时

的车程，���������记者�������终于抵达粟震豪

家。在刚插上秧苗的稻田边，

记者������������跟父子俩聊了三个多小时。

记者�����������确定粟震豪想报考湘潭大

学后，连夜剪辑出了第一条视

频。

视频以震豪的视角“喊话”

湘潭大学，希望能被录取，和

哥哥成为校友。6 月 28 日上午

9 点 45 分，今日女报 / 凤网全

媒体发布了这条视频。视频一

经发布，迅速引爆网络。仅仅

两个小时后，粟绍山便给��记者

打来电话：湘潭大学招生办看

到了视频，第一时间与他取得

联系，并表示即将动身前往他

家指导填报志愿！

记者���������立刻发布了第二条视

频，标题是����������《���������湘潭大学“回话”：

我们正火速来你家路上����》���。��视频

再次引爆网络。

小山村里的夜似乎来得格

外 早， 静得出奇。 晚 上 9 点，

一道车灯亮光打破了平静。

“湘潭大学的老师到了！”

粟绍山站在路中间，一边激动

地喊着，一边朝越来越近的灯

光挥手。

“我们过来，不仅是对震

豪填报志愿做指导，也要研判

若顺利����������录取，他入校����后���的管理

和培养。”湘潭大学招生与就

业指导处副处长田静波的一句

话深深打动了粟绍山父子。

这份温度不仅体现在言语

上。6 月 29 日上午，指导粟震

豪填报完志愿，田静波代表学

校向粟震豪做出了三点承诺：

若顺利录取，学校将免除他四

年的学费；提供无障碍宿舍，

安排个性化教学；在校内为陪

读的父母安排临时性工作。

这三点承诺为震豪接下来

四年的大学生活提供了全方位

的保障，粟绍山心头所有的担

忧终于彻底卸了下来。

6 月 30 日上午，粟震豪父

子回到了学习生活了6 年的会

同一中。粟绍山把震豪扛到二

楼，完成了父子俩久藏在心里

的心愿——把一年前准备的�感

谢������������信交到了张国强书记手中。

在张书记的办公室里，粟

震豪念了���������感谢信������其中的一段：

“为了方便父亲在学校照顾我，

学校处处给我开了绿色通道，

给我提供无障碍宿舍，把我的

教室一直安排在一楼……这些

都是学校对我这个特殊学生的

接纳与尊重，这份恩情，我会

永远铭记于心……”

离开学校时，�����记者���跟粟震

豪父子相约 ：下次见面，我们

一定会在他向往的湘潭大学校

园里！

承诺

8 年深耕 800万字！53岁农妇活出“平行人生”
她有两块地：一块种菜谋生，一块写作养心

今日女报 / 凤网通讯员 羊咪米
53 岁的王元辉是长沙县人，

她有两块地：一块在院子里，辣

椒、空心菜、豆角顺着时令生长，

她每天都要弯腰锄草、浇水，手

上总沾着泥土；另一块在电脑和

手机屏幕里�������  ��，������  ��过去 8 年，她写下

了 800 多万字：小说、散文、人

物故事、法治纪实……相当于十

几部长篇小说的体量。

王元辉只有初中学历。9 岁

那年，她的母亲因肺结核去世，

奶奶和父亲拉扯着 5 个孩子长

大。

小时候，她最大的爱好就是

读书。村里能借到的书，她几乎

都借遍了，连病虫情报都看得津

津有味。

长大后，王元辉就在家里务

农，后又与丈夫一起进城务工。

2018 年，一部智能手机打开了

她通往另一个世界的大门。看

到公众号写的招收写作学员的通

知，她心动了，但她的第一篇稿

件被写作班的老师评价为“流水

账”。

“当时觉得很挫败，明明尽

量写好了。”但老师没有否定她，

而是告诉她“写作是需要把几个

人写成一个人。”这句话她记到

了今天。起初王元辉听不懂。后

来才慢慢明白，写人物不是把几

个人的经历简单拼在一起，而是

要提炼共同的情感和命运，把

一个人物写得更丰满、更真实。

从那以后，王元辉开始从身

边人的真实经历里打捞素材，反

复琢磨人物的细节、语言和心理，

一篇稿子改十几遍成了家常便

饭，她的作品也终于被采用、被

看见。 

2018 年 6 月 2 日，王元辉收

到人生第一笔稿费 200 元。那

一天，她刚值完夜班，手机弹出

过稿通知，这让她兴奋得睡不

着觉，“我读了几十年闲书，第

一次靠文字挣钱”。

从此，人物故事、法治纪实、

家庭情感、散文、小说，只要有

人约稿，王元辉都会争取去写，

她还有了笔名：紫藤萝。从 200

元到后来单月稿费最高近 1.3 万

元，文字慢慢撑起了家庭的一部

分收入。她说，不是为了当作家

才写，但写作既是喜欢，也是生

活。

8 年来，王元辉敲下了 800

多万字，代表作《半把木梳》《回

忆我的“夏枯草奶奶”》等发表于

《知音》《婚姻与家庭》《妇女生

活》等刊物。2022 年，王元辉

加入湖南省作家协会；2023 年，

她加入湖南省散文学会。

2026 年，在长沙县文学作品

成果转化会议上，王元辉作为

新大众文艺代表分享写作心得。

有人������������说�����������她是“逆袭作家”“劳模

作家”���� ��������，但�� ��������她说 ：“我就是一个普

通人，别人问我写作经验，我就

老老实实地说，就是今天写一点，

明天写一点。”

如今，身为作协成员的王元

辉保持着每天阅读、摘抄、写作

的习惯。除了散步、种菜、照顾

家人，其余时间几乎都留给了文

字。院子里的番茄、辣椒、紫苏

长势正旺，她说，种菜和写作很

像——播下一粒种子，耐心浇水、

施肥，剩下的，就交给时间吧。

约定


