
以梅为媒，靖州举行第二届“湘亲湘爱”联谊活动
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今日女报 / 凤网记者 陈寒冰 吴小兵 陈雪炎 赵晗菁

“梅”好时节，相遇靖州！ 5 月 30 日晚，第二届湖南省“湘亲湘爱”交友联谊靖州专场活动在飞山民族文化广场举行。
来自全国的 160 名单身青年齐聚此地，开启浪漫邂逅。现场 60 名巾帼志愿者化身红娘贴心牵线，数千名市民到场观礼，
现场氛围热烈又温馨，最终促成 33 对男女嘉宾牵手。

现场还同步发布了全国首条婚恋主题风物体验线路，线路以杨梅、蜜饯、茯苓、楠竹四大风物串联起初恋、热恋、
安家、兴业的美好寓意，深度融合苗侗民俗与优良家风文化，持续擦亮靖州“浪漫之乡”城市名片。

初夏风暖，杨梅满枝。5 月

30 日傍晚，活动在和侬民族酒

店的特色民族晚宴中温情开启，

宴席巧用杨梅、茯苓、楠竹等

本地特色食材烹制佳肴，搭配

浓郁地道的苗侗歌舞表演，全

方位展示靖州独特的风物底蕴

与民族风情。

夜色渐浓，华灯璀璨，“‘梅’

好时节，相遇靖州”湖南省“幸

福 联 线 湘亲湘爱”交 友联谊

2026 靖州专场主体活动正式拉

开帷幕。开场歌舞《以梅为媒 

苗侗之恋》瞬间点燃全场氛围，

身着精美苗侗传统服饰的舞者

翩然起舞，灵动舞姿邂逅婉转

民乐，将靖州山水灵秀、民俗

风韵尽数演绎，为在场青年铺

展开一幅诗意盎然、乡土韵味

十足的浪漫画卷。

省妇联副主席张忆寒，怀化

市委副书记、市委政法委书记贺

遵庆出席活动并讲话，靖州苗族

侗族自治县委书记黄忆钢主持启

动仪式。省妇联相关部室、怀化

市妇联及靖州县相关负责人到场

盛会启幕，千余人共赴浪漫之约

时光传暖，三代夫妻接力传承幸福密码

“最长情的幸福，是岁岁年年

的陪伴。”本次活动特别设置“青

丝到白首·幸福在接力”温情环节，

以家风传承为内核，串联起跨越数

十年的爱情与相守故事，成为整场

盛会最动人、最治愈的篇章。

靖州渠阳镇铺口村老知青陈淑

华携手金婚、银婚三对夫妻登台，

分享相守相伴的暖心故事，展示珍

藏的爱情信物，完成优良家风的代

际传递，诠释平凡岁月里最动人的

幸福密码。

据悉，铺口村舒家团是当地和

美乡风的缩影，这个仅 92 户 320

人的小村落，老龄化程度较高，村

民自发建起一面“百年好 合幸福

墙”，展出 24 对夫妻的身影，婚龄

从白金婚到新婚，跨度近七十年。

以相守的爱情、互助的邻里情与知

青桑梓情，绘就夫妻和睦、治理有

效的和美乡村画卷。

活动现场，三 对跨 年代夫妻

完成了一场幸福接力。陈淑华将照

片背后的暖心故事娓娓道来：白金

婚夫妻舒坤武、张天玉相守 71 年，

一生清贫却始终相敬如宾，从未红

全国首创，风物为脉打造婚恋文旅新线路

为深化婚恋与文旅、产

业、 家 风 的 深 度 融 合， 本

次活 动还发布了全国首条

婚恋主题风物体验文旅线

路 —— 靖州“ 婚 恋浪漫 之

旅”。

线路以“杨梅初恋、蜜

饯热恋、茯苓安家、楠竹兴

业”四大风物为脉络，串联

起飞山、苗侗古寨、排牙山、

文峰塔等多处地标景点，将

秀美自然风光、沉浸式民俗

体验、深厚家风文化与特色

乡村产业融为一体，围绕青

年相恋、相知、安家、立业

的完整人生轨迹，打造全流

程沉浸式浪漫体验，勾勒出

新时代青年逐爱安家、携手

共进的

美好图景。

5 月 31

日， 浪 漫

续 航 不 停

歇， 近 200

名全国青年嘉

宾沿专属婚恋线

路沉浸式打卡体验，

在山水风物间续写缘分、邂

逅温情。

旅程首站落脚靖州茯苓

文化科技园，嘉宾们漫步特

色展馆，近距离探寻靖州茯

苓千年种植 底蕴、精湛加

工工艺与产业发展成果，沉

浸式感受本土特色农文旅

融合的独特魅力，在草木风

物间体悟“岁岁安然、阖家

相守”的安家寓意。

果香漫山野，相逢正当

时。第二站，青年嘉宾结伴

走进三和村万家园，沉浸式

体验杨梅采摘的乐趣。漫山

红果垂枝、清风带来果香，

大家在亲近自然、嬉戏闲谈

中拉近彼此 距离，欢声笑

语萦绕林间，青涩酸甜的杨

梅滋味，恰似初恋心动，让

美好缘分悄然萌芽。

随后，嘉宾们走进古韵

悠悠的岩脚侗寨，沉浸式沉

浸式体验浓郁地道的侗乡风

情。寨口锣鼓悠扬、山歌婉

转，侗族乡亲以最隆重的拦

门酒礼喜迎八方来客。走进

古寨之内，四大主题“心动

打卡地”错落分布，将风物

与浪漫完美相融。杨梅初恋

的青涩、蜜饯热恋的甘甜、

茯苓安家的安稳、楠竹兴业

的昂扬，每一处景致都藏着

专属靖州的浪漫期许。现场

“四时守护神”特色 NPC 全

程伴游，嘉宾们组队打卡、

趣味闯关、集章留念，在

轻松欢愉的互动中加深

了解、增进情谊，步步

皆是惊喜，处处满是

温柔。

活 动 最 后， 全 体

嘉宾齐 聚侗 寨， 共赴

盛大古朴的合拢宴。长

桌 绵 延 铺 展， 乌 米

饭、 侗 家 腌 鱼

等特色美食

次第陈列，

侗乡乡亲

轮 番 献

唱 敬 酒

欢歌，悠

扬 曲 调 萦

绕村寨。嘉

宾们沉浸式体

验“高山流水”等

经典民俗，在美食、歌声与

欢笑中卸下拘谨、坦诚相交，

让山水之遇、风物之 缘愈

发醇厚绵长。

以梅为媒， 以风 为信，

以风物传 情。这场融婚恋

交友、民俗体验、产业展示、

家风传承于一体的特色活

动，不仅为单身青年搭建了

邂逅真爱、缔结良缘的暖心

平台，更让八方来客深度读

懂了靖州的山水之美、人文

之韵、烟火之暖，书写出靖

州文旅融合、婚恋传情的崭

新篇章。

脸。金婚夫妻舒义金、陈远英靠勤

劳双手逆风翻盘，曾经徒步数十里

换口粮、摆摊卖馄饨，如今将苦涩

岁月熬成甘甜生活。

“舒爷爷和张奶奶总说没什么

困难，但他们的苦我们都看在眼

里。”陈淑华动容地说，“哪怕现在，

两位老人依旧勤快——奶奶清扫

村道，爷爷上山扯笋、摘枇杷。”

面对主持人提问，陈远英感

慨：“变化太大了！村里修了柏油路，

建了凉亭，最幸福的是有了活动室，

老人们天天唱歌、下棋。”金婚夫

妻舒符柱、陆双英笑着说 ：“孩子

们让我们去城里养老，我们没去，

在家门口养老挺好的！”

返乡扎根的银婚夫妻舒向敏、

李荣道出新时代乡村青年的幸福

观 ：“在陈姨带动下，志愿者每天

清扫村道，村里越来越漂亮。以

前我在深圳打工，现在回来和老

公经营小卖部，生了两个孩子，这

就是最大的幸福。”

这场幸福接力生动展现了靖

州淳朴家风与和美乡风，也让现

场观众读懂：最好的爱情与幸福，

从 来都是 烟火相伴、 岁月坚 守、

代代传承。

参与活动，与现场青年共赴浪漫盛会。

整场活动温情与热 烈 并存。60 名

巾帼志愿者化身专属红娘，全程为单身

青年贴心牵线、引导交流，数千名市民

现场助阵、共赏美好。现场播放的专题

VCR 徐徐展现“湘亲湘爱”品牌深耕成

果与靖州秀美文旅风貌，让大家在光影

流转间读懂靖州之美、婚恋之暖。

趣味互动环节精彩纷呈、氛围感拉

满。单身青年抽取风物盲盒随机组队，

踊跃参与“杨梅投缘”“蜜饯雕花”等

四大特色民俗闯关游戏，在沉浸式体验

中感知苗侗文化的独特魅力。在巾帼志

愿者一对一暖心引导下，全体嘉宾共同

按下彩色指纹，携手勾勒绚丽别致的“同

心画卷”，以指尖印记定格美好相逢。

当晚，33 对心意相通的青年成功牵手，

收获靖州四大风物礼盒、十年免费杨梅

采摘权等专属浪漫礼遇。

值得 一 提的是，数名去年 在活动

中结缘、现已订婚或成婚的嘉宾重返

现场，真诚分享自己在靖州邂逅真爱、

奔赴相守的甜蜜故事，为在场青年

加油鼓劲、传递温情，让浪漫薪火

相传，也让这场联谊盛会更添温暖

与治愈。

扫一扫，看更多精彩内容。

去年牵手的嘉宾登台分享新婚喜悦。

三代夫妻登台分享幸福生活。

嘉宾们通过游戏形式
来交友联谊。

巾帼志愿者化身红娘，
贴心牵线。


