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点滴动容处，皆是家风情

“‘廉洁’这个概念，就从屈原开始，在湖南这块

土地上生根发芽，我们湖南人更应坚守这份精神底

色。”活动现场，湖南省委宣传部原副部长、湖南师范

大学教授、湖湘文化研究专家郑佳明登台授课，他以

深厚的学术积淀和生动的案例，深度解读湖湘清廉家

风的深厚底蕴，阐释湖湘廉洁文化的传承脉络与时代

价值。他明确提出，屈原是廉洁文化的开创者，其“不

求曰清，不受曰廉，不污曰洁”的操守，为湖湘清廉文

化写下开篇，也为后世家风树立了不朽的精神标杆。

“廉政的第一责任人是家长，家长首先要树立正确

文、图：今日女报 / 凤网记者 陈寒冰 罗雅洁 吴小兵

春和景明，清风传家。3 月 30 日，“湘直家教 清风齐家”省直机关家风建设活动在长沙启幕。活动围绕清廉、红色、新时代三种家风，以互动分享、
情景演绎等形式开展，邀请湖湘文化专家、一老一小、科技工作者、援非医疗工作者等登台，还设置了少儿互动环节。同时，还邀请多位厅级
领导通过视频的形式讲述了清廉家风。现场暖意融融，有笑有泪，大家共探家风内涵。活动推出“家风建设种子卡”互动，寓意家风建设久久
为功，让优良家风浸润人心。

本次活动由省直机关工委、省妇联联合主办，省直和中央在长单位 330 余名妇委会主任、机关纪委书记及干部职工家庭代表齐聚一堂，以
沉浸式体验、互动式交流的多元形式，探寻新时代家风内涵，传承湖湘文化基因，凝聚家庭文明力量。

湖湘廉脉赓续千年

“湘直家教 清风齐家”省直机关家风建设活动温情启幕

红色家风是共产党人的精神密码，

活动现场，一个个红色家风故事带领观

众回望峥嵘岁月、感悟信仰力量，不少

人被深深打动，悄悄擦拭眼角的泪水。

中国共产党湖南历史展览馆讲解员

李霞，以文素勤（文七妹）与毛泽东三兄

弟唯一的合影为切入点，倾情讲述

了这位平凡农村妇女的家风

故事。她的讲述细腻动人，

让大家真切感受到文素

勤 的 深 明大 义：1910

年，她坚定支持毛泽

东走出韶山冲求学；

1918 年母亲患病，毛

泽东抄录药方寄给舅

舅 叮 嘱 照 料；1919 年

听闻母亲病重，他当即

辞去北大图书馆工作赶回陪

伴，并拍下那张珍贵合影。讲到

毛泽东对母亲的深情回忆时，现场不少

观众眼眶泛红、动容不已。

李霞引用了 1936 年毛泽东接受斯诺

采访时的回忆 ：“我母亲是个仁慈的妇

人，为人慷慨厚道，随时都愿意接济别

人。”她道出文素勤的善良与大义，正

是这份家风，滋养出毛泽东、毛泽民、

毛泽覃三位家国英雄，完美诠释了“最

好的家风是善良，最深的教育是身教”。

话音刚落，现场响起热烈掌声，观众眼

红色家风薪火相传

传 承优良 家 风， 更

要书写新时代篇章。活

动现场，多个最美家庭、

文明家庭代表登台，分

享他们扎根平凡、践行

家风的动人故事，有温

情、 有 坚 守、 有 担 当，

让现场观众时而会心微

笑，时而热泪盈眶。

2025 年度湖南省最

美家庭获得者、省林业

科学院邓婉，携丈夫曾

培与一双女儿登台。他

们以“萤火 虫之光”为

主题，讲述一家三代七

十载的家风传承：祖父

是上甘岭战役抗美援朝

老 兵， 父 亲 是 40 余 年

党龄老党员，“诚实、勤

俭、爱国”的六字家训

深深影响着全家。受家

风指引，邓婉博士毕业

后扎根湖南，深耕林业

有害生物绿色防控科研，

主持及参与省级项目 36

项，技术在全国推广超

300 万亩；丈夫曾培作为

消防救援干部，十八年

坚守抢险一线。两人相

识 23 年常异地，却在不

同“战场”并肩支撑。“我

们都是萤火虫，发着不

同的光，却照着同一条

路”，夫妻俩的话语平淡

有力，台下掌声雷动。

“ 她 在 前 方 守 护 生

命， 我 在 后 方 守 护 家，

这是我们彼此的约定。”

省肿瘤医院医护工作者

谭艳的丈夫阎柯一句话，

让现场瞬间安静，不少

观众热泪盈眶。2025 年

度全国文明家庭谭艳家

庭的故事，跨越万里山

海。谭艳如今奋战在塞

拉利昂援外医疗一线，该

院团委书记胡晓庆以同

事视角，讲述谭艳 2020

年驰援黄冈、如今再赴

非洲的坚守。谭艳通过

视频现身，介绍援外工

作，向家人和观众致谢；

阎柯对着镜头倾诉牵挂，

温情瞬间打动全场。

“一句‘挺好的’，藏

着我们一家三代人的家

风密码。”全国最美家庭

获得者、省农业农村厅

许秀美，用朴实话语讲

述家 庭故事。早前，丈

夫为给她安稳生活，放

弃 读 博 机 会。2007 年，

她随收到湖南人才引进

邀请的丈夫，毅然举家

南迁扎根三湘；如今丈

夫援琼，每晚电话里一

句“挺好的”，是彼此的

默契。两个儿子继承了父

母的担当与孝顺，一家

人互相体谅支持。“挺好

的”这一简单词语，是

这个家庭最朴素的家风，

更是代代相传的深情与

坚守。

新时代家风彰显家国担当

中满是感动与

敬佩。

红 色 家 风 代

代相传，不同年代有

不同的坚守与表 达，紧

接着，另一段跨越三代的红色家

风故事，以更具互动感的形式温

暖登场。

国防科技大学退休副教授徐

佐林，携 6 名儿童代表以沉浸式

互动形式，讲述三枚“军功章”背

后的红色家风传承，一老一小的

温情互动，现场不时传来清脆笑声。

台上陈列着三枚奖章与神舟飞船

模型，徐佐林深情说道 ：“这三枚

奖章，是我一生的荣光，更是家

里最宝贵的家风信物。”

第一枚“光荣在党 50 年”纪

念章，见证他一生对党忠诚；讲到

母亲为捡拾花生扭伤腰，自己收到

破损花生袋泪流满面的瞬间，观众

纷纷动容；第二枚“中国梦”演讲

艺术勋章，记录他二十余年红色宣

讲路，一年最多宣讲三四百场，还

走进哈佛、剑桥等名校传扬红色精

神；第三枚全国模范退役军人奖章，

是徐家三代从军、薪火相传的见证。

讲述尾声，徐佐林为孩子们戴上“小

小红色传承人”徽章，让现场充满

希望，笑声与掌声交织在一起。

的价值观，担 好‘齐家’

之责， 其 次 要管好 家 庭

成 员、 涵 养 优良 家 风。”

郑 佳明语 气恳切，话 语

直击人心，不少观众频频

点 头。 他 表 示， 清廉 家

风 从 来不是一句空洞的

口号，而是融入日常的言

传身教， 是 代代 相 传的

价值坚守，是刻在骨子里

的行为自觉。当清廉的种

子在 家风的沃 土中生根

发芽，当勤俭、正直、自

律成为每 个湖湘家庭的

共同底色， 这份 跨 越千

年的精神力量，终将汇聚

成涵养风 清 气正社会风

气的 清泉， 让湖湘 廉 脉

在 新时代焕发出更加蓬

勃的生机与活力。

值得一提的是，活动

现场，省直机关 多 位 厅

级领导干 部通过视频的

形式， 带头 分享 家 风 故

事、畅谈修身感悟，他们

的真诚 分享引发全场共

鸣。领导干部以身作则、

示范引领广大党员干 部

修身齐家、廉洁从政，推

动清廉家风与机关党建

深度融合。

据 悉， 近 年 来， 省

直机关 工委始终将家风

建设作为涵养清廉机关、

筑牢思想防线的重要 抓

手，深耕家风建设实践，

持 续打造“湘直 家教 清

风齐家”系列活动品牌。

今年，将采取“线上宣传

+ 线下活动 + 持续深化”

的立体 模 式， 推动省直

机关家风建设进一步走

深走实， 让优良 家 风 浸

润 机 关、 滋 养 家 庭， 为

建 设现代化 新湖南凝聚

起磅礴的家庭力量。

郑佳明讲述湖湘清廉家风文化。

徐佐林带领孩子们宣誓。

李霞讲述毛泽东母亲的
家风故事。

胡晓庆讲述同事谭艳的家风故事。

许秀美分享家风故事。


