
春风拂过青瓦苗寨，苗鼓声

声裹挟着喜庆。2 月26日，十

八洞村被喜悦包裹，一场兼具

传统韵味与苗寨风情的婚礼正

在热闹举行。

新郎隆涛身着笔挺西装，眉

眼间满是藏不住的喜悦；新娘

石玉凡一袭红底绣纹秀禾服，

温婉动人。往来人群中，除了同

村长辈与亲友，还有不少慕名而

来的游客——他们举着手机记

录这份美好，不经意间，成为

这场苗寨婚礼的“特殊见证者”。

“婚礼当天特别热闹，好多

游客主动过来送祝福。”石玉凡

笑着回忆，当天恰逢不少游客

来十八洞参观，看到她身着红

衣，大家纷纷围拢过来，真诚

道贺，还有游客主动拿出手机，

将这场特别的苗寨婚礼定格成

永恒。

这场婚礼，既有传统仪式

的温情，更有苗寨民俗的厚重：

跨火盆、敬茶改口，承载着长

辈对新人的美好期许；拦门酒、

打苗鼓、苗歌助兴，彰显着苗

寨人的热情与豪迈。仪式落幕，

隆涛和石玉凡忙着给大家分发
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这对“00后”夫妻的婚礼，藏着脱贫后的烟火温情
今日女报 / 凤网记者 陈雪炎

“加油干，穷根斩断了，日子好过了，媳妇自然会娶进来。”2013 年 11 月 3 日，习近平总书记在湘西花垣十八洞村考察时的殷切勉励，道
出了村民对美好生活的双重期盼——兴业安身，执手偕老。

2 月 26 日，一场热闹的“00 后”夫妻婚礼在十八洞村如期举行。1 月 31 日，“幸福联线 · 湘亲湘爱”乡村交友联谊示范活动刚在这里落
幕，这场婚礼便成为这座蝶变苗寨最鲜活的幸福注脚，往来游客纷纷驻足祝福，拍照定格脱贫乡村里的温情瞬间。

今年，正值巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接五年过渡期收官之年。昔日贫困落后的十八洞村早已蝶变新生，越来越多年轻人选
择留在家乡、扎根家乡，在这里收获爱情、组建家庭。3 月 10 日，今日女报 / 凤网记者专访隆涛、石玉凡这对年轻夫妻，从他们的爱情故事里，
读懂十八洞村从“嫁女不嫁十八洞”到“幸福满寨”的惊人变迁，见证脱贫攻坚与乡村振兴赋予乡村的新生与希望。

游客变宾客，喜宴里藏着苗寨的烟火欢腾

曾经，“嫁女不嫁十八洞，

女儿嫁过去，眼泪擦不净”这

句老话在湘西当地流传甚广，既

是十八洞村当时贫困落后的真

实写照，也是石玉凡小时候常

听长辈念叨的话语。

作为嫁入十八洞的年轻媳

妇，石玉凡亲历了这座村寨十

几年来的变迁，也最懂从“不嫁”

到“要嫁”的背后，是村庄怎样

的脱胎换骨。

“以前听村里的老人说，十

八洞村是出了名的‘穷窝窝’，

山路崎岖难行，到镇上要走大

半天。”石玉凡回忆，小时候和

小伙伴骑自行车来十八洞玩，这

里连像样的石子路都没有，全

是坑坑洼洼的泥泞土路，有同

伴一不小心摔了跤，膝盖磕得

鲜血直流，“那时候，我们外村

的姑娘提起十八洞，都摇头不

愿来”。

“现在的十八洞，完全变了

模样。”作为家乡变迁的亲历者，

隆涛的语气里满是感慨。这些

年，借着精准扶贫的东风，十

八洞村彻底斩断穷根、摆脱贫

困：泥泞土路变成了宽阔平整

的柏油路，家家户

户盖起了崭新

的房屋，不

少人家还

买了小汽

车；村 里

建 起 了 学

校、银行，苗

绣坊、农家乐相

继兴起，村民们有

了稳定收入，生活质

量一天比一天高。

村庄富了、环境美了、

人心齐了，“嫁女不嫁十八洞”

的老话，也渐渐被“嫁女要嫁十

八洞”的新说法取代。

“现在，附近村寨的姑娘们

都愿意嫁来十八洞。”石玉凡

笑着说，就在最近，已有三位

和她年龄相仿的姑娘陆续嫁入

十八洞，“她们都说，十八洞村

现在日子红火，年轻人有奔头，

嫁过来能过上好日子”。

“前不久，我们十八洞村还

举行了‘幸福联线·湘亲湘爱’

乡村交友联谊

示范活 动，

那天在现

场看到不

少来自湘

渝黔三省

的 青 年 男

女来我们这里

寻找幸福，我还

鼓励身边的单身朋友

参与，让幸福从十八洞出

发。”隆涛补充道。

村里的长辈们更是满脸自

豪：“以前是我们愁着给小伙子

找媳妇，现在是外面的人主动

找上门，打听村里的年轻小伙

子——十八洞的小伙子，如今

成了香饽饽。”

不嫁变要嫁，花轿上载着村庄的蝶变新生

隆涛和石玉凡的爱情，始

于高中时的懵懂好感，这份青

涩的情愫，在岁月里慢慢发酵，

最终长成相守一生的约定。

“说起来有点害羞，高中时

我就注意到她了。”隆涛语气

腼腆地回忆，两人是高中同学，

第一次见到清秀的石玉凡时，

他便动了心，后来主动打听才

知道，她的家就在十八洞村隔

壁的麻栗场镇。

“那时候在食堂吃饭，总能

碰到他，他经常会买饮料送给

我。”石玉凡笑着补充，彼时两

人都还年幼，没有立刻走到一

起，只是默默留了彼此的微信，

偶尔聊聊天，把那份青涩的好

感悄悄藏在心底。

高中毕业后，隆涛前往株

洲读大学，石玉凡则选择步入

社会参加工作。异地的距离，

没有冲淡两人的情谊，微信对

话框里的日常问候、逢年过节

的相互牵挂，让这份青涩的好

感慢慢升温。2021年春节，隆

涛趁着回家的机会，主动约石

玉凡出去玩，在苗寨如画的风

景里，他捧着一束鲜花郑重表

白：“我不想再错过了，想和你

好好走下去。”

2025 年 2 月，两家人正式

订 婚；2026 年 2 月 26 日， 这

场热闹又温暖的婚礼，在十八

洞村如期举行，兑现了两人的

约定，也见证了村庄的新生。

“最大的愿望，就是我们夫

妻俩好好努力，勤勤恳恳过日

子，把小家庭经营好。”隆涛说，

目前他暂时在外地工作，但一

有空就会回十八洞村。石玉凡

也有着自己的小计划：“过段时

间，我想在村里开个小卖部，

节假日游客多，能补贴点家用，

只要两个人同心协力，日子一

定会越来越好。”

“欢迎大家来十八洞玩！”

采访最后，隆涛热情发出邀请。

石玉凡笑着补充：“下次来，一

定炒腊肉、煮米酒招待大家。”

话语间，满是对家乡的热爱、

对生活的热忱，更藏着对未来

的无限憧憬。

春风拂过苗寨，幸福的歌

声在山间回荡。隆涛和石玉凡

的爱情，是十八洞村幸福生活

的缩影；这座苗寨的蝶变，是

脱贫攻坚与乡村振兴的生动实

践。十八洞村的温暖故事，还

在继续书写着新的希望。

同学变同伴，相守间谱写乡村的幸福新篇

新人体
验“高山流
水”——苗
族婚嫁中的
敬酒礼仪。

后记：
一场苗寨喜宴，见证一对新

人的相守，映照一个村庄的蝶变。

从昔日“穷得娶不上媳妇”

的贫困村，到如今“00后”夫妻

喜结连理、幸福满寨的新苗寨；

从泥泞土路到柏油大道，从闭

塞落后到宜居宜业，十八洞村

的变迁，是脱贫攻坚的生动实

践，更是无数乡村家庭幸福生

活的缩影。

2026 年，在巩固拓展脱贫

攻坚成果同乡村振兴有效衔接

五年过渡期收官的关键节点，这

座承载着总书记殷切期望的苗

寨，正以蓬勃姿态，让每一位

村民都能在这片土地上实现“兴

业安身、执手偕老”的美好愿望，

让幸福之花在苗寨常开长盛。

糍粑与喜糖，不少游客索性化身

宾客，沉浸式融入这场喜宴——

跟着村民学唱苗语迎宾歌，端起

酒杯品尝醇香的拦门酒，看着身

着苗族盛装的妇女打苗鼓、跳

苗舞，时不时跟着节奏拍手喝彩，

在欢声笑语中，触摸苗寨最真实

的烟火温情。

“来者都是客，能和大家一

起分享喜悦，特别温暖。”隆涛

笑着说，游客们的祝福里，总

夹杂着对十八洞村日子红火的夸

赞，这份认可，让他满心自豪。

“原本只是来参观脱贫村，

没想到碰巧遇上婚礼，太惊喜

了！”一位外省游客感慨，前不

久刚在新闻里看到十八洞相亲活

动的报道，如今身临其境，不仅

感受到了苗寨婚礼的热闹，更亲

眼见证了村庄的巨变，“彻底打

破了我对‘贫困村’的固有印象”。

还有游客品尝完桃花虫、烟熏腊

肉等苗寨特色美食后连连称赞：

“风景好、美食香，能真切感受

到村民的日子越过越有滋味，也

难怪越来越多姑娘愿意嫁过

来。”

“幸福联线·湘亲湘爱”活动后，他们在十八洞村举办婚礼

隆涛和石玉凡的婚礼现场。

两人的婚纱照。


