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 全国政协十四届四次会议于3月4日下午 3 时在人民大会堂开幕，十四届全国人大四次会议于3月5日开幕，2026 全国两会时间来了。

今日女报 /凤网特别推出“湘女力量·两会闪耀”专题报道，聚焦湖南女代表、女委员在大会期间的履职风采与提案建议。她们以温暖细

腻的视角，围绕生育健康、银发旅游、农业现代化与农村孤独症儿童关爱等民生热点话题，提出切实可行的创新举措和富有温度的意见建议。

温柔笔触写民生，细腻视角谋福祉。这个 3月，看巾帼绽芳华，让每份“她声音”都化作春天的微风细雨，浸润妇女儿童的心田。

听全国两会湘女心声：聚焦女性、儿童、家庭
今日女报 / 凤网记者 江昌法 实习生 邵艳云 邹领

3月4日，全国人大代表、岳阳市人民医院

门诊部主任胡春莲告诉今日女报 / 凤网记者：作

为一名从业三十余年的医务工作者，她此次会

议除了带去医疗改革的相关材料，还有一份沉

甸甸的调研报告——来自基层群众关于“生不

起、不敢生”的真实心声。

“在门诊，我遇到过太多因生育问题焦虑的

年轻女性。”胡春莲在接受记者采访时说，近

期一项面向居民的问卷调查显示，90.8% 的受

访者认为“经济压力大”是选择不婚育的主因，

77.61% 面临“没人带孩子”的困境，而养育一

个孩子至 22 岁需 80万元以上的估算，让许多

年轻人望而却步。

为此，胡春莲建议，构建全学段贯通的婚

育教育体系，由教育部牵头，将生命教育、情

感教育、家庭责任教育系统融入国民教育；建

立常态化社会婚育教育网络，工会、共青团、

妇联在企业、社区常态化开展“幸福婚姻课堂”

“青春有约”等活动；推广“一站式”婚姻家庭

服务模式等。

“构建全周期公共服务网络。”在孕产环节，

胡春莲建议实施“生命早期1000 天守护计划”，

将规范化产前检查、产后访视纳入基本公共卫

生服务，在二级以上医院设立“母乳喂养指导

门诊”；在养育教育环节，构建城乡一体精准
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她声音 ——权益

全国人大代表胡春莲：
守护女性健康，为生育友好“筑基”

支持体系：在城市整合资源建设

“社区家庭支持中心”，在农村利

用闲置房屋改扩建“村级互助托

育点”，对多子女家庭发放“教育

支持凭证”。

胡春莲还呼吁，建立生育友

好型企业认证体系，将弹性工作

制、职场哺乳室、女性经期关爱

假等纳入指标。她特别建议设立

“父母共享育婴假”，明确不少于

2个月为父亲专属配额，不可转让，

让育儿责任真正实现家庭共担。

“生育友好不是一句口号，它

应该贯穿每个女性的一生。”胡

春莲说。

3月4日，全国人大代表、中南出版传媒集

团股份有限公司编辑戴茵的桌上，摆着一沓厚

厚的材料，其中有很多来自湖南各地老年读者

的心声——“戴代表，我们身体好得很，就想

报个团去看看祖国的大好河山，可旅行社一听

年龄就摆手。”这些话，将被她一字一句带到

今年的全国两会上。

“老龄化社会已经到来，但我们的旅游市场

还没有准备好。”戴茵在接受今日女报 / 凤网记

者采访时坦言，银发旅游需求正呈井喷之势。

全国老龄委数据显示，老年人旅游人数已占全

国旅游总人数 20%以上，其中超八成选择跟团

游。然而，一个“隐形门槛”正挡在老年人面

前——70 岁以上要签免责协议、75 岁以上强制

子女陪同、80 岁以上直接被拒。江苏省消保委

一项调查显示，43.3% 的 70 岁以上受访者曾因

年龄被拒。

为何旅行社宁可流失客户也不愿接单？戴茵

分析，根源在于三重困境：旅行社担心安全责

任担不起，保险公司高龄产品供不上，行业标

准被曲解成“拒客令”。

为此，戴茵建议在修订《中华人民共和国

老年人权益保障法》时明确禁止旅游领域年龄

歧视，让“身体说了算”取代“身份证说了算”。

同时，尽快修订《旅行社老年旅游服务规范》，

弱化简单的年龄门槛限制，强化对旅行社的指

她声音 ——创新

全国人大代表戴茵：
破除“年龄门槛”，让银发族畅游无忧

导性要求。

“建议金融监管部门引导保

险公司开发高龄旅游保险产品，

探索建立‘旅游意外风险共担池’，

让保费更合理、保障更充分，消

除旅行社的后顾之忧。”戴茵说，

建议依托福彩公益力量，设立老

年人消费扶持基金，“老年人消费

扶持基金可以对高龄、低收入、

空巢等特殊老年群体的旅游消费

进行适当补贴，并支持老年旅游

保险产品研发和推广，鼓励保险

公司扩大投保覆盖面。”

“让老年人从‘怕出门’到‘想

出门’，从‘出不了门’到‘走遍

天下’。”戴茵说。

在我国全面推进乡村振兴、加快培育农业新

质生产力的战略背景下，推动农业现代化已成为实

现农村高质量发展的核心任务。在全国两会现场，

全国政协委员，民建湖南省委会副主委、长沙理

工大学副校长、教育部“长江学者”特聘教授杨洪

明表示，应聚焦农村低空经济应用与能源绿色转

型，以新质生产力赋能现代农业高质量发展。

杨洪明表示，当前我国农业正朝着科技驱动、

系统集成、提质增效的方向加速转型，但仍面临

诸多挑战：丘陵地形限制机械化发展，数智化不

足制约农业效率提升；能源基础支撑薄弱，农业

电气化与绿色化转型受阻；农业产业链条短、绿

色化水平低等。

为此，杨洪明建议，要推动低空经济与智能

农机协同发展，构建“空—地一体化”作业体系；

重点发展低空装备，支持农业无人机的研发与产

业化，推广植保、监测及轻型物流等场景应用；

加快小型农机智能化升级，研发适配丘陵山区的

小型轻量化智能装备，重点推动智能导航、变量

作业、环境感知等功能；推动“空—地”装备数

智化协同，发展无人机与地面智能农机协同作业

系统，建设“空天地”一体化农业数据平台。

“强化农村电网支撑，协同推进分布式清洁能

源建设。”杨洪明还建议，要延伸农村产业链条，

推动农产品绿色增值与特色化发展；在主要农产品

她声音 ——赋能

全国政协委员杨洪明：
以低空经济与能源绿色转型赋能现代农业

产区布局初加工和精深加工设施，

鼓励采用节能环保设备与工艺，

推动加工园区集群化、循环化发

展；深入挖掘农业文化遗产、地理

标志、特色物种等资源，推动农

产品与地方文化、非遗技艺深度

融合，建设“低碳农产品”区域公

共品牌；支持龙头企业联合合作社、

农户建设标准化绿色生产基地，

完善从生产、加工到流通的全链

条质量、碳减排与溯源标准。

 “只有将先进科技与绿色理

念结合起来，才能让农业更高效、

更环保，也让农民生活更美好。”

杨洪明说。

“农村孤独症儿童往往是最‘安静’的困境群

体。”在今年全国两会上，全国人大代表、湘雅

博爱康复医院职业社会康复部副主任文晓燕将目

光聚焦于这一群体的“急难愁盼”，带来了一份带

着温度的建议。

文晓燕在调研中发现，尽管国家已建立困境

儿童关爱服务体系，但在偏远乡村，仍有许多“多

重困境”家庭——一户多残、留守叠加残障、重

度残疾等，他们的需求复杂，却常常因识别机制

不健全而被忽视。

“有些孩子被当作‘说话晚’‘性格内向’，错过

了黄金干预期。”文晓燕说，农村地区孤独症早期

识别率偏低，信息分散难以形成关爱闭环。同时，

基层儿童工作者多为兼职，缺乏专业能力，面对复

杂家庭时有心无力。更令人忧心的是，“残障+留守”

“残障+ 低保”等交叉困境家庭缺乏差异化支持，

部分家庭甚至面临监护缺失或照护崩溃的风险。

“要让农村孤独症儿童不仅被‘看见’，更能

有‘依靠’。”文晓燕建议，在现有困境儿童摸排

机制中，将孤独症儿童单列重点管理，由县级民

政牵头，联合村医、教师、儿童主任开展常态化

交叉识别；同时建立孤独症儿童专项信息档案，

重点记录诊断情况、功能支持需求、家庭照护能

力和服务介入情况，确保“一个都不少”；推动基

层医疗机构在儿童保健和随访中加强发育行为监

测，对疑似孤独症儿童形成标准化转介流程，确

她声音 ——关爱

全国人大代表文晓燕：
让农村孤独症儿童被“看见”，更有“依靠”

保尽早纳入民政关爱服务体系。

文晓燕表示，可以通过政府

购买服务，引入专业社会组织“下

沉”乡镇。她还呼吁依托“儿童

之家”等阵地，建设就近可及的

基层服务点，让家长“推开门”

就能找到帮助。

文晓燕还建议，要开发基层

适用的家庭监护风险评估工具，

对高风险家庭优先提供照护支

持、短期托养等干预，对存在监

护缺失的个案，依法由未成年人

保护机构介入，防止服务断档。

“愿每一个孤独症孩子，都能

被温柔以待。”文晓燕说。


