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1月19日，中南大学湘雅医院病理科诊断室内，一张染色病理切片被扫描入系统后，AI 模型迅速启动辅助工作：短
短 4 分钟内，精准识别组织边缘微小异常区域，比对数万例相似病例数据，最终在医生界面标注病灶并给出诊断分析。
这一真实场景，出自湘江实验室产业化部副部长、副研究员袁依格及其团队的技术成果——“全国十大病理大模型”之
一的湘江轩辕病理大模型。

袁依格，这位“95 后”清华管理学女博士，跨界玩“算法”，带领团队将这一模型落地多家三甲医院，应用于疑难病例分析、
高通量切片诊断等场景，使诊断效率提升约 80%、准确度达 95%，同时减少不必要转诊，成为医生的“得力助手”。而
她的探索不止于医疗赛道，还延伸至养老、文旅等多个领域，让 AI 既解行业之痛，又暖生活之需。
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跨界女博士与AI深度结缘

科研人生“不设限”

作为 Z 世代的科技工作者，

若要用一个状态来形容自己，袁

依格会选择“不设限”——清华

大学管理学博士毕业，没有循着

常规路径选择进“大厂”，而是回

湘做科研；文科生专业背景，却

辅修自学了心理学和计算机课程，

在人工智能、文旅、医疗等多个

领域游刃有余。

而实验室之外的她，更是名

副其实的“斜杠青年”——钢琴

十级、葫芦丝十级，学过音乐剧、

组过乐队，2025 年因参演短剧登

上热搜，引发关于“高学历人才

就业择业”讨论。对此，她坦然

认为：“学历不是枷锁，而是给我

们更多选择权。”

这份“不设限”的勇气，既源

于袁依格博士时期导师刘文静的

言传身教，“跳出框架思考，在跨

界探索中发现更多可能”；也源

于她的家庭熏陶——父亲对她进

行“放养”式教育，“爸爸从不说‘你

该做什么’，只说‘想试就去试’”，

给予了她尝试新鲜事物的空间。

在袁依格的团队中，这种不

设限的思维也有所体现：20人的

团队里，大部分是 00 后，专业

背景多元——化学、环境、数字

媒体、信息管理系统等。“袁老师

重视‘逆向导师制’，让年轻成员

教团队‘老人’最新的技术潮流

和年轻用户的真实需求。”湖南

工商大学在读研究生邓洁告诉记

者，袁依格的管理风格也与传统

科研团队不同，更像是在构建一

个“开放协作、跨界共创”的社

区生态。“我们每个成员都是‘产

品经理’。只要成员提出的想法可

行，就能获得支持去实现。”

眼下，袁依格正带领着这支

年轻团队，在人工智能赋能千行

百业的浪潮中，继续寻找那些既

能回应时代命题、又能注入人文

温度的真实场景。这位喜欢用“共

情算法”思考的 Z 世代科研人，

正以她独特的视角，连接 AI与人

文，让创新成果真正温暖落地。

新时代的湖南，科技创新浪潮奔涌向前。在打造具有核心竞争力的科技创新高地征程上，广大女科技工作者是当之无愧的“她力量”。全省女性科技工作者总量突破 150 万，
国家重点实验室里处处跃动着巾帼身影。在省妇联、省科技厅 2025 年举办的“巾帼筑梦 科技强国”主题分享会上，女科技工作者“硬核”开讲，她们用实践证明：科研没
有性别界限，创新不分男女老幼！

当科技领域打破性别的藩篱，人类文明的星空必将更加灿烂。为大力弘扬科学家精神，引领全省广大妇女在培育新质生产力和科技强省建设中自立自强、勇毅进取，湖
南省妇联宣传部、今日女报 / 凤网特别策划“巾帼初心耀三湘·科技篇——了不起的 WOMEN”专题报道，讲述她们以“巾帼何曾让须眉”的豪情勇攀科技高峰的动人故事。
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95后清华女博士跨界玩算法，让工具AI“共情暖心”
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“共情算法”让技术更温暖

从需求出发、在碰撞中迭代，

这些年来，袁依格完成了与AI的

深度“结缘”。“我所理解的 AI，

不再是技术概念，而是一个扎根

于行业痛处、理解人的具体需求，

才能创造价值的解决方案。”这也

奠定了她和团队科研的核心逻辑：

让技术始于共情，终于服务。

2025 年，全球对“具身智能”

的研究热潮兴起，袁依格团队将

目光投向了一个更复杂的领域：

具身智能陪伴陪护人形机器人。

在她的构想中，这项技术满

是暖意：清晨以老人喜爱的昆曲

唱腔温柔唤醒，精准提醒慢病

用药；午后陪伴闲谈，还能借助

AR 技术，结合家庭老照片重现

往昔场景。但难题随之而来，人

形机器人的“大脑”（情感意图

理解）与“小脑”（精准动作控制）

如何实现融合，如何达成“多模

态共情”，读懂一个眼神、一句

叹息里的情绪，成为亟待突破的

瓶颈。

为此，团队立下攻坚目标，

联合润泽集团推进项目，计划两

年内实现从功能原型到产品化

落地。“最好的算法是‘共情算

法’——先共情人类的痛点，再

匹配技术解决方案。”这是她和

团队坚守的研发准则。

如今，这份“共情式科研”已

从医疗领域延伸至多元场景：在文

旅赛道，与湖南省博物馆合作的

沉浸式观展系统已取得实效；在

文化数字化领域，研发的全息媒

体创意服务平台已应用于湖南广

播影视集团、万兴科技等行业头

部企业，为数字创意产业注入动力。

“很多人问我，为何要如此深

入地扎根在 AI 这样一个硬科技

领域。”面对这样的疑问，袁依

格的回答清晰而坚定：“AI 的终

极价值不在于技术的复杂度，而

在于它对‘人’的解放与增益程

度。无论是为医生减负、让历史

可感，还是未来为独居老人送去

陪伴，本质都是在探索：技术

如何让生活更美好、更有尊严。”

而她与团队的使命，正是成为赋

予技术共情与温度的“翻译者”。

03

袁依格

一个学管理出身的文科

生，为何会跨界深耕AI领域？

对袁依格而言，这并非刻意规

划，而是始于一个个生活中具

体而真实的问题。

2023 年，从清华大学博

士毕业的她，回到湖南加入湘

江实验室，接手的首个任务便

是为体检机构开发一套轻量化

的慢病管理系统。正是在这一

项目中，她得以深入多家医院

进行调研，看到基层病理科医

生的日常困境，从此与医疗AI

结下不解之缘。

“病理诊断是个极度考验

专注力与临床经验的领域。”

袁依格回忆，一份病理切片包

含数亿像素，异常细胞可能只

藏匿于其中微小的区域。资深

病理医生每天在高强度工作

中，极易视觉疲劳，而基层医

院往往还面临病理医生数量

不足、经验欠缺的难题。“这

就像在信息的海洋里，仅凭肉

眼和经验去搜寻那艘‘异常的

小船’，既耗时也有遗漏风险。”

于是，研发一款配套的病

理大模型，让 AI 和算法成为

病理医生们的“放大镜”和智

能助手，成为袁依格的目标。

依托湘江实验室“四算一体”

（算力、算法、算据、算网）战

略、中南大学湘雅医院病理科

积累的 30 年病理数据，她带

领团队开始了探索。

初期，团队构建的算法

模型能提升单一病理影像的

识别准确率，却被临床医生

评价为“冰冷的工具”。原来，

病理诊断并非孤立判断碎片信

息，而是需要精准把握肿瘤

细胞、免疫细胞、基质与血管

间的复杂关联，实现对组织微

环境的全局性理解。

这一反馈让团队幡然醒悟。

“算法要落地，必须深度贴合

医生的实践需求。”袁依格说。

团队迅速调整方向，转向构建

一个从“像素级”识别到“病

理报告级”分析的更全面的

AI 模型。

“为了‘教会’AI 读懂病

理图像，我们与医生协作，对

8000 多张病理图像进行了逐

一切片、勾画病灶、分类标

注，这相当于构建了一部可供

AI 学习的、极其精细的‘病理

词典’。”随后，袁依格团队采

用了图像与文本深度融合的

CLIP+Transformer 架构，覆盖

到了20 余种核心病种，并通

过等保三级认证，实现病理

数据100%加密，解决了医疗

AI 应用中最为敏感的数据安

全与隐私问题。

2025 年 1 月，湘江轩辕

病理大模型正式发布，并在

多家三甲医院落地，广泛应用

于疑难病例分析、高通量切片

诊断等场景，不仅让诊断效

率提升约 80%、诊断准确度

达 95%，更有效减少不必要

转诊，真正成为医生的“得力

助手”。同年，该模型被评为

全国十大病理大模型之一。

袁依格与团队成员讨论研究进度。
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她是清华大学管理学女博士，带领

一支朝气蓬勃的年轻团队研发出“全国十

大病理大模型”之一的湘江轩辕病理大

模型。该模型已落地多家三甲医院，应

用于疑难病例分析、高通量切片诊断等

场景，让 AI成为医生的“得力助手”。本

期“科研湘女面对面”视频专栏，邀请

了一位同领域的学生与她面对面畅聊！一

起解锁这位跨界深耕AI领域的科研湘

女，背后那些超燃又有温度的故事。


