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家有斜杠青年，爱敲架子鼓的金融硕士养成记
今日女报 / 凤网首席记者 章清清

奥赛老师的儿子爱上科技
“他小学时成绩并不拔

尖。”回忆起儿子的童年，石

东妮坦言，当时最让她焦虑

的不是分数高低，而是“孩

子有没有被看见”。儿子喜欢

敲架子鼓，她便带着孩子跑

少年宫找合适的老师；儿子

痴迷拆家电，她索性由着他

把闹钟、收音机拆得零件满

地。受身为信息学奥赛老师

的母亲影响，儿子渐渐迷上

科技创新，中学时一举斩获

科技创新比赛全国二等奖。

即便手握这样亮眼的成

绩，石东妮也没动过让儿子

走竞赛升学路的念头。“他在

这方面的天赋不算顶尖，而

且在我眼里，孩子在探索中

收获的自信与韧性，远比一

张奖状珍贵。”石东妮说。

男孩子的成长路上，总少

不了调皮捣蛋的插曲，石东

妮的儿子也不例外。三年级

时，他因上学迟到，被班主

任“拎”到走廊“罚站”。当

天放学回到家后，儿子画了

一幅漫画：一只小老鼠缩着

身子，眼巴巴望着地洞，像

是想钻进去躲起来。这幅画

让石东妮一夜无眠。

身为家长，她能共情孩子

满心的委屈；身为老师，她

也理解班主任的管教初衷。

但换个角度，她更心疼那颗

因当众受责而受挫的童心。

“如果老师能换一种更温和的

方式，比如课后单独和孩子

聊聊时间管理的重要性，或

许效果会好得多。”也正因这

件事，后来成为校长的石东

妮总会和老师们分享这个故

事 ,“在我看来�������，������教育的真谛，

是让孩子学会理解与尊重，

而非在恐惧与服从中压抑天

性”。

 

当热爱和学业撞个满怀
高中升入长郡中学后，石

东妮儿子的成绩处于中游，

却一头扎进了音乐的世界，

成了学校交响乐团的鼓手、

学生社团“HUNK 乐队”队长。

当热爱与学业的天平出现

倾斜，该如何引导孩子？

石东妮没有简单粗暴地用

“影响学习”一票否决。在她

看来，学业与兴趣从来不是

对立面，反而能相互滋养、

彼此成就。“一个孩子对热爱

的事，会投入百分百的专注。

这份专注力，以及在兴趣中

锻炼出的学习能力，完全可

以迁移到文化课学习中。”石

东妮解释。彼时，儿子所在

的班级学霸云集，学业上的

压力让他难免有些受挫。但

在音乐上，他凭借出色的表

现收获了满满的成就感，这

份成就感恰好弥补了学业上

的心理落差，让他始终能以

积极阳光的心态追逐梦想。

而这份心态，也支撑着他在

高考中发挥稳定，考入了理

想的大学。

“家长和老师最该做的，

是发现孩子的闪光点，引导

他们找到真正热爱的事，然

后义无反顾地支持他们去

做。”石东妮补充道，“当然，

也要教会孩子合理规划时间。

尤其是在学业压力大的关键

节点，学会取舍，同样至关

重要。”

 

各自优秀�����，����一起发光
2016 年，石东妮调任长

郡滨江中学副校长，恰逢儿

子升入高一。新校初创，千

头万绪，她每天扑在学校，

常常深夜才拖着疲惫的身躯

回家。“最愧疚的，在他学业

最紧张的时候，我根本没管

他。”但让石东妮意外的是，

这份愧疚，竟被儿子的“反

向陪伴”悄悄治愈。

读大学时期的一天晚上，

儿子主动拉着她促膝长谈：“妈

妈，你首先是你自己，你已经

做得很好了，给我提供了很好

的学习环境。你们给我的爱，

就是对我最好的支持。”那一

刻，石东妮说，她忽然发觉，

孩子远比她想象中更强大，也

更懂得体谅父母亲。

2024 年，儿子顺利拿到

某名校金融学硕士学位，却

抛出一个让石东妮始料未及

的决定——他想再攻读一个

音乐硕士学位。石东妮的第

一反应是“没必要”。但当儿

子认真地阐述想法——并非

要放弃金融专业，而是希望

通过系统学习音乐理论与创

作，将艺术思维融入未来的

金融工作中时，石东妮选择

了全力支持。

“最好的教育，是让孩子

敢于对妈妈说‘不’，更有能

力对自己的选择说‘是’。”

采访尾声，当被问及用一句

话总结育儿经时，石东妮思

忖片刻，给出了八个字——

各自优秀，一起发光。“父母

要做的，是给孩子一方沃土，

再给他一盏灯，让他知道自

己是谁、要去哪里，并且敢

一路狂奔。”

对话·校长
在 AI飞速重构世界的当下，孩子最应该具备�����这����两项能力

我曾关注过一项调研，结

果显示，教师、心理咨询师、

律师、法官、科学家、艺术家

等职业，未来不太容易被 AI

取代。仔细分析会发现，这些

职业有着共同的核心特质——

都需要与人深度连接。由此可

见，有些能力是 AI 难以替代

的，比如解决复杂实际问题的

综合能力，沟通、协调与共情

的能力，以及艺术审美与创造

力。毕竟，AI 本质上只是一种

技术、一台机器，它无法真正

拥有人类独有的情感与深度思

考的灵性。

当下的教育必须做出相应

的调整，培养学生的核心能

力，我认为可以从这���两��个方

面入手：首先，也是最重要的，

是培养孩子发现问题、提出

问题的能力，也就是独立思

考、探索质疑的思维意识与

习惯。拥有这种能力，孩子

才会主动去观察世界、探索

未知，才会不盲从、敢质疑，

这是驱动他们不断向前的核

心动力。

其次，要着重培养终��孩子

身学习的能力。很多人可能

会有误区，觉得 AI 已经掌握

了海量知识，孩子似乎不需

要再学那么多了。但我认为，

知识永远是基础，没有扎实

的知识打底，思维与探索就

成了无源之水、无本之木。

只不过，我们要教给孩子的，

不是死记硬背的零散知识点，

而是搭建知识框架的能力。

只有掌握了学习的方法，拥

有孜孜不倦、终身学习的毅

力，才能在快速变化的 AI 时

代持续成长。

说到终身学习的动力，热

爱无疑是最好的催化剂。就像

那句话说的，“热爱可抵万难”。

当孩子对某件事充满兴趣时，

他才会心甘情愿地去深耕、去

钻研，再苦再难也不觉得疲惫。

所以，保护并培养孩子的热爱，

让他们拥有自己真正感兴趣的

领域，也是教育中不可或缺的

一环。

中小学生学籍“一网通办”时代来了
据《������光明日报��》 孩子学籍

注册、生成、转学、毕业等业

务怎么办？全流程“一网通办”

时代到来了！记者近日从教育

部获悉，全国中小学生学籍信

息管理系统完成迭代更新，2.0

版系统当日正式升级上线。

作为教育部推进教育数字

化战略行动的关键举措，2.0 版

系统采用教育部统一部署，中

央、省、市、县（区）、学校五

级应用模式，为各级教育行政

部门和学校搭建起标准统一、

数据集中、业务协同、服务便

捷的学籍管理工作数字化平台，

实现业务办理、信息精准度、

教育管理、数据安全四大显著

提升，有效提升了中小学学籍

管理智能化、规范化、科学化

水平。

教育部有关负责人表示：

“升级后的系统在业务办理方面

更便捷。系统整合了学籍注册、

生成、转学、升学、毕业等核

心业务，实现全流程‘一网通

办’，跨省转学办理效率较系统

升级前大幅提升，切实为基层

工作减负、为群众服务提速。”

有家长担忧，学生数量众

多，如何保证学生与学籍信息

一一对应？对此，上述负责人

表示，2.0 版系统确保学籍信息

更精准。由于其优化了身份信

息查重功能，完善与国家人口

基础信息库比对机制，从源头

解决重复学籍、空挂学籍等问

题。

数据量如此庞大，学籍系

统如何确保数据安全？上述负

责人表示，2.0 版系统建立了严

格的安全管理制度，实行账号

分级授权、操作全程留痕、长

期未用账号封存等机制，严格

保护学生个人信息，筑牢数据

安全防线。

“我儿子已从知名高校
金融学专业硕士毕业，中
学时参加科技创新类比赛，
获过国家级奖项。他热爱
音乐，架子鼓演奏也十分
出色。他不是传统意义上
的学霸，而是个全面发展
的 优 秀 孩 子， 我 为 他 骄
傲！”近日，长沙市长郡
滨江中学校长石东妮谈及
儿子的成长时眼里满是自
豪。

石东妮从事教育工作
30年，担任竞赛教练14年，
从事教育管理工作 10 年。
她将“育人”拆解为两道
并行的题目：一道书写在
学校的发展规划中，一道
融入家庭的生活细节内。

校长妈妈说家教����� �     �：35

■资讯


