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近日，国家天文台公布重磅消息 ：“中国天眼”FAST 发现脉冲星数量达 1152 颗，远超同一时期国际上其他望远
镜发现数量的总和。这一消息让湘潭大学物理与光电工程学院院长杨雪娟倍感振奋，她感慨 ：“我们国家在天体物理
研究领域的成果越来越显著了！”

杨雪娟是一名土生土长的湘女科学家，在“仰望星空”的前沿赛道上做出了备受瞩目的成绩。她带领团队突破学
科壁垒，首次建立了确定星际多环芳烃分子结构的普适工具，破解了红外天文研究领域的“未解之谜”。这份成果不仅
助力我国天体物理研究新突破，还被写入英美顶尖教材，成为国际学界认可的“中国方案”。
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破题：跨学科携手，揭开星际芳烃“真面目”

杨雪娟办公室的电子屏上，

一幅曲曲折折的辐射光谱图格

外醒目。

“这就是多环芳烃在宇宙中

‘呼吸’的痕迹。”她笑着解释，

这种物质也存在于街边烧烤摊

的气味里，小如尘埃，看不见

摸不着，却是宇宙中星际物质

的重要组成，不仅关联星系演

化，更是探测星际环境、测算

恒星形成率的关键“探针”。

可这样重要的物质，具体

分子结构却长期悬而未决，成

了红外天文研究领域公认的“未

解之谜”。正因这份重要性与未

知性，这也成了杨雪娟团队的

核心攻关方向。

1999年，永州江华的瑶族妹

子杨雪娟考入北京师范大学天文

系，从此与宇宙结下不解之缘。

2008年博士毕业后，她入职湘潭

大学，踏入全新研究领域。

“我想做最前沿的研究，解

决别人没解决的问题。”2012

年，杨雪娟主动转换赛道——

从恒星、行星等高能量天体研

究，转向太空尘埃等低能量天

体辐射研究。没想到，这次转

向竟促成了国际瞩目的突破。

最初，杨雪娟团队从天文

望远镜观测数据入手破解谜

题，研究却一度停滞。“偶然旁

听化学学院的量子化学计算讲

座后，思路突然通了！”杨雪

娟回忆，她意识到化学计算或

许能解开天文观测的困惑。

接下来的日子里，团队反

复讨论：搭建分子结构模型、

调整计算参数，再将结果与尘

埃辐射模型、天文观测数据

逐一比对验证。团队成员感慨，

当最终结果与观测数据完美

匹配时，所有人都激动得跳了

起来。

播种：把星空搬进课堂，培育“追星”新力量

在科研领域不断破

解星际奥秘的同时，杨

雪娟也在悄悄传递“星

空的热爱”。其实，她与

天文学的缘分，始于一场

“意料之外”：当年填报

志愿心仪计算机系，却

被调剂到陌生的天文系。

可一次次野外观测时的

仰望、天文台实习里的

星空对话，让她渐渐迷

上了宇宙。

2003 年本科毕业前，

在导师指导下，杨雪娟用

当时最先进的望远镜数

据捕捉到双星系统的剧

烈爆发，还通过亮度变

化精准算出爆发的尺度与

位置。“那种成就感是无

法言喻的！”也是那一刻，

她真实地感触到科研的

魅力，从此彻底扎根天

体物理。

“想让更多人爱上星

空。”来到湘潭大学后，

杨雪娟开起全校通识课

《天文学基础》，还把课

堂搬到田径场，她太懂“百

闻不如一见”的力量。每

当夜幕降临时，三台小型

望远镜对准夜空，她蹲

在学生身边，手把手教

调焦距、找星轨。看着

学生们凑在镜头前惊呼，

眼里闪着和当年的自己一

样的光，她知道“星空种

子”正在发芽。

2024 年 7月，一颗位

于火星与木星间的小行星

被正式命名为“湘大星”，

湘潭大学也成了全省首所

拥有专属小行星的高校。

作为“女舰长”，杨雪娟

更觉肩上沉甸甸，想为天

体物理研究储备更多人

才。

带博士研究生时，杨

雪娟思路清晰：定期请

国内外顶尖学者来讲前

沿进展，让学生始终站

在领域最前端。学生实

验受挫时，她鼓励安慰：

“我当年算双星数据，失

败多次才成，研究本就

是试错前行。”而“兴趣”

二字也是她反复强调的

关键词，她说：“天文研

究从来不是‘短平快’的

事，唯有热爱才能扛过

漫漫长路。”

2025 年秋季开学后，

在学校支持下，杨雪娟又

牵头推动湘潭大学与国

家天文台合作，打造了面

向本科生的天文实验班。

“把喜欢天文的孩子聚起

来，让他们早一点碰前沿、

长本事。”她笑着说：“这

片土壤已经备好，只要好

好浇灌，‘星空种子’总

会长成参天大树。我自己

就是最好的例子，一场‘意

外’结缘，照样能变成一

辈子的热爱与追求。”

她带领团队首次建立确定星际多

环芳烃分子结构的普适工具，破解红

外天文研究领域的“未解之谜”,这一

成果助力我国天体物理研究新突破，

成为国际学界认可的“中国方案”。

本期“科研湘女面对面”视频专

栏，特邀一位博士研究生与同领域科

研大咖共话星辰。让我们一同走进她

们的科研世界。

新时代的湖南，科技创新浪潮奔涌向前。在打造具有核心竞争力的科技创新高地征程上，广大女科技工作者是当之无愧的“她力量”。全省女性科技工作者总量突破 150 万，
国家重点实验室里处处跃动着巾帼身影。在省妇联、省科技厅今年举办的“巾帼筑梦科技强国”主题分享会上，女科技工作者“硬核”开讲，她们用实践证明：科研没有性别界限，
创新不分男女老幼！

当科技领域打破性别的藩篱，人类文明的星空必将更加灿烂。为大力弘扬科学家精神，引领全省广大妇女在培育新质生产力和科技强省建设中自立自强、勇毅进取，湖
南省妇联宣传部、今日女报 / 凤网特别策划“巾帼初心耀三湘·科技篇——了不起的 WOMEN”专题报道，讲述她们以“巾帼何曾让须眉”的豪情勇攀科技高峰的动人故事。
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湘潭大学“女舰长”破天文“未解之谜”，带领学生逐梦苍穹

6

探源：以“探针”为钥，叩问宇宙更多未知

破解多环芳烃分子结构难

题后，杨雪娟团队的目光立刻

投向了更遥远的宇宙，让这枚

“探针”发挥更大作用。

通过深入研究，团队发

现星际多环芳烃竟存在环形、

链形等不同构型。“这些构型

就是星际环境的‘晴雨表’。”

杨雪娟说，借助多环芳烃这枚

“探针”，不仅能判断星际环

境是否稳定，更能为探索宇

宙、恒星乃至生命起源提供

关键线索。

循着这一方向，团队将焦

点对准了星系的 2175A 减光曲

线特征。恒星光线会被星际物

质吸收削减，形成“消光曲线”，

而所有天体在 2175A 紫外波段

的消光曲线上，都会出现一个

神秘的凸起，这就是“消光驼

峰”，其物质构成长期成谜。

“我们大胆推测，‘消光驼

峰’与多环芳烃有关！”杨雪

娟带领团队验证后提出：宇宙

黎明时期的 2175A 消光驼峰，

可能是多环芳烃吸收星光所

杨雪娟团队最终创立了一套标准方法：通

过量子化学计算、尘埃辐射模型与天文观测相

结合，精准确定多环芳烃分子结构。这套方法

成为国际上认定星际未证认红外谱带载体化学

结构的普适工具。

“经过国际同行反复验证，这套工具被确认

是正确的、可用的。”杨雪娟说，相关论文不

仅被写入英国教材，还被美国国家科学院院士、

普林斯顿大学纳入“天体物理学前沿”教程专题。
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致；而这些多环芳烃，或许源自超新星爆发产

生的碳尘埃。

这一发现意义非凡。长期以来大家都认为

多环芳烃主要在小质量恒星临近死亡时产生，

而超新星爆发却是大质量恒星的演化结局。通

过多环芳烃的“含量密码”判断不同质量恒星

的演化阶段，人类探索宇宙起源的脚步又近了

一步。

2023 年，杨雪娟以第一作者身份，受邀在

国际顶刊《Nature》发表评述文章，将这一观

点公之于众。2025 年，基于该观点的论文正式

发表，迅速吸引国内外同行参与研究与验证。

杨雪娟正在给博士研究生们上课。

杨雪娟团队通过集思广益激发更多灵感。

杨雪娟
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