
“扁担女孩”人间清醒

精神的力量滋养心灵，道德的力量引领方向。本期摘选 3篇文章，邀您读懂不为虚名、务实为民的初心，青春里踏
实前行、奋力向上的底色，以及历经世事起落仍向阳而生的坚守。 
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文 / 贺有德

今年高考结束，“扁担女孩”用扁担挑着行李

回家的视频迅速走红，吸引了无数国人眼球，火

爆全网。

“扁担女孩”名叫刘燕，广西桂林灌县二中考生，

家境普通，背景简单，却在考生群体里意外“走红”。

网友的赞叹铺天盖地：“她为95%的年轻人上了生

动的一课”“物资匮乏，精神富有，无人扶我青云志，

我自踏雪至山巅”，更有央视著名主持人白岩松评

说“那份从容、坚定和坦然感动了很多人”……之

后又有爱心人士资助她完成大学学业，多家媒体

上门采访报道，都被“扁担女孩”拒绝——面对

来得突然的“一夜走红”，“扁担女孩”不蹭热度、

不当网红、不开账号，在县城的一家餐馆找到了一

份时薪 12 元的暑假工工作。

“扁担女孩”何以迅速走红并持续发酵？在高

考这一社会广泛关注的节点上，她如同一面多棱镜，

折射出这个时代的万千气象，成为社会各界审视自

身的一个切入点。

她是“千军万马过独木桥”的高考学子的一面

镜子，照见了最美青春的样子。考生走出考场，迎

接他们的大多是陪考亲人的热切的目光、鲜花和

拥抱。而刘燕没有这些，她需要自己用扁担挑着

沉重的行李回家。但她身上没有自卑与畏难，而

是满怀自信，目光坚定，大步前行，成为高考考

场外一道独特的风景。这种对比，并非凸显她的“特

殊”，而是让人们意识到，青春的力量可以有多种

呈现方式，奋斗与坚韧本就是青春应有的底色。

她是校园里的一面镜子，照见了成长路上最美

的样子。据班主任回忆，刘燕是最让她省心的孩子。

如今，学校教育面临诸多挑战，班级里不省心的

事时有发生，而像刘燕这样能自主管理、不让老

师过多操心的学生，让人们开始思索，如何在教

育过程中更好地培养孩子的独立与自律。

对于千万送读家庭而言，刘燕的故事像一面镜

子，映照出家庭教育中的一些普遍现象。多年来，

许多送读家庭在望子成龙、望女成凤的同时，也

存在着无限宠溺的情况。不少孩子渐渐失去了艰苦

朴素、吃苦耐劳的品质，甚至对父母的付出心安理

得，还互相攀比。“扁担女孩”的这些品质，让人

们开始反思家庭教育的方式，并非要突出她个人的

“不同”，而是希望更多家庭能重视这些重要的品

质培养。

从全社会的教育层面来看，刘燕的走红也折射

出对教育本质的思考。当下，教育竞争激烈，高

考热度居高不下，一些送考、陪考的现象屡见不鲜，

着旗袍（旗开得胜）、举向日葵（一举夺魁）甚至

烧香拜佛。这些现象让人们忽略了教育的本质是

“千教万教教人求真”，是培育新时代的人才。

“扁担女孩”受到关注，促使国人开始反思教

育中哪些才是最应坚守的本真。

“一代人有一代人的长征，一代人有一代人的

担当。”新时代青年该有怎样的担当？答案蕴藏在

无数像“扁担女孩”这样的年轻人身上。她用肩

膀挑起的岂止是沉重的行李？更是自己的未来！“幸

福都是奋斗出来的”“撸起袖子加油干”是社会倡

导的普遍价值，刘燕的故事让这种价值更加具体

可感，引发了人们的共鸣。

最后一盆绿萝

留名不在碑
文 / 郭光文

曾看到一则新闻：某村通过多种途径筹

集30 余万元，在村里建了一座简易桥梁。竣

工后却耗资近 8万元，在桥头立起一块 20

多平方米的高标准“功德碑”，碑上只刻着工

程正副指挥长等领导姓名，附满歌功颂德的

文字，对无偿捐资、投工投劳的村民却只字

未提。村民们既不满这笔不合理开支，又反

感石碑遮挡视线，一气之下将其推倒。

此类现象在农村并不鲜见。大到修便道、

整山塘，小到清沟渠、改厕所，动辄立碑

“记功”，刻满谄媚文字。诚然，重大工程

结束后，立块简易碑牌标注设计、施工人员

姓名，以明责任、备查验，本无可非议。但

凡事过犹不及，若任由“碑牌”林立、“颂歌”

泛滥，不仅挥霍来之不易的民资，助长庸俗

风气，更背离了执政为民的根本宗旨。

为何有人对“树碑立传”如此热衷？说

到底，无非是醉翁之意不在酒，口头上的“备

查”和“负责”不过是“虚晃一枪”，实则为

个人贴金、捞取政绩。

其实，人生在世，如何看待建功立业与

积德行善，从来不只是方法问题，更能照见

一个人的胸襟与境界。唐朝唐宪宗继位三年，

宠臣吐突承璀便自作主张为其立功德碑，还

请翰林学士李绛撰写碑文。李绛听到消息，

不但不感到荣幸，反而说，自古圣帝明王都

没有功德碑，难道是因为他们的功德还不够

吗？只是因为他们认为不宜歌功颂德而已。于

是李绛向唐宪宗上了一道奏章，直斥功德碑

的弊端：“功高德厚者，与日月同辉，无需立碑

自能流芳；若此时立碑，恐遭天下耻笑。”唐

宪宗看了奏章，心中肯定不爽，但李绛说得

义正词严，句句在理——为民建功是本分，

为苍生积善是天职。他当即下令拆碑，然而

吐突承璀找出各种理由不予办理：“石碑是

选用的最好材料，经过能工巧匠精心打磨的，

非常贵重！”唐宪宗反问道：“石碑与朕的名声，

孰重？”吐突承璀还是不甘心，继续搪塞说：

“石碑、石屋建造得坚固庞大，实在难以拆除。”

唐宪宗厉声喝道：“拽不倒就多用几头牛拽，

十头牛不行，就找一百头牛！”吐突承璀再

也不敢造次了，最终强令拆除。此后，唐宪

宗以之为鉴，励精图治，通过改革削平藩镇、

恢复统一，成就“元和中兴”。可见，功名从

不在碑，唐宪宗拆碑之事未立碑，却流传千

年。

古有明鉴，今有典范。近日，浙江省宁

波市慈善总会收到了“顺其自然”的第26

次捐款，累计金额高达 1686 万元。这位自

1999 年起每年捐款的匿名人士，虽未留名，

却让群众由衷感叹，纷纷在网上发帖赞道：

“我们虽然不知道你是谁，但我们知道你是为

了谁！”

真正的建功立业和积德行善，从不在形

式上的树碑立传，而在内心的坚守与社会的

正向影响。群众心中自有一杆秤：谁在脚踏

实地谋民利，谁在作秀忽悠，一目了然。愿广

大党员干部能深谙此理：留名，从来不止于碑。
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窗台上的绿萝已陪着我

走过十五载春秋，眼下又抽

出了新叶，叶片绿得敞亮纯粹，

看样子还会继续与我相看两不

厌，把日子过成细水长流的模样。

这抹绿意不仅给家里添了生机，

更用它那股子顽强劲儿时时提醒

我：岁月再急，也不必蔫耷耷地向

生活低头。

说起来，这盆绿萝的到来颇

有些“无心插柳”的意味。那时，

我正处在旁人眼中的“上升期”，前

途似乎一片坦荡，走路都带着风，

像脚踩风火轮的哪吒。于是脑袋

一热，将为数不多的积蓄分成两半，

按揭了房和车。搬进新家前，特意去

花卉市场挑了些“有讲究”的绿植：富

贵竹、蓬莱松、发财树、君子兰、兰花——

个个都带着“吉祥如意、聚财发福”的标签。花

农看我爽快，不与他讨价还价，便顺手送给我

这盆绿萝，说它净化功能最是厉害，算是添个“配

角”。

当时，我的精力主要放在呵护那些“贵气”

的绿植上，唯独对这盆赠品漫不经心。除了顺手

浇上一瓢茶杯里的残叶剩水，很少注意到它的存

在。

可是，变故来得猝不及防。不过几个月，不

知道是因为水土不服还是别的原因，平时没有少

花心思照料的富贵竹、蓬莱松、发财树、君子兰

等这些“贵气”绿植先后败落，轻轻地挥挥手，

不带走一片云，只留给我一个个空荡荡的对望。

唯有这盆绿萝，对我的“双标”压根就不计

较，可着劲儿兀自往上生长，绿得敞亮纯粹。往后，

我闲暇时给它浇浇水、偶尔端在阳台上晒晒太阳，

隔几日，便又生出几片新叶来，叶片上还会留下

几滴清澈的水珠。可惜我不会写诗，不然定会为

这股子生机写上几句。

那些当初被贴上“吉祥如意、聚财发福”标

签的绿植并没能护我一路顺风顺水。一年后，我

从事的行业“弯道”转型，薪资大幅缩水。曾经

被人称作“潜力股”的日子成了旧闻，我没能活成

励志故事里的主角，而是成了茫茫人海中的路人甲，

像极了这盆不起眼的绿萝。

倒是绿萝教会我许多。当初只是作为“配角”

进入我的视线，如今却成了家里最后的风景。这

份低欲望的生存姿态，让我慢慢懂了：人生哪有

永远的春风得意，低谷时的坦然，挫折后的扎根，

才是生活的常态。就像绿萝从不与其他花草争艳，

却在岁月里活出了自己的韧劲。


