
032025年5月22日  本版编辑／李诗韵   美编／王蕾
E－mail：lishiyun@fengone.com新闻·特别报道

独臂女教师获“全国自强模范”：把自强故事带回课堂

寻亲路上，
促成另一个家庭团圆

“找了33 年，不敢想象有生

之年还能见到自己的儿子！”5月

18日，何晚珍哭着告诉今日女报

/ 凤网记者。

1992 年 5月的一天，何晚珍

带上 5 岁的曾建辉前往湖北武汉

卖西瓜，中途将孩子送回了租住

地休息。收摊回家时，她得知儿

子不见了，跑遍了所有孩子可能

去的地方，怎么都找不到。所有

亲戚出动寻找了大半个月，最终

只能报警登记走失。

1994 年，何晚珍在广州再婚，

随后生下了三个女儿。自此，她

的生活变成了双轨道——一边带

大 3 个女儿，一边寻找着走丢的

儿子。2024 年，曾建辉在宝贝回

家进行登记，同年母亲在短视频

平台上刷到过他的寻亲视频，说

像自己失踪的儿子大毛。但因没

联系上寻亲网站，错过了相认机

会。直到今年 4月，何晚珍接到

了志愿者的电话，被告知通过大

数据比对，找到了疑似儿子的人。

何晚珍寻找儿子的同时，曾

建辉也一直在寻找母亲。

在曾建辉模糊的记忆中，当

年他被一个摆摊大妈拐走了，后

来带到了养父母家。他回忆，邻

居都说他的口音像是四川话，也

和四川人一样喜欢吃辣，所以他

一直以为自己是四川人。

成家后的曾建辉想寻亲，可

信息太少，他不知从何找起。

2018 年，曾建辉的妻子看到网

上有人通过寻亲节目找到亲人，

便鼓励曾建辉勇敢迈出这一步。

妻子帮他联系电视台的寻亲节目

组，陪着他一起做 DNA 鉴定，

不管有没有结果，都努力去尝试。

2024 年，曾建辉在“宝贝回家”

网站登记了寻亲信息。两个月后，

一条清晰的线索传来——湖南省

娄底市新化县科头乡、洋溪镇的

曾姓家族疑似与曾建辉有关联。

也就是从这一天开始，湖南

湖南母子双向寻亲，分别 33 年终团聚
今日女报 / 凤网记者 江昌法 陈珂偲

“妈妈，终于再见到您！”5 月 18 日，
在娄底市新化县科头乡的认亲仪式现场，
38 岁的曾建辉（养父母给他取名“宋占峰”）
终于在分别 33 年后，与亲生母亲何晚珍团
聚。

而过去的这些年，曾建辉与何晚珍一直
都在双向寻找着彼此。直到今年 4 月，公
益网站“宝贝回家”的志愿者告诉何晚珍“你
儿子也在找你”时，她的希望被重新燃起。

志愿者接力帮助曾建辉寻找亲

人。今年 4月，�������自媒体人���肖林妮

收到两条线索，新化县有两户家

庭曾丢失过孩子，年龄、丢失时

间与曾建辉相仿。他们先后两次

前往数十公里外的疑似父母家中

采血，但没有匹配成功。

后来，“宝贝回家”还找到了

一个家庭，但鉴定结果还是排除

了与曾建辉的血缘������关系����。失望之

际，志愿者重新梳理线索，对当

时并不太在意的广东深圳曾先生

家族进行查访。志愿者鹏鹏告诉

记者，4月的 DNA 鉴定结果显示，

曾小英与曾建辉非母子关系，但

她的 DNA 与��������寻家进度����停滞了两

年的陈剑鸣意外比中。

 

好运接力
志愿者助母子团圆

4 月19 日，在“宝贝回家”

志愿者的陪同下，陈剑鸣回到了

新化县与母亲团圆。认亲的当天，

“宝贝回家”志愿者制作了一张

曾建辉寻亲的宣传牌，并在认亲

仪式现场大喊：“接好运，让更

多孩子回家！”

也就是在这个热闹的认亲现

场，一位村民提供了线索——本

村有一户曾姓人，丢失过孩子，

但他不知道具体是哪一家。

志愿者立即带着曾建辉的照

片兵分多路，挨家挨户敲门询

问。终于找到了曾建辉四伯曾

如伟的家。

5月12日，母亲节过后的第

二天，在浙江省温岭市公安局团

圆工作室的帮助下，曾建辉和何

晚珍的 DNA比对成功。

“你的母亲找到了！”接到志

愿者的电话，曾建辉积压多年的

泪水决堤而出。

5月18日，何晚珍在女儿的

陪同下回到老家新化县。认亲现

场，母子俩紧紧相拥，泪流满面。

33 年的期盼化作亲人的相拥而

泣，在场所有人热泪盈眶。村民

们自发拉起横幅，敲锣打鼓庆祝

着这一家人的团聚。

 

今日女报 / 凤网实习生 谭如意

“这份荣誉让我深切感受到国家对残障群体的重视，这
不仅是一份肯定，更是一份沉甸甸的责任。”5 月 20 日，
第七次全国自强模范暨助残先进事迹报告会在长沙举行，
报告会前，省委书记沈晓明、中国残联主席程凯共同会见
了报告团成员和我省受表彰代表。此次表彰中，湖南共有
8 人获评“全国自强模范”，其中包括扶婷、文晓燕、黄翀

3 名女性，而来自湘潭的独臂教师扶婷的故事尤为励志。
这位斩获过 18 枚国际赛事金牌的运动健将曾以公益律

师身份为残障群体维权，被今日女报 / 凤网刊登报道。如
今 6 年过去，她第三次转型，又以高校教师身份传递着法
治温度——从运动员到律师再到教师，她让“自强”二字
在命运的褶皱里铸就超越残缺的人生丰碑。

域发光发热，更坚定了我要把‘法

律温度’传递给更多人的决心。

回去后，我会把这些感人故事带

进课堂，让学生们看到，自强精

神就在我们身边。”

 

三尺讲台，
她让法律知识在现实里扎根

这些年，扶婷不仅是一名优

秀的公益律师，更是湘潭大学公

共管理学院的一名教师。当律师

的日子里，她为残障群体维权，

在办理百余件维权案件过程中，

深感法律理论与实践结合的重要

性。正因如此，她为弥补法律教

育中理论落地的缺口，毅然决定

重返湘潭大学攻读博士。求学期

间，她白天在律所深耕实务，夜

晚伏案撰写论文，将实际办案中

遇到的难题转化为理论课题，其

与导师合作的检察公益诉讼研

究成果更是获得最高检检察长

批示。2021年 9月，获得法学博

士学位后，她成功转型成为湘潭

大学公共管理学院的一名专任教

师，主要从事劳动与社会保障、

行政法律等方面的教学和研究。

讲台上，只有一只手臂的扶

婷单手夹起教案，转身在黑板上

“唰唰”写下几个大字：“某地自

建房倒塌案法律争议点”。

“应急预案启动是否合规？日

常监管是否存在系统性漏洞？伤

亡赔偿标准如何界定？”扶婷抛

出一连串问题，手指敲击黑板。

这是她的《应急法律法规》课堂。

进京领奖，
自强故事要带回课堂

5 月 16 日，阳光洒在人民

大会堂前，第七次全国自强模

范暨助残先进事迹首场报告会

在此盛大举行。对扶婷来说，

这一天是荣耀与感动交织的特

殊日子。曾获得“湖南省道德

模范”“湖南省自强模范”等多

项荣誉的她，在全国助残日来

临之际，又获评“全国自强模

范”称号。作为湖南 3 名获“全

国自强模范”表彰的女性之一，

她在北京聆听全国自强模范宣

讲团宣讲，难掩心中激动：“李

强总理接见时与我握手，这份

关怀让我备受鼓舞！”

在报告会现场，台下座无虚

席，来自全国各地的自强模范们

带着各自的故事，等待着宣讲的

开始。随着宣讲团成员一一上台，

扶婷全神贯注——有人身残志

坚，在科技创新领域日夜钻研，

研发出助力残障人士生活起居的

智能设备；有人扎根基层，深入

偏远山区，搭建残障人士就业平

台，让无数残障家庭重燃希望之

火……这些故事似一把把火种，

点燃了扶婷眼中的热泪，她数度

眼眶湿润，那些画面在脑海中挥

之不去。

会后，扶婷主动与教育、公

益领域的同行深入交流。有人谈

到在特殊教育课堂上，为让听障

孩子开口发声，耗费数月钻研教

学方法；有人说起公益助残项目

资金短缺时，四处奔波寻求支持。

扶婷认真倾听，相互留了联系方

式探讨经验。

“今天不只是接受荣誉，更

是一场精神的洗礼。”扶婷感慨

道，“看到这么多同行在不同领

她带着学生分析应急预案漏洞、

责任认定难点。投影屏上，事故

现场的照片触目惊心，台下学生

屏息凝神。她抛出一个个问题，

引导学生在废墟中抽丝剥茧。

“法律人的温度比技巧更重

要！”在课堂上，扶婷采用“案

例结合实践”的教学方式，先引

导学生结合具体案件事实，再探

寻对应的法律依据，最后模拟处

置方案，将课堂打造成学生眼中

的“法律诊所”，让法律知识真

正扎根于现实土壤。

身体的残缺，并未成为扶婷

与学生之间的屏障，反而成为“身

教”的契机。作为班主任，她的

办公室常化身心理疏导室。学生

们不仅来请教法律问题，更向她

倾诉就业焦虑。她用自己的经历

告诉学生：“人生没有白走的路，

每一步都算数。当你专注做好当

下的事，未来自会给你答案。”

过往 30 年，扶婷完成了运

动员、律师、教师三重身份的蜕

变。如今，面对外界赋予的“独

臂女侠”“自强模范”等诸多标签，

她显得格外沉着：“我不是什么

了不起的人，只是个认真生活的

普通人。这些身份都是我人生的

片段，而不是定义。”

“不纠结得失，不害怕摔倒。”

采访即将结束时，扶婷用这样一

句话勉励广大女大学生：“真正

的强者，永远不会被困境定义，

愿每一段青春都能自强不息！”
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