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90后夫妻“窑”出长沙浪漫
今日女报 / 凤网记者 赵晗菁

“长沙窑，大唐造。大唐造，长沙窑。”在央视文博探索节
目《国家宝藏》中，这句令人印象深刻的台词，生动描述了
文物长沙窑青釉褐彩诗文执壶，也凸显了长沙窑在湖湘文化
中的重要地位。

一千两百年前，长沙窑顺着海上丝绸之路远销海外，成为
我们引以为傲的文化标签。千年后的今天，一对“90 后”长
沙夫妻，将长沙窑带到伦敦，让湖湘非遗再次闪耀海外。

4 月 28 日，今日女报 / 凤网记者在刘嘉豪与张温柔夫妻
俩的非遗工作室里，听他们讲起了长沙窑背后的爱情故事。

4 月的暖风轻拂，湘江畔的铜官老街里，

刘嘉豪与张温柔两人的非遗工作室格外安静。

室内大厅堆满各色瓷器，再往里走可以看见窑

炉，张温柔正在仔细核定最新一批烧制的瓷器。

别看如今她对各色瓷器如数家珍，十年前，她

还是个“陶瓷小白”。

“我与长沙窑的邂逅，也是我爱情的开端。”

2012 年，18 岁的张家界姑娘张温柔来到长沙学

习，通过微信“摇一摇”结识了湖南涉外经济学

院的学生刘嘉豪。

初次见面，刘嘉豪便给张温柔留下了好印象。

“我们一起聊传统工艺、游戏，特别有共同话题，

一个星期就闪电般确认了恋爱关系。”张温柔和

今日女报 / 凤网记者说，相处中，她发现刘嘉

豪不但细心又体贴，而且与长沙窑渊源很深。

刘嘉豪出生于陶艺世家，曾祖父刘子振是
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将湖湘非遗送到世界

一次偶遇，“摇”进长沙窑的世界

2014 年，刘嘉豪首次尝试了自建柴窑。“我

在网上查找资料、设计图纸，找师傅修建，但

第一次烧制并不顺利。”刘嘉豪说，就当时的

烧制技术，窑炉内温需达到 1250℃，自建柴

窑只能到达 1230℃。

“当时他穿着背心，守在窑炉前，脸被熏

得漆黑，瘦了近十斤。”张温柔有些心疼地说，

刘嘉豪的爸爸陪着他在窑炉前守了三天三夜。

“看着父子俩坐在窑炉前的背影，我被他们打

一份陪伴，爱情与技艺同成长

4月3日，在湖南省委副书记、省长毛伟明

带领下，“三湘四水·相约湖南”文化旅游走

进英国推介会在伦敦举行，刘嘉豪作为青年非

遗传承人代表之一，在现场展示了陶瓷技艺互

动体验。

“为了这次展会，我们做了充分准备。”张温

柔说，夫妻俩精心挑选展出器物，选定了一套

以长沙窑动物泥塑为背景、小鸟造型的陶瓷埙。

“这件器物背后有个关于爱的故事。”张温

柔介绍，在铜官民间故事里，男陶工外出工作，

女陶工就用能发声的小鸟陶瓷埙哄孩子，寄托

一个举动，让世界听见长沙声音

提问：相亲见面后，是否能直接询问对方发展
意向？

“才见了一面，对方就问我有没有发展意向，不

知道该怎么回应他。”近日，“00 后”长沙女孩馨怡

向今日女报 / 凤网发来咨询帖，引发群里网友响应：

“了解太少了，很难第一次见面就做出判断。”“我也

遇到过，有种被‘push’（被催促）的感觉，不太喜欢。”

支招：
“见面后别急着要答案，给彼此缓冲空间更关键。”

今日女报 /凤网情感咨询师的建议获得不少读者支持。

情感咨询师表示，心理学中的“首因效应”显示，初次

见面的感受可能受情绪、环境等偶然因素影响，直接

追问易让双方压力倍增，建议先通过 2-3天的轻松线

上互动观察对方态度；若对方主动延续话题、回应积极，

可在3-5天后委婉试探（例：“和你聊天很开心，不知

道我们接下来可以多了解试试吗？”）；若对方态度冷淡，

也不必强行追问，尊重彼此选择才能避免尴尬。

提问：和相亲对象聊了很久，但是感情没有进
展怎么办？

“认识两个月了，持续在聊天，但感情没什么进

展怎么办？”“95 后”北京男孩小涛最近也陷入了

和相亲对象发展停滞的难题。

支招：
在交流群寻求帮助后，不少网友建议他警惕“聊

天舒适区”，用行动打破僵局。今日女报 / 凤网情感

咨询师建议，在男女相亲的初步阶段，长期停留在线

上闲聊易陷入“朋友式相处”，需主动创造差异化体验。

具体可以从以下三个方面入手：

1. 场景突破：从聊天转向具体行动（如邀约看展、

徒步等），通过线下互动增进关系；

2.  话题升级：减少日常寒暄，增加深度交流（如

童年经历、价值观等），推动关系从“认识”到“了解”；

3.  明确信号：若持续1-2个月无进展，可坦诚表

达感受（例：“感觉我们相处很舒服，但不确定彼此

是否有进一步想法，想听听你的意见”），避免消耗双

方时间。

“湘爱”一百问

今日女报 / 凤网记者 陈雪炎

动了。”于是，张温柔开始默

默记录这些难得的经历。

2015 年，刘嘉豪自建了湖

南首个现代无烟柴窑，他和

张温柔也开始思考“泥人刘”

的未来和传承。2019 年，他

们步入婚姻殿堂，有了孩子，

也多了一份责任，两人决定

创新“泥人刘”文化品牌。

 2021 年， 他 们 携 手 推

出系列特色作品。“自唐代

以 来， 铜官 窑千 年 窑火 不

断，长沙窑首创世界釉下多

彩陶瓷的先河。我们结合这

一特点，从湖湘文化中汲取

灵 感。”张温 柔介绍，一 套

以玉釉白为底色，搭配点彩

技艺和 鹅黄花 朵 装饰的茶

具在夫妻二人的共同创作下

完成。这套作品将“长沙彩”

和铜官窑的油菜花美 景 结

合，深受女性喜爱。

在那之后，刘嘉豪负责

创作和制作陶瓷，张温柔负

责宣传推广，父母也加入生

产团队， 一 家 人 共 同 守 护

这项国家级非遗。

回想起这一路走来的经

历，每一步都凝聚着夫妻二

人的心血。刘嘉豪感慨 ：“妻

子是我创作生活中的信心和

灵感源泉，也是最强支柱。”

张温柔也表示，无论是创作

时的“手艺人”、工作中的“智

脑”，还是生活中的丈夫与

父亲，丈夫都在为家人尽全

力，两人则在摸索磨合中相

互支持，携手前行。

思念。“我们觉得音乐能跨越

时空和国界。陶瓷埙的乐声，

不仅讲述着千年前的铜官故

事，更在伦敦奏响了长沙窑的

新乐章。”

公元 9 世纪，“黑石号”承

载着五万六千多件长沙窑通过

海上丝绸之路远销海外。如今，

长沙窑以不同的方式，再次让

世界听见湖湘之声。

刘嘉豪说：“我很幸运成为

‘泥人刘’的传承者，但也深

感责任重大，对陶瓷的热爱和

家人的陪伴给予了我能量。”

如今，2 岁的女儿也喜欢

这些手艺活，一家人其乐融融，

共同感受这份家族传承下来的

非遗温度。张温柔感慨道：“一

路走来，我们夫妻间相互理解

支持、默契担当，家庭是事业

最坚实的后盾，来自家人的爱

会给我们带来莫大力量。”

湖南省工艺美术大师，人称“泥

人刘”，父亲刘坤庭是长沙窑铜

官陶瓷烧制技艺国家级非遗传

承人。家庭的熏陶让刘嘉豪对

陶瓷制作产生了浓厚兴趣。

相恋期间，刘嘉豪与张温柔

一个在长沙一个在张家界，鲜

少见面。张温柔回忆：“那时，

我们全靠电话交流。”刘嘉豪爱

说自己成立陶艺工作室的点滴，

张温柔则分享自己的艺考经历，

虽然分隔两地，但他们相互鼓

励，两人的心贴得很近。

一次偶然的机会，刘嘉豪

接触到了原始柴窑烧制法，并

被这种“天然去雕饰”的质朴

韵味吸引。于是，他有个大胆的

想法：将铜官窑瓷器的精髓与

柴烧技艺巧妙融合。

“当时，他的家人不太支持

这一想法，因为柴窑比常用的

燃气梭式窑成本高、烧制难度

大，成品率也低。”张温柔说，

但她特别支持刘嘉豪去做自

己喜爱的事。于是，刘嘉豪

毅然踏上了学艺之路。“当时，

‘艺不外传’的规矩让他吃了

不少苦头，可他没有放弃。”

学艺过程很难，张温柔也从

中感受到了刘嘉豪身上踏实

肯干的劲。

5月17日 -18 日

夫妻二人共同制作长沙窑。

女儿陪伴父母一起学习陶瓷技艺。


