
4 月 20 日清晨，湖南

大学图书馆南侧的木绣球

花海前，迎来了一波前来

赏花的市民与学生。

家住长沙河西大学城

附近的姜晓薇有着多年

“追花”经验，此刻她正

用手机记录女儿在花下的

笑脸。“在网上刷到这里

的‘雪球’花海后被‘种

草’了，所以我特意带娃

来打卡。”她指着近 3 米

高的花树说。

东方红广场上，30 余

株木绣球正值盛花期，洁

白的花海与青翠的岳麓山遥相呼应。“木绣球花颜

色清新，养眼又护眼。”湖南大学学生谢清常告诉

记者，木绣球树较高，想要带娃“出片”的家长
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四月芳菲，从玉兰、晚樱到紫藤、木绣球，湖南高校“校花”接力绽放，“湖南
高校集体开启赏花模式”话题持续占据社交平台热搜“C 位”。

今日女报 / 凤网记者观察到，亲子社群中“高校追花攻略”话题热度飙升：雅礼
中学 1400 米蔷薇花墙强势“霸榜”，引发打卡热潮；湖南大学英语广场的紫藤花瀑
布刚谢幕，蔷薇与杜鹃又迎来了盛花期。

那么，今年春天不妨带孩子走进湖南高校，在赏花踏青中感受自然与人文的双
重馈赠。

湖南“校花”上新，妈妈带娃开启追花之旅
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一路“芳华”，带娃在湖南大学邂逅百年古建

湖南大学图书馆南校区总馆
赏木绣球

花期：3月末—4月底

麓山南路湖南大学研究院赏月季
花期：4月—9月

交通：地铁4号线至“湖南大学站”

2号口出，步行约10 分钟直达图书馆，

步行约 20 分钟抵达麓山南路湖南大

学研究院。

TIPS:

今日女报 / 凤网记者 赵周舟

作为春日“网红”，中南大学升华楼前的“弯腰”

木绣球在今年迎来了全新的面貌。倒塌后重生的

木绣球树被精心加固，地面铺设了木质平台和秋千，

成为亲子家庭休憩点。

“这里环境好，既能让孩子们玩耍，又能感受到

浓厚的学术氛围。”带孙子在校园里遛弯的薛奶奶

介绍，西苑花圃可谓中南大学本部校区里的“秘密

花园”。4 月中旬，百米紫藤长廊如紫色瀑布倾泻，

黑天鹅在小池塘里悠闲游水，锦鲤时不时浮上水面，

构成一幅生机勃勃的校园春景图。

“逛完中南大学，就大致逛完了长沙城。”中南大学

校友肖女士告诉记者，在不同的校区遛娃，能收获完

全不同的赏花体验。

4 月初，中南大学推出了“校车观花”路线图，从

岳麓山校区图书馆前坪，到潇湘校区教学楼 D 座南坪，

再到天心校区办公楼前坪直至开福校区大门，一条校

车环线看遍红花檵木、玉兰花、海棠、梅花、白樱

等等各色春花。车窗成为取景框，随着校车的缓缓前

移步换景，乘中南大学“花车”了解历史文韵

“姐妹们，求湖南科技大学赏樱攻略！”“看完

木绣球再爬岳麓山，从东方红广场下来去登高路吃

小吃，娃超开心。”4 月繁花盛开，湖南深挖“赏花

经济”，发布 14 条精品赏花线路。今日女报 / 凤

网记者发现，在“湖南妈妈去哪玩”微信群里，家

长们热烈分享赏花攻略，“高校赏花”是热门话题。

长沙妈妈左爱每年都会带娃去中南林业科技

大学进行自然观察。图书馆前两株 2005 年从湘

西深山引种的珙桐，被誉为“植物活化石”。这

里温凉湿润的小气候适宜这种第三纪孑遗植物生

长，预计半月后“鸽子花”将绽放。作为我国特有

芙蓉国里尽朝晖，高校“赏花”成科教亲子游新图景

行，一幅声色兼具的春色画卷在眼前徐

徐展开。

除了赏花，中南大学各校区还蕴含

着深厚的文化历史底蕴。

穿过中南大学校本部的阡陌深树，

再绕着老图书馆踱过通幽曲径，就会

发现在斑驳树影中有两座楼在静悄悄

地休憩。这便是由著名建筑学家梁思

成与林徽因设计的民主楼和和平楼，当

时新颖的近现代设计元素，交融于两

栋楼中，是新时代“上海滩”建筑艺

术风格的典型代表作。

“我自己最喜欢的是铁道校区（又称

天心校区）。”肖女士介绍，铁道校区曾

是长沙铁道学院，校园里有一个沉浸式

火车博物馆。园区陈列的三台机车跨越中

国铁路 70 年历史，它们分别是 1953 年的

蒸汽机车、1983 年内燃机车以及 2013 年

电力机车，车头铭牌记录着长沙铁道学院

的建校故事，带孩子来此，仿佛翻开了一

本“活的历史书”。

“铁轨旁的有砟轨道铺满碎石，孩

子们在这里挖沙挖到过瘾。”肖女士告

诉记者，校园里还有一条梧桐路，在 4

月迎来了最青葱的时刻，带娃骑行其间，

穿梭在复古红砖建筑间，仿佛穿越时光。

可携带折叠梯辅助拍摄。

与 此 同 时， 鲜 红、 粉

嫩的月季花正在湖南大学

研究生院门前的护栏前竞

相绽放，满园春色点缀在

学生的上学路上，同样吸

引着不少闻讯而来的亲子

家庭。

“在湖南大学校区漫步

寻花，总能不经意间与独

属于湖大的百年古建撞个

满怀。” 姜晓薇向记者分

享道。毗邻岳麓山、坐拥

千年文脉的湖南大学，因

开放式的校园格局被誉为

“ 没 有 围 墙 的 5A 级 风 景 区 ”， 也 是

她家钟爱的遛娃胜地。

“牌楼路——麓山南路——登高

路，一路从江边直接通向东方红广

场。漫步其中，就开启了一场跨越

时 空 的 旅 行。” 姜 晓 薇 介 绍。 校 园

里 一 面 是 现 代 简 约 的 线 条 建 筑 ，

一 面 是 颇 有 年 代 感 的 复 古 小 楼 ，

五 彩 斑 斓 的 春 花 点 缀 其 间 ， 视 觉

体 验 特 别 好。

“湖大如今还保留了不少‘国保’

建筑，比如湖南大学礼堂，兴建于

1951 年，是全国重点文物保护单位，

飞檐上的鸟和花朵图案非常典雅秀

美。”为了给孩子讲解这些建筑背后

的故事，江晓薇已经养成了提前查

阅资料的习惯。在她看来，这些藏

在校园角落里的历史古建，正是独

一无二的教育资源，让孩子在赏花

游玩间，自然而然地接受人文熏陶。

中南大学铁道校区火车公园。

湖南高校亲子赏花游玩攻略

湖南大学
1

升华楼赏木绣球、杜鹃花
花期：3月末—4月底

交 通：6 号线——4号线——公交

大科城 1号线

注意：还可以乘坐地铁 1 号线在

“铁道学院站”4 号口下，前往铁道

校区带娃参观火车博物馆（开放式

园区），顺路逛中南大学新校区“网

红草坪”。

木兰路赏木兰
花期：3 月—5 月

交通：地铁 4 号线湖南师大站 1

号口，步行 3 分钟到达。

工设院赏绣球花
花期：3 月末—4 月底

交通：地铁 4 号线湖南师大站 2

号口，沿桃子湖路步行 5 分钟到达。

图书馆赏三角梅
花期：4月末—11月

交通：湖南师大地铁站 / 湖南师

大地铁公交站

注意：校外人士进入图书馆需身

份证。

二里半公交站赏蔷薇花
花期：4 月底

交通：乘公交至二里半站（新传

院一侧）。

中南大学
2

湖南师范大学
3

珍稀物种，珙桐开花让爱好自然的她

们一家满心期待。

从广州来长沙旅游的侯女士本想

带娃感受名校氛围，听介绍去了二里半

看盛放的蔷薇花墙。之后还带娃去不

远处的岳王亭，打卡岳麓山抗战文化园，

了解英勇事迹与牺牲精神。

近年来，高校学术氛围与生态景

观融合，“赏花 + 研学”成亲子游新

趋势。湖南 139 所高校为亲子家庭提

供众多“追花”选择，湖南农业大学

油菜花田、湖南科 技大学樱花大道、

吉首大学武陵山区特色植物园等院校

生态景观各有特色，形成“一校一景”

的研学教育网络。

赏花场景集生物多样性、文化连

续性和科技互动性于一体。家长在赏

花时既能引导孩子树立生态伦理观，又

能借历史现场培育家国情怀，实现“一

景双教”。随着湖南更多高校开放资源

共享平台，城市亲子教育正突破局限，

在自然与人文中构建立体成长课堂。

湖南大学英语公园紫藤盛放。


