
冬蕴春光

春已至，万物生新芽，万事皆可期。春天，不只是一个季节概念，更是一个精神概念。本期
摘选文章，与你在春风十里，感受世间美好。
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文 / 范容

去年秋深，专人打理的小园子里却没开多少花。

我多次寻花未遇，便常在楼下过道拐角处驻足，一

位八十多岁的老爹爹在附近挨挨挤挤种了三十来盆

蔬果花草，辣椒、紫苏、西红柿，葱、姜、蒜，紫

罗兰、太阳花、芦荟……四季草木青而总有花开，

今年他家那两盆菊花开得不如往年好，却有三盆月

季挤在各种绿色中，令人眼前一亮，花开橙橘色，

清华其外，典雅从容，不作媚世之态。

只因第一次见到橙色月季，特地拍照上网查了查，

橙色月季的品种并不少：丰花月季、橙色月亮、果

汁阳台……这种鲜亮的橙色月季花期长，花语象征

热情、活力和创造力，还有快乐和喜悦，我不由得

对橙色月季上了心。

从秋末开始，过了冬月进到腊月，花儿一轮轮开

一轮轮谢，都说菊花经秋、“梅花香自苦寒来”，没

想到月季亦能凌霜傲雪，在严冬寒风里光华夺目。

大寒时节大雪

如约而至，陆续开

了两三个月的橙色

月季，秋风杀不死

反给她添了艳色，

凛冽冬风抹不去她

的盛颜，于风雨里

一花独秀！大雪压枝

缀晶莹以耀躯，雪

花着陆剔透转为梨

花白，原以为月季

花脸上终会涂上一层厚厚的腻子粉，但很神奇的是，

这几株月季宁愿颓废见人，也不愿以粉饰遮本色，

老便老矣，败便败去，繁华落尽。不忍直视，不忍

多看，匆匆是我内心生出的悲悯。

过几日，于细雨中，脚步自觉向左，再次于拐角

处与诸花诸草偶遇，不经意地看向那橙色月季：是

花苞吗？我伸长脖子推了推眼镜，看到数朵花瓣尚

齐全却败了颜色的枝头，三枚花蕾含苞待放，其中

一枚躲在两朵老态龙钟的花朵背后，微微张开小嘴，

告诉我它会赶在春天来临前张开笑靥。定睛细寻，

三盆月季的枝头，都有多枚花骨朵儿潜伏在这立春

前的料峭里，一个个笔直向上的花苞，并不因风冷

雨寒而弯下腰杆，仿佛瞬间就要破花苞而出，令人

期待它从明媚上升到明艳的过程。

月季的生命韧性令人敬佩，无需言语，它以吐露

芳华表现自强不息、顶天立地的情怀与精神。冬日

孕育的花苞，花开在立春前，怒放在崭新的春风里，

这是冬蕴春光吧，足以振奋人心。此时此刻借用席

慕容一首诗，“就像我知道，生命必须由丰美走向凋

零”，而我“在这多雾的转角”邂逅了冬去的足音。

再借用拜伦的一句诗，“假若他日相逢，我将何以贺

你”，而我将回以微笑以及欢欣。

人也是一粒种子，得天地钟爱孕育生长，历经一

场修行，风雪冰霜，五味七情，人间万象，一一走

过领略过，才是完整一生。花儿亦是如此，尽管花

期最长不过半月，但是当一株花得天时地利人和，自

己足够努力向阳，便可岁岁年年开同样的花、展露

不一样的颜。

春之望
咬春宴

文 / 马亚伟

 每年立春，我都要为家人准备一桌“咬春宴”，寓意“咬住”春天，

美好便会永驻。

这一约定俗成缘于我的母亲。以前家里条件有限，母亲总会在

立春这天让我们咬萝卜。她把萝卜切成薄片，轻轻地咬上去，细细

地品味，就算是“咬春”。其实，当地通常只是咬白萝卜，而母亲会

让我们咬白萝卜、胡萝卜、水萝卜。在她看来，立春这天应该融入

颜色元素，有花红柳绿的色彩，才算有春天的味道。

母亲对儿女的影响是深远的，所以多年里我一直觉得立春是个重

要的日子，应该重视起来。立春当天，我会像母亲一样准备各种萝

卜，然后把一些萝卜切片，在白瓷盘里面摆成一朵美丽的花。我还为

这道菜取了名字，叫做“万紫千红总是春”。我认为这道菜名副其实，

白萝卜莹润洁白，胡萝卜红艳新鲜，水萝卜浅紫莹莹，而樱桃萝卜摆

在中心，像紫红色的宝石一样闪着光彩。这样一道菜，单从色彩上

就把春天的气氛营造了出来。家人们都夸我有创意，让人有春天来

了胃口大开的感觉。

妻子笑说这是我的拿手好戏，因为每年年夜饭我也是这样准备

的。对我来说，准备一餐有创意的饭菜就像写一篇文章，素材要新鲜，

主题要鲜明，表达要生动，最好能够把意义升华一下。“咬春宴”让

家人们感受到春天的气息，进而生出热烈拥抱春天的愿望。爱春天

就是爱四季，爱四季就是爱生活，爱生活就是爱自己。

我家的“咬春宴”有一道必不可少的美食：春饼。立春吃春饼，

是流传已久的习俗，有的地方是吃春卷。传统意义上的春饼和春卷

我不会做，就象征性地把饼做得薄薄的，就是春饼。春饼是用来卷

食物的。我将黄瓜、萝卜、大葱等蔬菜都切成一寸多长的细丝，备

上一份香喷喷的蘸料。我们吃的时候，把薄饼摊开，然后把喜欢的

菜放得满满当当，再把薄饼卷起来。最后，一口咬上去，春天的味

道就全在其中了。我对家人说，这是把春天“卷”起来了。我特别

喜欢这个“卷”字，有包容、囊括的意思，特别灵动，仿佛把春天

拥入怀中、抱得紧紧一样。

“咬春宴”上另一道美食就是蒜苗摊鸡蛋。立春时，阳台上种

的青蒜长出一大截了，剪下一些，切碎，放在打好的鸡蛋中。然后

放一点盐，搅拌均匀，在热油里煎到火候正好，盛在白盘子里，就

像一朵盛开的黄花一样。细看时，黄花上还有点点青绿。所以，我

为这道菜取名“点点草色入盘青”。

“咬春宴”讲究荤素搭配，“压轴大菜”红烧鸡翅，色香味俱全。

我会在盘子边上装点绿色的香菜，再摆上几片红色的萝卜花，这样“绿

草”和“红花”都俱全，我美其名曰“春色满园关不住”，意思就是，

春天来了，外面的春色真美啊，赶紧像鸟儿一样展开翅膀飞向大自

然吧。我的这种有点牵强的解释，让家人忍俊不禁。不过他们还是

鼓励我说：“不错，不错！吃了这顿咬春宴，立即觉得春满人间！”

每年必不可少的“咬春宴”传递着春天的信息，展现着春天的

生机，表达着我们对春天的期待和向往。

文 / 梁征

 一年四季，我最爱春天。春天孕育着无

穷力量，能驱散一切不惬意，满载希望与期待。

忆往昔少年时光，背诵《九九歌》之时，

便已深知“春打六九头，脱袄换个牛”这一农

事谚语所蕴含的质朴智慧。立春过后，万物

复苏，春天似被唤醒的孩童，以其独特方式

彰显存在。气温回升，蜷缩一冬的人们走出家

门，直面春风的温馨。春风如温柔小手，轻

抚面颊，不同于北风的呼啸凛冽，亦不同于夏

日疾风的疯狂怒吼，它柔顺舒缓，如“吹面

不寒杨柳风”。倾听春风声音，似欣赏美妙音

乐，这音乐魔力非凡，让柳吐新絮、桃红梨白、

麦苗拔节，大地呈现万紫千红。

春风与春雨是孪生姐妹，在春风的牵引下，

春雨淅淅沥沥降临人间，滋润千山万壑、平

畴沃野。“春路雨添花，花动一山春”，春雨

传递春的信息，淋绿山川、浇开鲜花、洇湿

万物，展现无尽诗意。撑伞漫步春雨中，春

风杨柳拂面，春雨击打雨伞，观水鸟嬉戏，

享受“小楼一夜听春雨”的惬意。

“春风又绿江南岸”，草长莺飞、杨柳成

烟，这个时候，人们都喜欢到户外放飞心情。

孩子们放学后放风筝，风筝扶摇直上，天空

中满是“蜻蜓飞舞”“蝴蝶展翅”“鹰击长空”

的景象，孩子们的欢歌笑语由春风传遍四方，

大人们也纷纷走进大自然。田野里，农家少

女挑拣野菜，洒下银铃般笑声，引得吆牛耕

田的壮小伙唱起情歌，这边唱来那边和，构

成一幅独特的乡野风景画，飘荡着泥土芬芳的

气息。

当春天的脚步悄然走来，阳光变得温暖而

明媚。它如同母亲的双手，轻轻抚摸着被雪

覆盖的原野。冰雪渐渐消融，原野露出了黄色

的肌肤，那肌肤松软且富有弹性，仿佛是大

自然铺上了一层柔软的地毯。脚踩上去，发出

沙沙的声响，仿佛是原野在轻声诉说着春天

的故事。

春天，是一年的开端，是播种希望的季

节。“一年之计在于春”“人勤春来早”等古训，

如同一盏盏明灯，照亮了人们前行的道路，寄

托着人们对春天的美好期望。农人们常说“新

春大似年”，在这个特殊的时节里，立春时

的鞭炮声，是人们对春天的热切期盼与欢呼，

也是春天最初的声响。那震耳欲聋的鞭炮声，

似春雷炸响，打破了寒冬的寂静；似战鼓擂动，

激发了人们的斗志；似号角吹鸣，召唤着人们

迎接新的生活。

如今，春已至，春风轻拂着大地，走在

街上，感受着春的温暖，心中惬意满满。让

我们怀揣着希望与梦想，在这美好的春光里，

踏上新的征程。

 

 


