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妈妈的爱与坚持，让脑瘫儿子成为“见习医生”

帮助儿子系统康复，
妈妈把家安到了医院附近

2 月 7日一大早，钟浩彬就

拄着助行器穿梭在湖南省儿童医

院康复中心病房里，跟着带教老

师胡继红去查房。在胡继红了解

患者情况的间隙，他也会向医生

和患者提出自己的疑问。

这是一个月以来钟浩彬的日

常，作为长沙卫生职业学院康复

治疗技术专业的一名学生，他希

望更加直观地学习到康复治疗的

知识。于是，在寒假来临之际，

他毛遂自荐到科室来见习，胡继

红为他组织了面试。

“在此之前，我并不知道申

请见习的是浩彬。”作为看着钟

浩彬长大，为他进行康复治疗的

医生之一，胡继红深知从她的患

者变成她的学生这一转变有多么

不容易。但她并没有因为这一层

“特殊关系”就对钟浩彬进行特

殊照顾，她告诉钟浩彬：“你自

己要适应角色的转化，你是我的

学生时，我不可能会时刻关注你

的需求。”胡继红还叮嘱钟浩彬，

在之后的工作中，他还需要辅助

医生承担更多的工作。

“浩彬能够有这一转变，妈

妈的家庭康复训练和家庭教育特

别重要。”胡继红说。

“浩彬是早产儿，体重轻，出

生时，他明显就和别的孩子不一

样。”母亲罗曼青还记得，小小

的浩彬被放在自己的怀中时，因

为身体肌张力高，双手向后呈现

“飞机手”，脚也不自觉交叉的模

样，这让她初为人母的喜悦很快

被担忧覆盖，当她带着孩子到

湖南省儿童医院检查时，医生诊

断浩彬为脑性瘫痪（痉挛型四肢

瘫）。

为了孩子，罗曼青逼迫自己

调整心情。为了给浩彬更系统的

康复治疗，她决定，辞去娄底老

家英语老师的工作，卖掉房子，

举家搬迁到长沙，在哪里治疗就

在哪里安家。  

为了陪伴与帮助浩彬康复，

罗曼青不再工作，她与丈夫分工

协作，她管好孩子的衣食住行、

丈夫则负责工作赚钱，保障孩子

的治疗费用。

 

妈妈的乐观，
让孩子得到最佳治疗

“不管严寒酷暑，浩彬天天

登上湖南卫视舞台，这支学生创业团队“泵”力全开

泡在医院里。”罗曼青回忆，浩

彬从很小起不仅要进行身体上的

训练，还需要接受针灸等各种治

疗，每每看到这种场景，她都会

转过身体，不忍直视，“对于不

少大人来说都很难，但是他坚

持下来了”。

在家里，罗曼青也没有闲着。

她按照医生的指导，为浩彬同步

进行家庭康复训练，仅仅是将毛

巾从脸上拿开这一看起来极为简

单的小动作，浩彬也经历了约 4

个月的练习。

罗曼青坦言，因为浩彬的疾

病，自己曾多年来一直将痛苦深

埋心底，是作为家长的责任在驱

使着自己坚持下去，但看到浩彬

一点一滴的进步，她的心中也总

会燃起更多希望。

一群大学生，埋头做研发
谷雨峰的家乡在张家界洪家

关村，这个离桑植县城 13 公里

的小村庄，如今已是“湖南省级

乡村振兴示范创建村”。但在二

十年前，这里连自来水都没有通，

村民们喝井水、接雨水。

来自生活的种种不便，让儿

时的谷雨峰向身为机械工程师的

父亲提出了疑问，父亲告诉她，

家乡的供水不足问题，缘于自来

水厂的水泵。“我那时还不清楚

这些名词的意思，但已经开始对

机械感兴趣了。”因此，在考上

大学后，谷雨峰毫不犹豫选择了

工业工程专业。

大一时，一次和任课教师夏

仲林的聊天，让谷雨峰年幼埋下

的梦想“种子”被一路灌溉、开

花结果。“老师在水泵厂工作过，

他告诉我们，国产离心泵普遍存

在低效高能、使用寿命较短等

技术痛点。”这时，谷雨峰想到，

如果研发一款高效节能的离心

泵，就能解决供水不足的难题。

这个想法，得到了指导老师

和学校的认可。于是，一群来自

工业机械、电气自动化技术等不

同学科的学生共同组建了一支十

余人的团队。他们穿着工装、扛

着仪器，在湖南等三省十市的三

十多家企业走访调研，“当前国

内离心泵的关键技术领域主要被

欧洲和日本等国家所垄断。这更

今日女报 / 凤网记者 欧阳婷

还记得前不久热门电影《小小的我》里的刘春和吗？那
个脑瘫少年热爱与追求生活的故事，让人动容。

而今年春节假期，在湖南省儿童医院康复中心也有一位
现实版“刘春和”——这位留着寸头、跟在中心主任胡继红
身后，穿梭于各大病房的小伙子，即便拄着助行器艰难行走，
却总不忘认真记着医学笔记。

这位特殊的“见习医生”名叫钟浩彬，今年 21 岁，是
一名脑瘫患者。这些年，他不仅完成学业，考入了长沙卫生
职业学院康复治疗技术专业，还毛遂自荐，成为康复中心的
一名见习医生，写下了万字工作日志。

钟浩彬逆袭人生的背后是妈妈的爱与坚持。过往 20 年，
母亲罗曼青陪伴着钟浩彬的每一天，见证着儿子成长的点点
滴滴。

今日女报 / 凤网记者 周雅婷

“我们这一代人应当齐
心协力，共筑中华绿色水
利 之 梦！”2 月 9 日， 谷
雨峰站在湖南卫视《夺金
2025》的舞台上，介绍着
自己和团队精心打造的创
业项目——高效节能离心
泵。而网线另一端，她的
十余名团队成员正蹲守在
屏幕前，同步收看着自己
的成果展现在众多企业家
与观众前。

这个大学生创业节目，
汇聚了来自清华大学、中
国农业大学等全国各地高
校的创业学子。来自湖南
机电职业技术学院的 00
后女生谷雨峰穿着工科装，
带着团队项目从全国三千
余个海选项目中脱颖而出，
成为登上节目的三十名大
学生创业者之一。她和她
的团队有何过人之处？让
我们一起来听听她的创业
故事。

罗曼青清晰记得，浩彬 9 个

月时能够将脸上的毛巾拿开，3

岁时可以独立翻身；5 岁时可以

慢慢走路，之后又逐渐掌握了

自己穿衣、洗漱……10 岁时，浩

彬就可以和其他同学一样，前往

学校上学。如今，浩彬的生活已

经可以基本自理，而罗曼青也从

曾经对康复治疗一窍不通的“小

白”，变成半个专家。

在康复中心主任医师肖曙

光的眼中，罗曼青是一个非常

乐观的女人，“在浩彬康复的 20

年里，我们没有听过罗老师一

句抱怨、消极的话。也正因有

父母的不离不弃，孩子的康复

效果是很不错的”。

“我很欣慰，浩彬从一个被

认为活不下来的孩子，成长为阳

光快乐独立的人，在不断尝试用

自己的力量去帮助其他需要帮助

的人。”罗曼青说，希望儿子的

成长能够给千千万万个“刘春和”

力量和希望。

如今，临近开学，钟浩彬的

实习即将结束。这些天，他写下

了万余字的工作日志，还详细记

录了医护人员为脑瘫患儿跪地评

定足底受力分析的细节，“这次

见习让我完成了从‘患者’到‘医

学生’的转变，不仅是身份上的

更是心态上的，而写下的日志也

可以帮助我在以后的课程中能够

更加娴熟地运用专业知识”。

加激发了我们研究的信心”。

 
向全世界“安利”产品

研发一款新的离水泵不是一

件易事，不仅需要掌握机械工程知

识，还需要精通流体动力学，这

对于一个成员大多是大一、大二

的学生团队来说，是一个“拦路虎”。

“我们几乎是天天晚上‘补课’

‘啃书’，相当于是从零开始学习

另一个专业了。”迈过了理论知

识的坎，还要解决性能优化的实

际问题。由于传统国产水泵缺乏

技术创新，在内部设计上直接模

仿的是国外工艺，导致水泵流场

不好，内部产生漩涡，因此效率

低下。

但影响水泵性能的关键参数

多达二十余个，如何确保每个参

数都达到最优状态？

所学即所用。面对如此复杂

精细的改进工作，谷雨峰和团队

成员大胆将在学校学习的数字化

设计方法、CFD（计算流体动力

学）仿真技术以及遗传算法等先

进手段应用于设计之中。“这就

提升了我们的设计效率，并极大

地缩短了研发周期。”

很快，随着研究的深入，需

要解决的技术问题越来越多。“后

续我们又针对循环水系统调度不

科学而引发的功率损耗这一难

题，研发出了4‘A’节能技术，

进一步提出了 EMC 模式运用，

通过智能化调控机制，不仅能够

精准匹配工艺需求与系统输出，

还包括了后续的能效监测、维护

优化等，在一些企业试点投入后

都获得了很好的评价！”

两年的时间里，谷雨峰和团

队成员获得了8 项专利授权，覆

盖了结构设计、水利工艺等多个

技术领域。去年 11 月，项目成

功通过了湖南省首期大学生创业

投资基金评审，正式立项。

“这一次站上舞台，向全世

界‘安利’高效节能离心泵项目，

也收获了很多老师给我们的创

业建议。”谷雨峰告诉记者，如

今，离心泵行业有千亿级的市场

规模，并在逐年稳步增长。自己

和团队打算在今年上半年成立公

司，专门做高效离心泵产品的推

广。“期待未来，我们的‘泵’可

以为企业生产减少能耗，为建设

绿色经济作贡献！”

谷 雨 峰（ 右
二）和她的团
队成员获奖。

见习期间，钟浩彬每天拄着助行器陪医生查房。


