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在浩瀚无垠的蓝天下，每一个仰望星空的灵魂都

藏着对飞翔的无限向往。本期报道，我们讲述了几个关

于勇气与梦想的故事，几个关于追梦人和梦想守护者

的故事。

从最初的懵懂憧憬，到后来的刻苦训练，他们的

每一步都凝聚着对飞行的热爱与执着。面对挑战，没

有退缩；遭遇失败，选择坚持。当他们第一次驾驶飞

机冲破云层，那一刻的震撼与激动，或许只有亲身经

历的人才能深刻体会。那是一种超越自我的成就感，

是对梦想实现的最好诠释。从此，他们与蓝天作伴，

与星辰对话，每一次起飞与降落，都是对生命极限的

探索与超越。 

尽管长久以来，飞行领域似乎被默认为男性专属，

但现实告诉我们，飞行不以性别为限定条件，女性的

身份向来不是束缚，也从未因此受到“特殊照顾”。

女飞行员在航空航天、武器操控、精密仪器使用和地

形识别等方面，皆不输男性。 

每个人都有权利和能力去追寻心中的蓝天。我们

期待，每一位奔赴在星辰大海中的“TA”都能乘风破浪，

不负芳华！

( 上接 04 版 )
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每个人都能追寻心中的蓝天

 及肩的卷发绑成马尾

辫，戴上制服两侧三道杠的

肩章，出门前再检查一遍飞

行箱，装好手电筒、签字笔

及存有电子飞行手册与各类

“云执照”的平板，这是湖

南航空飞行员杨琳琳每次飞

行前的必备流程，也是她飞

行多年带来的“肌肉记忆”。

12 年前，杨琳琳大学毕

业，读艺术设计专业的她没

有像其他同学一样，挤破脑

袋去各大设计公司，而是走

进了航空公司的招飞现场。

“我喜欢挑战，也向往蓝天。”

于她而言，女飞行员是一个

很酷的职业。“冲上云霄并

非男性的专利，飞机驾驶舱

门也同样向女性敞开。”

后来，杨琳琳顺利从众

多面试者中脱颖而出，进入

了航校开始为期 2 年的学

习。与她同期的学员中，算

上她也只有两名女生，但她

们的培养方式与男飞行学员

无异。第一年学习理论，第

二年实操训练。训练课程含

空气动力学、气象学、通信

系统、起落航线单飞、仪表、

夜航等，连英语也得重新学。

“在专业的陆空通话中，很

多单词的意思都和日常用语

完全不同。” 

大大小小的考核经历了

无数次，她们才能从“象牙

塔”进入驾驶舱。2016 年，

杨琳琳进入湖南航空，正式

成为一名飞行员。 

“我记得每一次进驾驶

舱的感受。”第一次上飞机，

是在宁夏中卫市的基地，杨

琳琳跟着师傅和师兄，坐在

后排的观察员座椅，虽然只

飞了几百米高，但黄河、沙漠、

城市、乡村，地面上所有景

色一览无余。“比起学习操

作，更多的是兴奋。” 

而当真正坐上副驾驶的

位置，拥有了触摸侧杆的权

利，杨琳琳的情绪便从兴奋

转为谨慎。“上机前，我在1:1

复刻的模拟机上，飞了30

多个小时。”杨琳琳所驾驶

的空客 A320 系列飞机是典

展翅翱翔

艺术生跨行飞行员，90后姑娘“冲上云霄”

“妈，我想报考飞行员！”

回忆起儿子刘捧泉的成长经

历，每个节点邓红梅都历历

在目，最自豪的那一刻定格

在 2023 年 5月19日——在

中国南方航空湖南分公司的

机长首聘仪式上，儿子与肩

上的三道杠作别，接过聘书，

念着誓词，实现了他从小到

大的飞行梦。 在邓红梅的记

忆里，受丈夫的影响，刘捧

泉从小就对蓝天和飞机“情

有独钟”。高三那年，南方

航空在湖南招飞，正在岳阳

县一中读书的刘捧泉立刻报

名了。 

要拿到飞行这张“入场

券”，并不容易。那一年，

光是岳阳市报名招飞的学生

就有 3000 多人，整个湖南

省只有 70 个名额，经过笔

试、心理测评、体能测试等

层层筛选，一路过五关斩六

将，茫茫候选人中，刘捧泉

留到了最后。高考出分后不

久，邓红梅一家就收到了中

国民航飞行学院寄来的录取

通知书。 

欣喜后，就是长时间的

分离。刘捧泉不常和母亲分

享自己学习与训练的苦与累，

但邓红梅知道，飞行员灿烂

耀眼的光环背后，是常人难

以想象的磨砺和淬炼。“飞

行学院的四年，孩子经历了

大大小小很多考试，如航线

考 试（ATPL）、ICAO4 级 英

语考试等。后来他去加拿大

传递梦想

公益妈妈和机长儿子，在乡村一起传递“飞行梦”

型的电传操纵系统客机，显示组件全都处在飞行

员不受遮挡的视野范围，但上了飞机，密密麻麻

的按键摆在杨琳琳面前，仍然让她每一步的操

作都慎之又慎。“上了驾驶舱，最重要的就是飞

行安全。” 

担任副驾驶的 8 年间，窗里窗外，起起落落，

杨琳琳见证了个人飞跃式的成长。

根据民航局的规定，成为121 航司湖南航空

的空客A320 系列机型的机长，副驾驶需具有至

少 2700 个经历小时和 400 个起落。杨琳琳将此

条款背得滚瓜烂熟，正如其他副驾驶一样，她

也想为肩章多添一道杠，“机长的责任更重，但我

仍想挑战，飞向更远的高空”。 

飞向高空不只是为了“酷”，更为了路途中千

千万万的游子、乡愁和过客。飞行 8 年，杨琳琳

只和父母过过一次年。更多时候，她在航班上、

航站楼，看着到达目的地的旅客欢欢喜喜地下飞

机，对着夜空中的漫天烟花和万家灯火想念着亲

人。“其实也是温暖和幸福的，这就是我们这个

职业除了‘酷’之外的意义。” 

算上杨琳琳，她所在的湖南航空总共有 7名

女飞行员。而根据《中国民航驾驶员发展年度报

告 2023 年版》中的数据，国内女飞行员的比例

大致为1%。 

“大家总是有一种刻板印象，飞行员对体力、

运动能力或者力量等要求会比较高，女性更适合

从事乘务员等工作。”杨琳琳说，但在标准民航

飞机的设计里，对体能或力量上的要求，完全是

在正常人的承受范围之内的。“也就是说性别从

来不是限制条件，观念才是。” 

技术和实力，始终是“冲上云霄”的唯一“加

持”。从飞行观察员到副驾驶，杨琳琳用了不到

半年。去年，她安全飞行 711 小时，共计飞行

490215 公里，约等于地球与月球距离的1.23 倍。

学飞，原定一年四个月的学习时间，孩子用 9 个

月就完成了，是多年来飞得最快的一个。” 

对于飞行，邓红梅和丈夫并没有更深的理

解，但他们明白飞行员这个职业背后是沉甸甸的

责任，把每一个乘客安全地送达目的地，是飞行

员的职责所在。“我们常叮嘱孩子，要严谨细致、

专心致志。”刘捧泉曾告诉邓红梅，父母每回的

叮嘱都让他对飞行心生敬畏，不敢有一丝马虎。 

毕业后，刘捧泉进了南方航空，从飞行观察

员到副驾驶，再到机长，他历时 5 年。不仅实现

了自己的“飞行梦”，还把梦想的种子传递给了乡

村孩子。“在去加拿大之前，他专门去了华容县的

山区学校支教，给孩子们上课，讲自己的飞行故事。

后来，孩子们的梦想都是当飞行员！” 

2019 年，刘捧泉发起了“青春作伴、以爱相

邀”爱心资助活动，对岳阳市华容县东山镇三郎

小学 21名困境学生进行“一对一”帮扶，并一直

资助孩子完成学业。

刘捧泉的公益之举深受 母亲邓红梅影

响。 2000 年，邓红梅就开始做公益，与爱心人

士一道资助过 1000 多名贫困学生。她作为岳阳

楼区妇联挂职副主席、“岳花开讲”巾帼志愿者

宣讲团讲师，还为无数家庭和孩子送去健康饮

食课。 

为了支持儿子和这些有飞行梦想的山区孩子

们，邓红梅发动爱心人士为学校捐赠体育器材和

飞机模型，“当飞机的尾翼盘旋，在天空划过一

道道美丽的弧线时，一颗颗飞行的种子总会在少

年的心里扎根”。

今 年 高考 招生录 取

季，湖南招飞工作再次以

卓越成绩领跑全国，以绝

对优势直接送上了燃爆全

国的“战绩”：空军、海

军招飞人数创近年新高，

实际录取 248人特别是空

军招飞录取人数，连续 5

年居全国第一，海军招飞

录取人数首次居全国第

一。 

记者了解到，2024 年

全国报考空军招飞热情更

加高涨，31个省（自治区、

直辖市）均实现出飞，生

源分布更趋均衡，其中，

青少年航校毕业生高考成

绩大幅提升，600 分以上

比例比去年提高 7%，招收

对象进一步向拔尖生源聚

焦。 

目前我省拥有 3 所青

少年航空学校，其中空军

青少年航空学校 2 所：长

沙市周南中学、常德市第

一中学；海军青少年航空

学校 1 所：湘潭县第一中

学。3 所青少年航空学校

每年出飞率均排名全国同

类学校前列。 

直至目前，周南中学

累计为中国空军输送了221

名空军飞行学员，总出飞

率、平均出飞率均列全国

16 所青航校之首；常德市

一中 7 年来为空军航空大

学输送了170 名学员，湘

潭县一中向海军航空大学

输送了100 名海军飞行学

员，出飞率居全国前列。 

记者还了解到，《中国

民航驾驶员发展年度报

告（2023 年版）》数据显

示，2023 年中国女性驾

驶员数量为 947人，比上

一年度增加了10 名。其

中航线照女性驾驶员所占

总比例为 0.52%（2022 年

0.49%）、商照女性驾驶员

所占总比例为1.55%（2022

年为 1.42%）、私照女性驾

驶员所占总比例为 1.96% 

（2022 年为 1.69%）。这一

变化反映了社会对女性从

事民航业的认知和支持度

不断提升，同时也为民航

业带来了更多的多样性和

包容性。

  数 据

湖南连续 5年实现空军招飞全国第一

杨琳琳在驾驶舱工作。

湖南航空的飞行员和乘务员在驾驶舱。

邓红梅和儿子及家人在一起。


