
战鼓声声、旌旗猎猎……

新录取飞行学员、周南中心航

空班毕业生李明泽跟同学一起

整齐列队，身着飞行服、佩戴

大红花，在母亲的注视中，他昂

首挺胸踏过红毯、跨过出征门，

伴随着巨大的轰鸣声，满载着

祝福与期待，他坐着“鲲鹏”飞

向军旅生涯的第一站——空军

航空大学。 

这一刻的背后，凝聚着李明

泽妈妈曾颖无数的心血。 

从小，李明泽就对广袤的天

空充满了无限的好奇与向往。李

明泽的妈妈曾颖，则全力支撑着

他的飞行梦。

一次偶然的机会，曾颖听到

了长沙周南中学航空班招生的消

息，立刻跑回家告诉李明泽。得

知消息的李明泽兴奋不已，他感

觉自己离梦想又近了一步。 

2021年，李明泽以优异的成

绩考上了周南中学航空班，但很

快新的麻烦让曾颖愁上心头：孩

子要去长沙求学，她和丈夫都在

娄底做生意，怎么办？ 

曾颖没有犹豫，在李明泽考

上周南中学的第三天，就做出了

一个重大决定——陪读。于是，

曾颖放弃在娄底的稳定生意，

卖掉娄底的房子，举家搬迁至

长沙。

初到长沙，李明泽面临着巨

大的压力和挑战。作为一名从地

级市转来的学生，他需要适应省

会城市周南中学的教学节奏和陌
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坐着“鲲鹏”去上学：她们护梦圆梦，冲上云霄
今日女报 / 凤网记者 江昌法 周雅婷 实习生 黄盼玲 贺红斐 王丹

 坐着“鲲鹏”去上大学，是一种什么样的体验？
 近日，2024 年度中南五省（区）300 余名空军新录取飞行学员在长沙集结，

伴随着铿锵有力的口号，他们从这里出发，乘坐运 -20（代号：鲲鹏），到空军航
空大学报到，掀开军旅生涯的第一篇章。

成为飞行员、翱翔蓝天，是很多人从小的梦想。莘莘学子如何圆梦蓝天？老师
和家长，为孩子圆梦提供了哪些“应援”？近日，今日女报 / 凤网记者采访了部
分女飞行员、家长和老师，一起了解这群年龄、身体条件、学科背景不同的追梦
人和梦想守护者，如何历经磨砺、重重闯关，冲上云霄。

赵灿春从来没有想过，有一

天，她会成为湘潭县第一中学“海

航班”的班主任。

作为全省唯一一所承办“海

航班”的学校，湘潭县第一中

学专门成立了海航班。2024 年，

是赵灿春成为“海航班”班主任

的第 7 个年头。她一直秉持的信

条是：做学生的朋友。 

来自株洲攸县的陈锦泓，是

赵灿春印象中对蓝天梦最坚定

的学生。对军事的痴迷，让陈锦

泓从小有着军人梦，在招生现场，

他勇敢地跟赵灿春说出了自己想

成为舰载机飞行员的梦想。 

通往梦想的路是布满荆棘

的。进入“海航班”的体检要求

很高，体型偏胖的陈锦泓，每

天下完晚自习就直奔操场，一

圈、五圈、十圈，陈锦泓不停

地向前奔跑，每天雷打不动。

仅两个月，意志坚定的陈锦泓

成功减肥 30 斤，顺利进入了海

航班。 

“他是我见过最自律的学

生。”在赵灿春的记忆中，陈锦

泓总是第一个到教室、最后一个

离开教室的学生。 

高三那年，陈锦泓的妈妈突

然不见了，但考军校的政审，必

须妈妈面签。那一刻，陈锦泓整

个人萎靡不振，失落地找到赵灿

春倾诉。 “别担心，老师跟你一

起面对。”赵灿春跟陈锦泓谈心，

化解他的心结。

幸运的是，一周后，妈妈找

梦想启航

妈妈卖房陪读举家搬迁，支持孩子“飞”向天空

生的生活环

境。尤其是

进入航空班

后，高强度

的学习和严

格的军事化

管理，让他

倍感压力。

 幸运的

是，李明泽

并 不 孤 单。

妈妈的陪伴

与鼓励成为

他最坚实的后盾。曾颖不仅在

生活上给予他无微不至的关

怀，更在心理上给予他极大的

支持。每当李明泽感到迷茫或

沮丧时，曾颖总是第一时间站

在他身边，用温暖的话语和坚

定的眼神告诉他：“你可以的，

我们相信你！”

除了曾颖的陪伴，李明泽

还享受到政府从人员编制、资

金支持等方面给予的大力保

障：长沙市政府将周南中学作

为特色学校每年安排相应的财

政专项补助经费，并按照 8：1

的生师比配齐航校教师队伍。 

李明泽逐渐克服了初入高

中的种种不适。他学会了如何

高效地学习、如何平衡学业

与训练之间的关系，并及时

调整心态应对学习上的各种

挑战。 

在周南中学航空班的学

习生涯中，李明泽面临着文

化成绩与身体素质的双重考

验，付出了常人难以想象的努

力——每天早晨五点钟，他

就起床进行晨练，晚上则加

班加点地学习文化课。在课

余时间，他还积极参加各种

体育锻炼和模拟飞行训练，

不断提升自己的身体素质和飞

行技能。 

面对繁重的学业和训练任

务，李明泽也从未有过丝毫的

懈怠和放松。正是这种坚韧不

“海航班”班主任帮助 100 名学生圆梦蓝天

到 了， 陈

锦泓不仅

顺利通过

了 政 审，

并最 终圆

梦海军航

空大学。 

但 并

非所有的

学生都能

成 为飞 行

员。 赵 灿

春最心疼的，是因为种种原因

离开飞行员赛道的学生，“飞

行员的选拔是十分残酷的，每

年都要体检，高二还有一次试

飞考试，任何一个环节出差错，

都会与飞行梦失之交臂”。 

罗睿是“海航班”的尖子生，

每次考试都在班上名列前茅。

但在高二的一次体检中，由于

眼睛隐斜、脊柱侧弯等原因，

罗睿遗憾离开“海航班”。

赵灿春一遍遍地耐心安

抚着罗睿和他父母，并讲述了

曾经的学生转换赛道考上军

校的故事，“没关系，人生的

道路有千万条，你只是不适

合飞行员这条赛道，老师相

信你一定会在别的赛道成功

的”。 

被分流出去的罗睿，并没

有放弃自己的报国梦。他决定

换一个赛道：考军校。赵灿

春讲述的励志故事，更是在心

里一次次激励着罗睿。2023

年高考，罗睿以629 分的高分，

考进了中国人民解放军陆军工

程大学，实现了与同学在顶峰

相见的约定。

 除了学生，赵灿春最牵挂

的，是这群学生的家长。

 戴艳辉是赵灿春联系最

多的家长，从起初的不愿意送

孩子戴博昊来海航班，到现在

亲切地称呼她为孩子的恩师，

这三年，戴艳辉见证了赵灿春

对戴博昊无微不至的关爱。

奋力托举

 “海航班”的训练十分辛苦，

经常要在炎炎烈日下站数小时的军

姿，有时甚至会受伤，很多次戴艳

辉都心疼得流泪。“飞行员是一个伟

大而又危险的职业，我儿子又是独

子……”一想到这些，戴艳辉心里

打起了退堂鼓。

赵灿春得知这一情况后，来到

戴博昊家中，她跟戴艳辉像姐妹一

般一次次谈心，给她分析放弃的利

弊，让她坚定了当初的选择。 在她

的记忆中，赵灿春的手机 24 小时都

在线。孩子有任何的困难，只要找

赵灿春，她总能想出解决办法。 

2023 年 7月，孩子收到通知书，

赵灿春第一时间就把喜讯分享给了

戴艳辉。

如今，赵灿青带完了两届“海航

班”，正好有 100 名学生圆梦蓝天。

采访当天，她正带着第三届“海航班”

前往军校参加夏令营。下一个夏天，

她又将带着新一批孩子圆梦蓝天。
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拔的精神和持之以恒的努力，让他

在航空班中脱颖而出，成为老师和

同学们眼中的佼佼者。 

高三那年，李明泽迎来了高中

生涯最重要的一次考验——高考及

随后的飞行员体检复检。

然而，复检的过程并非一帆风

顺。由于长时间的学习和训练导致

身体出现了一定的疲劳和不适，李

明泽在初检时并未达到最佳状态。

这让他倍感压力和焦虑，甚至一度

想要放弃。 在关键时刻，曾颖再次

给予了他坚定的支持和鼓励。她告

诉李明泽：“无论结果如何，你都是

我们心中的骄傲。只要你尽力了，就

没有遗憾。”

 最终，在曾颖的陪伴和支持下，

李明泽成功通过了复检。那一刻，

他泪流满面，跟妈妈紧紧拥抱在一

起。

如今，李明泽已经顺利考入了空

军航空大学。他也将从一个懵懂青

涩的少年成长为一个有责任、有担

当的青年。

湘潭县第一中学“海航班”班主任和她的学生们。

李明泽和妈妈。

赵灿春和学生们在运动会上。

湖南连续 5年实现空军招飞全国第一


