
2024年湖南省重点民生实事家庭教育指导服务

行动

家校共育+送课下乡，
他们让向阳花“开”满校园和乡村

由向 5 名女同学表白的早恋少年，

变成专心学习、成绩一年内提高100

多分的班级模范……发生在临武县第

五中学学生李����������涛���������（化名）身上的变化

太大了。

此前，李����������涛���������在两年内，先后通过

发微信消息、写信、当面送花等方式，

向5 名女同学表白。遭到女生拒绝后，

他会辱骂女同学、说女同学坏话，这

让班上的女同学对他很反感。

 李�������������涛������������的种种行为让爷爷很烦恼，

教育不了孩子，老人只能拨通临武县

家庭教育指导中心的电话求助。 

接到求助后的临武县第五中学家

庭教育指导师蒋玲俊，第一时间去了

孩子家家访。

通过家访，蒋玲俊了解到李��涛�的

父母都在广东打工，照顾孩子的爷爷

奶奶长期不关心���������孩子的心理健康��，导

致孩子在青春期有了不少心理问题。

 “我让李����������涛���������的家长首先不要打骂

孩子，要学会在生活中的小事点点滴

滴教育他，并引导孩子如何跟异性相

处。”在李�����������涛����������家里，蒋玲俊还跟李�涛

爷爷普及了孩子青春期方面的知识，

并建议他及时关注孩子的心理变化。 

“我听从了蒋老师的建议，通过生

活中的小事教育他，可能一开始��他�会

不理解，但时间长了，孩子慢慢接受

了������������我的观点。”李�����涛����爷爷说。

在学校，蒋玲俊把李�����涛����列入了重

点关注的孩子之一，通过班会课、谈

心谈话等方式让李��������涛�������正确认识青春期

的变化，并让李���������涛��������遇到困惑第一时间

找她倾诉。 

随后的一年多时间里，在蒋玲俊

与李��������������涛�������������爷爷�����������的����������努力下，李�����涛����逐步敞开

心扉和老师沟通，并且积极地调整自

己的行为。后来，李�������涛������没有出现到处

表白的情况，学习变得越来越专注，

成绩也在一年内提高了100 多分。

 “我们还通过组织家长来校参

加家庭教育讲

座、成立家长

委员会加强家

校联系、开展

教师入户家访

活动、发挥班

主任作用等方

式，帮助许多

家庭缓和了亲

子关系。”蒋玲

俊告诉记者。

 “ 在 临 武，

跟县第五中学

一样，开展家校共育的学校还有很多。

今年3月，‘向阳花’行动启动后，‘家

校共育’模式更是实现了全县公办、

民办中小学校和幼儿园全覆盖。”临

武县妇联党组书记、主席邓传秀告诉

记者，临武县妇联积极打造“家校共育”

品牌，不仅在全县推广家校共育优秀

经验，树立一大批特色示范点，还将

家庭教育纳入学校老师培训课程，努

力提升全县教师“家校共育”的知识

素养和实操能力，推动构建临武家校

社协同育人新生态，助力孩子全面健

康成长。

家校共育，学生成绩一年内提高100 多分

今日女报 /凤网记者 江昌法

“请问是临武县家庭教育指导服务中心吗？我们学校希望预约一堂贵
中心的家庭教育课程，可以安排吗？”4月 15 日，临武县接龙乡中心小
学德育副校长雷亚芬主动联系临武县家庭教育指导服务中心，进行课程
预约。不到两个小时，该副校长约课成功。

这是向阳花行动在郴州市临武县开展的一个场景。自今年 3月“向阳
花”行动启动以来，临武县妇联立足家庭阵地、主动发挥妇联优势，向
广大家庭宣传好新时代家庭教育理念，引导广大家庭发挥好“人生第一
所学校”作用，引领广大家长做好“人生第一任老师”，在纵深推进新时
代家庭教育工作上，充分发挥“她”力量的独特作用，推动家庭教育在
临武落地生根。
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家庭教育“一法一条例”�����以案说法②
15 岁少年被判强奸罪，父母要担责

扫一扫，
看更多向阳花开的故事

案情介绍
被告人赵某（15岁）与被害

人小兰（13岁）就读同一所初中。

2020 年12月起，两人开始以男

女朋友�����������身份���������交往，在赵某家中和

自行承租的公寓内发生了多次性

关系，致小兰怀孕流产。事发后，

赵某������������以强奸罪被追究刑事责任。

通过社会调查发现，赵某

幼年时父母离异，父亲身在外

地再组家庭后再育两子，母亲

再婚后又离异，独自打工抚养

再婚后的孩子。赵某长期缺乏

父母关爱，由祖父母代为照顾，

其进入青春叛逆期后无心学习，

早早进入社会，曾在饭店打过

工，试过抖音赚钱，均无功而返。

上海浦东法院审理后认为，

被告人赵某在明知小兰未满十

四周岁的情况下，与小兰发生

性关系，其行为构成了强奸罪。

考虑到赵某犯罪时未成年，有

坦白情节，自愿认罪认罚，其家

属积极赔偿被害人损失并取得

谅解，最终以强奸罪判处赵某

有期徒刑二年九个月，缓刑二年

九个月。

判决后，赵某父母仍未有

所改变，也未配合社区矫正部

门进行监管帮教，为此，法院

及时发出了家庭教育令，责令赵

某父母履行法定监护职责，同

时与司法局、教育局及妇联等

部门组成联合帮扶小组，共同

督促并帮助家长承担监护责任，

助力赵某重返校园。

 

法官说法
本案是一起未成年人在监

护缺失����������的情况下������与幼女早恋发

生性关系引发的强奸案件，也

是上海浦东法院发出首份家庭

教育令的案件，法院发出家庭

教育令是惩戒家庭教育中“养而

不教，监而不管”行为的有力

司法手段。

刑法规定与不满十四周岁的

幼女发生性关系，无论幼女本

人是否自愿，一律按强奸罪论

处。这是基于充分保护十四周

岁以下未成年女性的心理与身体

发育的需要而作出的强制性规

定。本案违法犯罪的背后，首

先是家庭教育的严重缺位，双

方父母对孩子均漠不关心，任由

孩子停学，对他们的行踪也不

予监管，未能承担起父母应尽

的法定监护职责，直至本案事

发才追悔莫及。其次，赵某未

完成义务教育学习，学校进行

了教育劝诫，但效果甚微。再次，

房屋出租人为了谋取租金向未

成年人出租房屋，客观上为他

们违法同居提供了条件，没有维

护好社会公序良俗和法律底线。

近年来，早恋现象日益低龄

化，因早恋诱发强奸、暴力等

刑事案件也时有发生。如何用

正确的观念和行为引导未成年

人与异性交往，是每位未成年

人家长的必修课。父母作为第

一监护人，应履行好教育子女

的主体责任，亲自养育并给予足

够的爱和关怀，帮助子女处理

好成长过程中的心理及情感问

题。同时，父母也是子女的榜样，

应为子女提供良好的行为示范，

用正确思想、方式和行为教育

子女，让其养成良好思想、品

行和习惯，健康快乐成长。

送课下乡，
形成家庭教育“临武模式”

“如何让孩子产生学习内驱力？”“��对于

孩子的学习，家长可以做什么？”……4 月

12 日，湖南省教育心理委员会成员彭晶晶

驱车 40 公里，来到偏远的临武县接龙乡，

给当地中心小学的家长们带来了一堂精彩

的家庭教育课。

 在讲座现场，彭晶晶以生动的案例和

深入的分析，引导家长们认识孩子的成长

需求，并分享了许多实用的教育方法，“听

了彭老师的家庭教育讲座，感觉醍醐灌顶，

原来我一直用错了方法，难怪孩子会有抵

触情绪。”一名家长说。

 “向阳花行动启动不到一个月，‘向阳

花’行动家庭教育公益讲座已开展了 40 多

期。”邓传秀介绍，临武县家庭教育讲师团

的讲师和志愿者们还主动走出去，到偏远

乡村送课下乡，为千家万户送去了家庭教

育知识，深受广大农村家庭的好评。新时

代的家庭教育精品课程，也成了临武县家

庭教育工作的一张闪亮名片。

 “送到乡村的家庭教育精品课程，是

我们与教育局精心研发和打磨的成果。我

们不仅一起研发了《传承好家风，建设好

家庭》等 50 多个家庭教育精品课程，还与

未成年人保护、女童权益保护等工作紧密

结合，设立了家庭教育‘青春期生理健康

教育’课题组，其中一堂课还荣获了省级

‘女童权益保护十大精品课程’。”邓传秀说，

如今临武县家庭教育讲师团打造的家庭教

育精品课程对全县所有中小学全面开放，

供学校自由选择。

 邓传秀告诉记者，接下来，临武县将

继续发挥县家庭教育服务中心的作用，进

一步写好“家”字文章，组织家庭教育讲

师开展“进机关、进企业、进校园、进社区、

进乡村”宣讲活动，为广大家长提供面对面、

一对一的家庭教育咨询和指导服务。将依

托学校、社区家长学校建设，推进家庭教

育特色资源开发，打造一批富有特色、富

有实操性的家庭教育成果，形成家庭教育

的“临武模式”。
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