
全国传人不足10人

湘妹子让中药材通草蜕变“永不凋谢的花”
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去扬州学艺，她喜欢的是制花业中的“阳春白雪”
1990 年，朱欣出生于�����湖南���永州道

县梅花镇的一个小村庄。妈妈在村口

老槐树下一边哼小曲儿一边做耳环的

场景，成了她儿时最深刻的记忆。

“同龄的女孩子喜欢跳绳、唱歌，

可我就喜欢跟妈妈一块做耳环。”朱

欣回忆道，上学以后，她开始自学做

各种手工，那时只觉得做手工很好玩，

没想到竟成了日后事业的启蒙。

2008 年，朱欣从道县二中毕业，

学习过播音主持且参加了艺术高考的

她，收到的湖南科技学院录取通知

书上，专业却被调剂为计算机专业。

自小就热爱做手工的她，毫不犹豫放

弃了读大学的机会。 

放弃上大学后，朱欣来到永州打

工。“做少儿培训每天要接触很多人，

处理很多事情，巨大的压力和繁杂的

讯息总是压得我喘不过气。”闲暇时

间里，朱欣通过做手工寻求快乐，并

坚定��������了�������自己的手工梦。

转折出现在 2010 年底。一次偶

然的机会，朱欣在网上得知扬州七十

高龄的民间通草花工艺大师戴春富正

面向全国招收弟子，“通草花是制花

业中的‘阳春白雪’，我一看到它就

喜欢上了。”朱欣心动不已，当即决

定到扬州拜师学艺，“那一刻，我发

现了自己人生的另一种可能。”

但很快，朱欣遭到了父母的反对。

“学通草花没有收入，还要自己租房，

又是在异乡，父母很不放心。”面对

父母的不理解，朱欣在一次次耐心解

释失败后，选择带上自己所有的积蓄，

去了扬州。 

辞职、收拾行李、买票——二十

岁的她带着青年人鲜活莽撞的热气，

没有通知任何人，背上行囊就出发了�，

热腾腾地去到陌生的扬州城，没想到

这一去就是十多年。

拜师经历了许多波折，朱欣孤身

来到举目无亲的扬州后，照着网上

师傅工作室地址找了一次又一次，诚

恳而笨拙。她走进 486 非遗集聚区，

却没有如愿见到师傅，只在桌子��上�找

到一张名片。她打电话向戴春富讲明

志向，并一次次上门拜访。戴春富被

她的诚恳所感动，在第一次见面后

答应收�������������她������������为弟子。从此，朱欣与通草

花结下不解之缘。

今日女报 / 凤网记者 江昌法 通讯员 姚雪琴

左手通草纸，右手刻刀，刻刀沿模板外沿上下游动，不一会工夫，一朵复杂精
巧的通草花便在朱欣手中“绽放”。 

作为扬州市通草花制作技艺非遗传承人，这个出生于湖南、外表文静清秀的“90
后”女孩，一聊起通草花就滔滔不绝。 

15 年来，无论刮风下雨，朱欣每天都来到工作室制作通草花，一坐就是十多个
小时。她用中药材通草做出的花栩栩如生，让人难辨真假，被称为“永不凋谢的花”。 

从 20 岁开始北上扬州接触并学习制作通草花，朱欣已经学艺 15 年，累计作品
上万件，2024 年，朱欣被扬州市评为市级通草花制作技艺非遗传承人，如今，全
国通草花传人不足 10 人。

学艺 15 年���������������，��������������她从“不务正业”到非遗传承人
通草花，是手工制作的假花，被

称为中国的“永不凋谢之花”���，��其历

史最早可追溯到秦朝，距今已经有

2200 多年。它质地柔和，色调秀雅，

形神兼备，仿真度高，能够以假乱真。

据《扬州画舫录》记载，扬州通草花

在清乾隆时，辕门桥像生肆中均有制

作。清代时期，扬州的手艺人对材料

和工艺进行了大胆创新，从而形成了

独树一帜的扬州通草花制作技艺。

新中国成立以后，扬州通草花艺

人在技艺上进行创新，更是将通草

花带到了世界舞台。然而，随着时代

的变化，技艺繁复的通草花一度被冷

落。

爱花，并且喜欢做手工的朱欣，

以一�������������颗������������匠人之心表达着对传统非遗

通草花的热爱。

朱欣通草花技艺的日渐纯熟，离

不开师傅戴春富毫无保留����的���教授。

戴春富是江苏省工艺美术大师，省级

非物质文化遗产传承人，制作通草花

已 60 余年。“守得住寂寞、耐得住

清贫���������������，��������������手艺是你拥有一生的财富。”这

是师傅常跟朱欣说的一句话。在朱

欣看来，师父对她的教导，不���仅��是手

艺上的传承，更多的是精神的传承。

 摆在她眼前的第一道拦路虎，

就是通草花的制作工序相当繁琐，易

学难精。

其中，最难的是捏花瓣，“以菊

花为例，一朵菊花需捏揉剪粘上百个

花瓣，每个花瓣都要形状大致相同，

又要各有姿态，且每片花瓣都不能

有捏痕。花叶则要先雕制模具，再

用通草进行压制。”朱欣说，在制作

的时候，对于通草吸水程度的掌握，

也是一大难关，干了容易捏碎，太潮

湿又会回弹，差一点儿火候都不成。

每天八点不到朱欣就赶到工作

室，拿出一张张白色的通草���纸��，用

湿��������������毛巾敷了，待其变得软硬适中，

开始做一个个的花瓣，或捏或揉或

剪，最后�����������用白乳胶�������粘连起来，一朵

朵花就在她的双手中绽放开来。

“要做得好非常费心思。比如做

菊花需要韧性，光练弧度，就练了

两个月。”还好朱欣从小就是个“坐

得住”的孩子，每次在工作室她一

坐就半天，一心一意专注手里的活，

其他的一律都不想，“传统技艺比较

复杂，工序也比较多，需要坚持，

如果太急于求成或者太急功近利，

就很难做好。”

朱欣还是一个敢于创新的手艺

人。她不满足于做传统的花形，而

是多次大胆创新，尝试了睡莲花、

绣球花、沙漠玫瑰等几十种新花��形�。

“传统的花形，师傅教一遍就会，但

新的花形制作并不容易，自己要去

网上找图片画模板，然后一次次地

反复修改打磨，精益求精，直到做

出满意的作品为止。”

学艺时期，微薄的收入一直是

阻碍传承的一大难题，入不敷出的

现实，实际上也提高了学艺的门槛。

最初两三年学习，在异地租房和吃

穿，花光了朱欣之前的积蓄，直到

能独立出作品了才渐有起色。

生活的艰辛，难不倒霸得蛮的湘

妹子朱欣。她一边在下班回家后做

手工赚钱养活自己，一边节省开支，

将个人花销降到最低，“我租最便宜

的房子，买最便宜的菜，一年只舍

得买两次�����������新����������衣服，痛并快乐着。”

“很多一起进工作室的年轻人纷

纷打了退堂鼓，不少选择了转行。”

不出几年，坚持下来的人寥寥无几。

而很长一段时间，朱欣还要面对家

人和朋友异样的眼光，“在他们看来，

我不务正业。好几个相亲对象，一

听说我做通草花不赚钱，转身就走

了。”

但朱欣是一个执着的人，认准了

就一定要坚持到底，“我当时有一个

信念，就是要把通草花作为终生的

事业来做。”

在年复一年的坚持下，2024 年，

朱欣不负厚望，成为了扬州市市级

通草花制作技艺非遗传承人之一。

教学视频超千万播放，� 
她让更多人爱上通草花

比起其他非遗品类，通草花显得格外冷僻，

也曾一度濒临失传。如何在传承中创新发展，用

传统技艺结合现代生活，让通草花通过市场化

走进大众生活一直是朱欣思考的问题。

“我要让通草花重焕生机。非遗传承，不仅

仅是传承技艺，商品化也许是最好的传承。”于

是，2022 年，朱欣成立了扬州通草花珠珠非遗

文化传播有限公司，开发了很多通草花文创产品，

通过淘宝店铺等，线上制作销售通草花产品。

除了走市场化道路，朱欣还利用新媒体平台，

发表自己制作通草花的视频，得到了不少年轻

人的追捧。

“很多人通过我们的视频了解到通草花，而

且特别感兴趣，��������������很�������������想学，但是因为各种原因，来

扬州学不太现实。”于是，从 2019 年开始，朱

欣就在抖音上开设账号“珠珠通草花”，她就向

全国各地网友积极宣传通草花，拍摄教学视频，

推介自己制作的通草花工艺品。

令朱欣没有想到的是，不到三个月，她的单

个视频最高两百多万播放量，整个“通草花制作

教程”合集更是高达一千多万播放量。短视频

的试水让朱欣火遍了全网。

“短视频和直播为非遗技艺的传承提供了一

个新渠道，之前只能在少年宫、学校开展的通

草花制作培训，现在通过网线就能抵达全国各

地，甚至还让不少人通过学做通草花赚到了钱。”

朱欣说。

短视频带给朱欣的，还有第二个惊喜：认识

了她现在的���������������丈夫�������������周文华。原来，周文华的父亲

是扬州木雕技艺的非遗传承人周善生。周善生

当时也在尝试通过短视频宣传非遗，但不善使

用网络的他经常�������������违反�����������抖音平台规则，便让儿子

周文华向朱欣请教。

同是手艺人的朱欣和周文华，有着很多的共

同语言。在一次次交流中，他们的感情迅速升温。

2020 年，朱欣决定将自己的终�������身������托付给这位憨

厚小伙。

传承非遗，朱欣也一直在行动。除了推动非

遗通草花进校园、进社区，并走进高校、教研

机构，她还成为了扬州两所小学通草花社团的指

导老师，“让孩子们从小接触通草花、接触非遗，

这是一个特别好的传承方式”�。

朱欣对于通草花的热情从来没有减退过，

不论是兴盛还是衰落，对于自己的职业她一直

看好。“如今全国通草花传人不足十个，其中我

认识的就有6 个。”谈起未来，这位通草花的“年

轻派”表示，她将不断摸索，努力提升技艺水平，

让通草花的����������������制作��������������技艺走向全世界，开出“永不凋

零”的美丽花朵。


