
29周极早产湖南宝宝，87天闯关记
今日女报 / 凤网记者 欧阳婷

072024年4月4日  首席编辑／彭敏  美编／欧阳子益
E－mail：pengm@fengone新闻·特别报道

父母不离不弃，医生全力以赴

体重 1500 克、肺透明膜病、巨大隔离肺、肺动脉高压……当这些所有的症状集中在一个
胎龄 29 周的极早产儿乐乐身上时，生命的危险难以想象。但乐乐的家长没有放弃，湖南省儿
童医院多学科团队的医护人员也迎难而上，在大家的共同努力下，乐乐顺利渡过了一次又一
次的难关，挑战了一个个生命的极限。

3月28日，在新生儿重症监护室奋战了87个日夜的乐乐成功脱氧。体重也达到了3.42千克，
父母及家人从邵阳赶来，将其接回了家。今日女报 / 凤网记者来到湖南省儿童医院，听医护
人员讲述了这个温暖的故事。

全力救治“急着来到世上的宝宝”

女企业家的文创梦：用迷你灯让“国际张”闪亮世界
今日女报 / 凤网记者 
江昌法 实习生 向雪

印有“我从三亿八
千万年前走来，带来一
束山盟海誓的光”的武
陵 源 生 文 创 灯 晶 莹 剔
透，内景雕刻张家界十
大绝景之一的御笔峰水
晶灯美轮美奂……3 月
28 日， 在 2024 中 国
· 张家界婚旅文化节暨
湖南省“湘亲湘爱”交
友联谊“巾帼志愿关爱
行”主题活动现场，随
处可见武陵源生的文创
产品。

这些精美的文创产
品背后，都有主理人张
美华的身影。

循着画画梦开始的创业 

张美华文创产品的创业之路，

跟美术息息相关。而多年来，美

术一直是张美华藏在内心深处的

梦想。

1984 年，张美华出生于邵阳

武冈的一个小山村里。她从小热

爱绘画，并展现出画画天赋，“那

时候我白天学文化课、晚上练画

画”。在张美华的眼里，有梦想

支撑的高三生涯，痛并快乐着。

学美术的梦想对于农村家庭

来说压力很大，加上父亲的突然

生病，张美华中止了自己的美术

梦，选择了旅游管理专业。

2006 年，毕业于吉首大学的

张美华成为了武陵源景区的一名

导游。从导游到旅游技术学院老

师，再到文创主理人，她的人生

有过多次转型，唯一不变的，是

骨子里对画画的热爱。2021 年，

她创作的一幅以抗疫为主题的作

品，登上了报纸。

“人们最想要看到的、最想

要购买的是什么样的文创产品？”

2023 年，与维多利科技有限公司

开启文创产品合作后，张美华带

领团队不断思考着传统文化创意

表达的方式，并逐渐开始开发自

有产品。

“武陵源生”系列文创产品

由此诞生。运用最先进的 3D 打

印技术，以激光射头将 0.1 毫米

每层的速度将液态变为固态，浓

缩成一个个迷你的张家界特色景

点，密封在固定外壳内，装置成

为有光、有小雪花、有声音、甚

至可旋转的立体化迷你小灯。

 

小文创有大目标
 张美华团队与维多利科技有

限公司的合作，要从一次偶然的

吃饭说起。

2022 年，张美华无意间与国

内工艺品水晶音乐灯生产龙头企

业——维多利科技有限公司老板

吃了一顿饭，就此和这家公司结

下了缘分。

2023 年初，一次偶然的机会，

张美华打开朋友圈，看到维多利

科技有限公司部分员工来张家界

旅游。恰在此时，张美华的创业

遇到了瓶颈：旗下的文旅产业不

温不火，向上突破很难。

于是，张美华抓住难得的洽

谈合作机会，毛遂自荐联系了对

方：“需要导游吗？我是张家界的

金牌导游！”

在接待的过程中，张美华对

这家工厂的工艺有了更深的了解，

心里突然冒出一个想法 ：“将他们

的工艺引到张家界来，做张家界

自己的文创产品。”

可喜的是，维多利科技有限

公司也透露出浓厚的兴趣。甚至

在天门山游览结束后，维多利科

技有限公司主动提出合作邀请。

面对邀请，张美华也陷入了

沉思：文创产品的投入很大，任

意一件单品打一个版，在市场上

就可以报价 10 万元。而且国内做

文创，最好的就是故宫文创。虽

然张家界是湖南的旅游龙头，但

跟故宫相比逊色很多，投资风险

也很大。

考虑良久后，张美华接受了

邀请，“风险很大，但我也更想能

够为张家界打造我们自己的文创

产品”。说干就干，张美华开始了

文创产品创业之路。

“不是所有人都有机会接受文

化教育，我们希望通过有趣并且

实用的设计让文化融入每个人的

生活，吸引更多人对张家界美景

和文化产生兴趣。”怀揣着这样

的愿望，张美华团队以平价出售

水晶灯，力求让每一位游客都买

得起文创产品。

2024 年 1 月，“武陵源生”系

列产品开始在武陵源景区销售，

受到了包括来自新加坡、马来西

亚等地海外华人在内的游客的欢

迎。

“我们希望 这些小灯，能够

化身为我们张家界的移动宣传大

使。”张美华说。

不足成年人巴掌大的躯体；

粉红色果冻状的皮肤；因为呼

吸困难，不足拳头大的脑袋上

戴 着 辅助呼吸设备……这是

湖南省儿童医院新生儿科副主

任、主任医师吴运芹第一次见

到乐乐的印象，而放置在乐乐

旁边的监测仪器显示着他的生

命体征并不稳定，随时可能出

现紧急情况。

乐乐出生于 2023 年 12 月

30 日， 当时乐乐的胎 龄 刚满

29 周，属于极早产儿。

跟随乐乐一同到达长沙的

父亲胡大壮（化名）告诉吴运

芹，他和乐乐的母亲刘小玲（化

名）是再婚家庭，乐乐的到来

给予了他们莫大的欢乐。可这

种欢乐并没有持续多久，在一

次产检中，当地医院的医生发

现乐乐的左肺存在异样，怀疑

乐乐可能是隔离肺，建议他们

到上级医院仔细检查。隔离肺

是一种少见的先天性肺部发育

畸形，常常表现为肺部有无功

能的肺组织，有着单独的体循

环血液供应，不与支气管直接

沟通。

在怀 孕 24 周 时， 上 级 医

院的医生给出了同样的检查结

果，并建议刘小玲立即终止妊

娠，“但我们不想放弃他”。

为此，夫妻两人回到家中，

开始保胎。一天，刘小玲感觉

肚子很疼，胡大壮立即将妻子

送到医院。医生检查后发现，

刘小玲出现了早产症状，可此

时胎儿在肚子里是横着的。情

况十分紧急！为了保护刘小玲

的安全，当地医院立即为刘小

玲实施了剖宫产手术，刚满 29

周的乐乐提前了 3 个月到达了

父母的身边。

乐乐出生后体重只有 1500

克，很快就出现了缺氧症状，

医护人员立即为其气管插管，

时刻观察 他的情况，1 月 1 日

晚 7 点 35 分，乐乐从邵阳老家

的医院，被省儿童医院转诊中

心接到长沙。

吴运芹告诉今日女报 / 凤

网记者，依据胎龄分类，胎龄

在 28 周至 32 周的早产儿属于

极早产儿，这类孩子体重往往

不足 2 千克，极有可能存在着

并发 症、 出生 后早 期喂养困

难、体重增长缓慢等问题，“早

产是新生儿死亡的一个重要原

因”。

不仅如此，乐乐还被确诊

为巨大隔离肺。

入院的第二天一早，医院

就组织了新生儿科、心胸外科

对乐乐进行了详细的检查，发

现乐乐除了早产儿常见的发育

不良等问题外，他的隔离肺已

经把心脏和右侧的肺叶挤到了

右边，同时，胸主动脉的大部

分血液被传送至隔离肺，导致

乐乐血氧数据不佳，呼吸和循

环系统即将衰竭。

“我们几个科室的医生和乐

乐的父亲进行了详细的谈话，

他表示不会放弃孩子。”吴运

芹说，在得知家长的态度后，

医护人员更加关注这个急着来

到世上的宝宝，“只要家长不

放弃，我们一定全力以赴”。

陪同孩子经历一次又一次挑战
要治疗乐乐，首先就要拆

除隔离肺这个“炸弹”。

“在此之前，我们从来没有

进行过胎龄这么小、体重这么

低的隔离肺手术，湖南省也没

有这样的案例。”吴运芹和科室

的医护人员一边监测着乐乐的

生命体征，一边同多个科室进

行了全院大会诊，经过大家的

讨论，最终决定采用左下肺供

血血管结扎术的方式，阻断血

液流向隔离肺，让隔离肺自然

萎缩，被右推的心脏能够慢慢

回到正常的位置。

1 月 10 日上午 8 点， 吴 运

芹陪同乐乐进入了手术室。手

术过程并不平稳，但好在医护

团队克服了重重困难，4 个小

时后，手术顺利完成，乐乐被

医护人员簇拥着，回到了新生

儿重症监护室。

“手术很成功，达到了我们

预期的目的。”吴运芹说，之后，

医护人员又一一针对乐乐的症

状进行治疗，并先后对乐乐进

行了吸吮训练和脱氧训练，在

12 天的静脉营养针注射后，乐

乐开始尝试自己吮吸母乳和牛

奶，入院 63 天，他成功撤离了

呼吸机。

3 月初， 养好 身 体 的 刘 小

玲与乐乐见面了，这一次见面，

刘小玲没有控制住自己的眼泪。

情绪稳定后，在医护人员手把

手的指导下，她将病情稳定的

乐乐抱在怀中，开始参加家庭

式护理。

3 月 28 日，住院 87 天的乐

乐成功脱氧出院，体重更是从

入院的 1.5 千克上升到如今的

3.42 千克，“出院时，乐乐的各

项指标都已经达到了我们预期

的目标”。

“对乐乐的救治是我们新生

儿科 创造的又一 个生命奇迹，

我们陪同乐乐历经了一次又一

次的挑战。”吴运芹感慨，这个

生命奇迹的创造离不开孩子自

己的努力，更离不开父母和医

护人员的坚持和全力以赴。

护士在照顾小乐乐。


