
伴随社会的发展及人口老龄化趋势的不断提升，越来越多老人家中多了一个新成
员——保姆。子女因工作等原因无暇照顾，保姆成了陪护老人的重要角色，可也正
因如此，一些雇主与保姆产生的纠纷官司也多了起来。

今年 6 月，浏阳市人民法院就审理了一起雇主起诉保姆的案件。95 岁老人去世后，
将 19.8 万元遗产赠予保姆，引起子女不满。

子女状告保姆要求退还遗产，法院到底该不该支持？遗产赠予过程中，又有哪些
关键因素值得注意？
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保姆照顾老人 25 年，继承近 20万元遗产

子女状告保姆：老人亲笔所写存款赠予书有效吗

“遗产纠纷官司在生活中很常见，其

中涉及独生子女遗产继承的问题值得注

意。”北京市中闻（长沙）律师事务所律

师刘凯表示，在四种情况下，独生子女是

不能全部继承父母遗产的。

  1. 父母留有遗嘱或遗赠扶养协议
将遗产赠与外人

根据民法典第一千一百二十三条规

定，继承开始后，按照法定继承办理；有

遗嘱的，按照遗嘱继承或遗赠办理；有遗

赠扶养协议的，按照协议办理。不过，受

遗赠人和继承人在权利上不同，受遗赠人

需要在知情的 60 天内，作出接受或者放

弃受遗赠的表示，否则视为放弃受遗赠；

而继承人只要没有在遗产处理前书面表示

放弃继承，就会被视为接受继承。

2. 父母先于祖辈过世
根据民法典第一千一百二十七条规

定，遗产按照下列顺序继承：（一）第一

顺序：配偶、子女、父母；（二）第二顺序：

兄弟姐妹、祖父母、外祖父母。因此，独

生子女并不是唯一的第一顺序继承人。继

承开始后，由第一顺序继承人继承，第二

顺序继承人不继承；没有第一顺序继承人

继承的，由第二顺序继承人继承。所以，

如果父母先于祖辈过世，那么爷爷奶奶、

外公外婆作为第一顺序继承人，同样可以

继承父母的遗产。而他们往往不止一个孩

子，这就会造成老人过世后，他们继承的

遗产再次被继承，这也就使得父母的兄弟

姐妹，也享有该部分遗产的继承权。

3. 父母一方过世后，另一方再婚
根据民法典规定，第一顺序继承人包

括父母、配偶和子女，如果父母一方过世

后另一方再婚，就算再婚后没有生下孩子，

你的继父（母）同样可以作为第一顺序继

承人继承再婚一方的财产。

4. 父母过世未留遗嘱，且子女已
经结婚

根据民法典第一千零六十二条第四款

规定，夫妻在婚姻关系存续期间所得的下

列财产——（四）继承或受赠的财产，为

夫妻共同财产，归夫妻共同所有，但是本

法第一千零六十三条第三款规定的除外。

也就是说，假如父母过世未留遗嘱，

而独生子女已结婚，那么，在夫妻关系存

续期间，夫妻大部分的“收入”都属于夫

妻共同财产，其中就包括继承来的遗产。

父母离世，本以为遗产归子女分

配继承，可长沙浏阳市的陈坤（化名）

却遇上了一件麻烦事——95 岁的父亲

积攒的 19.8万元存款，最终到了保姆

傅阿姨（化姓）手上，他和妹妹连存

折密码都不得而知。

1997 年，因工作太忙无暇照顾父

亲，陈坤聘请傅阿姨当住家保姆，照

顾老人衣食起居。多年的陪伴让老人

心存感激，临终前，老人在处理完个

人财产后，为感谢傅阿姨的照顾，决

定将其剩余的个人存款 19.8万元赠予

她，并将 4 份存折以及他的身份证全

部交给傅阿姨，告知其取款密码。

2022 年 4月25日，陈坤父亲在医

院住院时，亲自执笔书写了一份自愿

赠予傅阿姨个人存款 19.8万元的声明

书，值班张医生按照要求为其拍摄了

一段自愿宣读《赠予书》的视频，并

出示给主治医生查看。

之后，老人因病离世，陈坤在料

理后事时才得知老人将存款赠予保姆

一事。陈坤对《赠予书》和视频产生

了质疑，申请对《赠予书》的笔迹进

行鉴定，并提交了一份生前由父亲书

写的笔记本作为鉴定材料进行比对。

权威鉴定机构认为，鉴定材料笔记本

中的字迹与《赠予书》的笔迹形成时

间相隔较为久远，且老人生前未补充

近期笔迹，遂导致笔迹鉴定终止。

随后，陈坤又找到了医院当事医

生。他向法院提交了医院两位医生书

写的《说明》各一份——其中主治医

生表示，“老人写字据的时候，本人不

在场，事后我从门诊回病房的时候，

老人把字据拿给我看，至于是不是他

本人所写，我没看见”，但当时询问了

老人是否受到威胁，老人予以了否认。

张医生则表示，“我只是负责帮老人拍

了一段视频，但作为证据的 27 秒视频，

并不完整，具体记忆不清楚”。

基于上述疑惑，陈坤将保姆傅阿

姨起诉至浏阳市人民法院，要求她退

还银行存款 19.8万元及相应利息。

四种情况，独生子女不能
全部继承父母遗产

延伸阅读案情    老人去世，将遗产赠予保姆

今日女报 / 凤网记者 李诗韵

  “审判这起占有物返还纠纷的最

核心因素还是证据链。”浏阳市人民法

院承办法官何桂海介绍，老人在生前

将自己的主要财产分配给儿孙后，考

虑到保姆傅阿姨照顾自己多年，将其

剩余的个人存款赠予傅阿姨，写下《赠

予书》，并邀请医生当场拍摄其宣读

声明书之场景，且事后又出示给其主

治医生查看。从视频可以看出，拍摄

视频时，老人端坐在病床边，双手持

一张 A4 白纸，透过白纸背面可见纸

面正面有两段笔迹，并有红色手模印

迹，老人宣读的言词内容清晰可辨。

因此，上述《赠予书》、拍摄视频、

被告提交的调查笔录、原告提交的两

位医生说明，已形成完整证据链，足

以体现老人的内心真实意思。

更重要的事，这场纠纷中提到的

19.8万元存款是老人单独所有，他对

存款享有单独处分的权利，他赠予傅

阿姨是真实情况，且赠与行为已实际

履行完毕，被告傅阿姨获取上述存款

既未违反法律、行政法规的强制性规

定，亦未违反公序良俗，应认定为合

法有效。

 那么，案件为什么定性为占有物

返还纠纷？何桂海表示，关于本案案

由，虽被告取得存款经核实系基于赠

与合同之法律关系，但原告起诉主张

的事实系是基于被告以保管存折名义

夺走老人存折并取款侵占老人财产，

故本案结案案由仍应依据原告主张侵

权责任的法律关系来确定结案案由。

为此，法院驳回了原告全部诉讼请求。

审判     法院驳回原告全部诉求

律师连线

立遗嘱将死亡抚恤金留给保姆，合法吗
刘凯  北京市中闻（长沙）律师事务所律师

今日女报 / 凤网：老人立下遗嘱，

将死亡抚恤金全部留给照顾自己的保

姆。老人过世后，子女与保姆发生纠纷。

请问，该遗嘱是否有效？　　　　　

律师：死亡抚恤金非遗产，不得通

过遗嘱处分。根据《民法典》第一千

一百二十二条规定，遗产是自然人死

亡时遗留的个人合法财产。死亡抚恤

金是由国家发给死者亲属的费用，是

用于优抚、救济死者家属，特别是用

来优抚那些依靠死者生活的未成年和

丧失劳动能力的亲属。因此，死亡赔

偿金、丧葬补助费、死亡抚恤金并不

是被继承人死亡前的合法财产，而是

基于被继承人死亡而给予被继承人亲

属的费用，因此其并不属于遗产范围，

被继承人亦无权在遗嘱中对死亡赔偿

金、丧葬补助费、死亡抚恤金进行分

割。

今日女报 / 凤网：老人去世后，亲

属以外的扶养人是否可以分配到多于

直系家属的遗产？

律师：很可能，这会根据老人遗嘱

内容而判定。

根据《民法典》第一千一百三十条

第三款规定，对被继承人尽了主要扶

养义务或者与被继承人共同生活的继

承人，分配遗产时，可以多分。《民法典》

第一千一百三十一条规定，对继承人

以外的依靠被继承人扶养的人，或者

继承人以外的对被继承人扶养较多的

人，可以分给适当的遗产。

从扶养的基础看，第一千一百三

十条第三款规定的扶养（包括抚养、

赡养）应当是基于法定扶养义务或基

于道德自发的扶养照顾行为；第一千

一百三十一条规定的扶养，应仅限于

基于道德心，出于自愿提供帮助和照

顾；两者的共同点在于，扶养行为绝

非来源于有偿合同所创设的合同义务。

该立法初衷在于发挥遗产的扶养功

能，鼓励赡养老人的美德。


