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幸运的人找到了������������伴侣����������，不幸的人遭遇了��陷阱

1500万人观看的相亲直播间，比连续剧还好看？
今日女报 / 凤网记者 周雅婷 

“有没有相中的？相中男士扣 2，相
中女士扣 1 上麦。”

“你接受有孩子的吗？你俩要不聊聊
呗。”

如今，相亲直播间里吆喝的声量不
亚于公园的相亲角。

期待以网线牵动姻缘的陌生男女们
将自身的经济与家庭条件悉数列出，“红
娘”们游刃有余地推销着相亲者，“有意
向就连麦，没意向就下一个。”流水线般
的相亲直播间，将复杂的情感关系简化
成了“挂车卖货”模式，大量的相亲者
络绎不绝。

相亲市场已成刚需，互联网给了婚
恋更多的可能性，庞大的需求和互联网
直播的迅速发展也让相亲直播间成为了
一众单身男女的相亲聚集地。

在这里，有负责牵线搭桥的“红娘”，
有在直播间待了几年都找不到对象的乡
镇青年，有在外务工的大龄求偶者，还
有来找第二春的老年人……不少围观网
友感叹，相亲的过程比连续剧都好看！
今日女报 / 凤网记者实探相亲直播间，为
您探寻这网络世界和现实婚姻相结合的
各种虚虚实实。

近年来，单身群体逐渐追求更加真实、靠谱、

高效的相亲服务。今年大年初三到初六，某视频

平台在河北、山东、吉林等 8 个省份发起 66 场

相亲直播。主播化身“红娘”，在直播间内撮合

想“脱单”的用户，每场平均观看人次超 1500 万。

在“新快”（快手直播电商数据平台）和“新

抖”（抖音直播电商数据平台）上搜索以“相亲”

为直播间标题的直播场次，近三������个�����月时间就有

5258 场。

据有缘网调研结果显示，线上婚恋超过亲

朋介绍（33.4%）、线下相亲机构（12.3%）成为

43.7% 受访者首选的婚恋解决方案。对于为什么

选择线上婚恋，45.3% 的受访者认为线上婚恋效

率更高，33.2% 受访者认为线上婚恋社交压力小。

在需求与目的均明确后，线上的直播相亲降

低了见面成本，也在参与者的心照不宣下免除

了寒暄的环节，“简单粗暴”能够直接概括直播

相亲的特点。

据了解，目前，不只快手、抖音这两家短视

频平台，阿里、腾讯等互联网巨头以及陌陌、映

客等社交平台，均开始了对直播相亲业务的探

索。目前，直播相亲模式大同小异，基本操作

方式是由“红娘”开一个直播间，嘉宾轮番开

音频或视频见面。直播间向大众公开，任何人

都可以进入观看。

根据今日女报 / 凤网记者的观察，直播相亲

模式分为两种，一种以快手的模式为代表，一位

“红娘”与四五位相亲者连麦，聊天时长不限��；�另

一种以抖音为代表，直播间为九宫格模式，一位“红

娘”，七位女嘉宾，一位男嘉宾，像是直播间版

本的“非诚勿扰”。男士表达对某一�������位������女士的兴趣，

女士可以接受或是拒绝，“红娘”会限制男嘉宾

的在场时间。

直播相亲火了���������，��������特点“简单粗暴”

家在怀化农村的杨墨今年 36

岁，之前在温州已经打拼了六七年。

二十多岁时，杨墨有过一段认真却

无疾而终的感情，如今非常想成家

的他是相亲直播间的常客。

但杨墨很少上去连麦。“大家的

条件基本上都摆得明明白白，要么

看眼缘，要么看自身条件，我上麦

不会说好听的话，也搞不成。”于是，

杨墨就在屏幕外等着，看到直播间

里有性格、条件、兴趣符合自己要

求的女子就在底下留言。

愿意嫁到农村、年纪差不多、

彩礼不高，这是杨墨找对象的条件。

哪怕对方离异带小孩也没关系。但

杨墨说，这些条件在直播间里很难

实现。“大多���������数��������直播间里的女生数

量都少于男生，她们的要求都卡得

比较高，经济条件还能凭借自己的

能力去改变，但很多人身高要求 1

米 7，还直接告诉我说，差两厘米

都不行。”

跟杨墨不同的是，此时，另一

直播间常客老四很喜欢连麦。连麦

后，他会很熟练地罗列出自己的条

件���������������  ：��������������  “我今年 33 岁，离异，带了一

个 6 岁的小男孩。自己做点生意，

年收入 10 ����������万元以上������，自己有辆小

货车……”“红娘”听完对另一位

女相亲者喊话���������：��������“你的小孩跟他的

年纪差不多，你们俩聊聊。”“但是

他太胖了，我不喜欢胖子。”那位

相亲者毫不犹豫地拒绝了“红娘”

的邀请。

记者询问老四被拒绝后的感

受，他看得很开��������：�������“大家都是合适

就处，不合适就不多废话。”他��说，

自己�������������参与直播相亲也并非带着寻求

“真爱”的幻想。

与老四同场连麦的两位相亲者

在短短 2 分钟的交流后，互相交换

了联系方式。因男嘉宾离异带着小

孩，女相亲者表达了自己的担忧���：��“我

还没准备当一个后妈。”“红娘”连

忙摆出男相亲者的优质条件����：���“他有

房有车，老家还有自建房，家里爸

妈都健康也能帮着带孩子……”老

四表示，“红娘”们都很会夸人，“她

们就跟卖货似的推销你。”两位相

亲者相互关注表明愿意进一步接触

的态度后，便同时退出了直播间。

红娘们都很会夸人，就跟卖货似的推销你

宁照华是常德的相亲主播，�在

快手有 1 万多粉丝，大多����数���都是本

地人。除了刚开始的一年只成了三

四对，她直播间里几乎每年都能有

十几对新人结婚。在她看来，除了

经济条件外，三观体系、生活方式

的适配也缺一不可。

“在我的直播间曾经有这样一

对：男方是做生意的，固定资产有

上千万；女方出身贫寒，之前嫁的

人家重男轻女，生了几个女儿，老

公就要离婚。离婚后，她就想找一

个条件好的男性。”男方觉得女方

命苦，也同情她，就把女方接到了

家里，结果没多久二人就分手了。

“女方连家里的高档电器都不会用，

生活习惯、习俗不一致，双方都看

不顺眼。”

另一位主播刘霞是益阳桃江

人，今年 50 岁，之前开了一家小

吃店，2020 年才开始做相亲主播。

在她的直播间里，大部分都是南方

人，“湖南的最多，但广西、广东、

云贵川、重庆，江西、江苏、浙江

的都有。男性也比女性多，男的年

龄多在 30~42 岁之间，好多都是未

婚”。而女生条件大多比较优越：

有一定学历，未婚，年龄在三十五

岁以下。“相当于那群最不会追女

生的男生要和那群最难追的女生配

对，双方的要求都凑不到一起，又

不愿意降低自己的标准，你说这哪

成得了？”

她印象深刻的是一位岳阳 42 岁

的未婚男青年，做装修工作，年轻

时长得还是蛮帅气，一年能赚十多

万，家里在农村，还种了100多亩地。

“我建议他在城里买套房，他不愿

意，说就想在农村生活；女方如果

带男孩，他也不愿意，说将来要买

房子、娶媳妇，又要花一大笔钱。”

还有一位 53 岁居住在惠州的男

性，离婚后一直没找到合适的对象，

有房有车，也有稳定的工作，去年

男性多于女性，女性条件大多优越

下半年来到刘霞的直播间。“天天

都来，我以前也给他介绍����过���几个，

但都因女方不愿异地作罢，甚至一

次各方面条件都合适，只因‘生肖

相冲’也没了下文。”

在相亲直播间的人都很谨慎。

有不少是观察了几个月、半年才上

麦，或者联系主播。“他们考虑的

问题挺多的，有些要确定自己找不

找对象，有些是看主播是不是诚心、

实在。”刘霞告诉记者，但也有很

多人直接来报资料，直播间有看对

眼的就当场聊，没遇到合适的就把

自己的信息和要求发给主播，请主

播帮忙留意。

但指望主播把所有资料摸清楚

是不现实的。“我一般会看他们的

个人主页，比如动态、收藏、直播

记录，能对他们的情况有个大致判

断。”刘霞总在直播间提醒的有两

点，一是在网上找对象要有识人的

能力，没有这种能力的人，还是回

到现实中去。二是在见到对方父母

前，不��������找�������要有经济往来。

上一段����������情感关系没断干净就来

相亲，在刘霞看来是绝对不允许的。

“如果还没有拿到离婚证，或是没

有判决书的，我会跟他们说，先把

自己的事情处理好。有一个男的，

老婆跟别人走了几个月没回来，他

就抱着‘我为什么不能也找一个’

的想法找到了我。”刘霞甚至还给

他妻子打过两次电话，没有回复后

男子就再没来过直播间。

“有些主播挂的相亲信息不真

实，要么是为了充人数，要么就是

主播没核实。”宁照华告诉记者，

报给相亲主播的信息有时也夹杂着

“水分”。

杨墨也遇到过不靠谱的相亲。

“人都见不到，就给你个电话号码。”

一次，他还遇到了疑似“骗子”，“有

时候说让我帮充电话费，没几天又

说在医院要钱来打针、买药。”吃

一堑长一智，杨墨在直播间里也格

外谨慎。“我基本都是看着不���发言�，

有时听他们说起相亲被骗的经历，

又好笑又警醒。”

去年 12 月，杨墨和一个在相亲

直播间认识的女孩线上聊了一个多

月，感觉还不错，于是去云南和她

见面。“但刚下车，她就让我把身

份证给她看，看完后还收起来了。”

杨墨心生警觉。“一般人初次见面，

关系是循序渐进的，但这个女生一

上来就有各种话术，还拉着我去了

她的公司，想让我和她一起工作，

感觉像是骗子。”女子的行为让杨

墨快速结束了这次见面，回家后�两

人������就断了联系。

谨慎的主播和观众

刘霞的直播间。






