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全国“新时代好少年”是如何炼成的
今日女报 / 凤网首席记者 章清清 通讯员 钟武伟

2022 年度湖南十大教育新闻人物揭晓
今日女报 / 凤网讯（记者 章

清清）2022 年 12 月31日，记者

从省教育厅获悉，2022 年度湖

南十大教育新闻人物揭晓。一起

来看看他们是谁！

1．“最美科技工作者”梁步
阁：打造“透视眼”雷达，助力
应急生命救援

梁步阁，中南大学教授、博

士生导师，曾获得第 24 届中国

科协求是杰出青年成果转化奖、

2022 年湖南省“最美科技工作

者”等荣誉。二十年来，他一直

致力超宽带雷达研究与成果转

化，为我国抢占世界超宽带雷达

技术高地、开拓性发展超宽带

雷达产业作出了突出贡献。

2．“裁出来的世界冠军”董
青：以技能报国，展现青春担当

董青，湖南工艺美术职业学

院教师。在 2022 世界技能大赛

特别赛芬兰赛区，23 岁的董青

技高一筹，从 20 个国家和地区

的选手中脱颖而出，斩获时装技

术项目金牌，完成了个人的“青

春匠心”，也实现了我国在世界

技能大赛时装技术项目上的“三

连冠”。

3．“诗歌引路人”李柏霖：
陪山里娃登上“中国文学盛典”

李柏霖，怀化市会同县粟裕

希望小学语文教师，她所在的学

校，约一半学生都是留守儿童。

“什么样的语文教育，才能给孩

子们一个更丰富美好的精神世

界？”李柏霖决定用诗歌滋养孩

子“心田”，在孩子们心中播撒

诗歌的“种子”。5 年来，她带着

学生们一共写下了各类主题的

诗歌 1400 余首，温暖照亮了大

山孩子们的童年。2022 年 11月

20日，李柏霖带着学校 7名“小

诗人”登上“中国文学盛典•鲁

迅文学奖之夜”颁奖晚会。

4．“夫妻教师”朱细芬、李
亚东：扎根乡村倾心育人十余年

朱细芬、李亚东，郴州市

汝城县文明瑶族乡第一片小学老

师。这对出生于 80 年代末的年

轻夫妻，大学毕业后便一同扎根

大山深处，在这个“半条被子”

故事的发生地发光发热。走进山

里，走上讲台，夫妻俩以爱为底

色做教育，帮助孩子们健康成长。

“作为乡村教师，我们要做的就

是让红土地上的‘小树苗’真正

长成‘参天大树’。” 这是夫妻俩

的心声，也是将青春奉献给乡村

教育的广大乡村教师的写照。

5．“总班主任”郭晓芳：在
“云端”点亮千万孩子的梦想

郭晓芳，2022 年全国教书育

人楷模，湖南省“我是接班人”

网络大课堂总班主任。郭晓芳

将新时代“云端”思政课进行多

维度创新，用一块屏幕打开网络

思政教育新天地，将课堂设在

演播室，把思政教育内容融入学

生喜爱的时事、人物等“活教材”

中，形成具有全国影响力的网络

思政品牌，“我是接班人”网络

大课堂就像是一束光，照亮三湘

四水的每个角落，照亮千家万户

的每个孩子。

6．“交通安全守护者”汤其
雪：学校路口义务护学 16 年

汤其雪，醴陵市王仙镇小学

退休教师、全国关心下一代工作

先进个人。16 年前，在学校交

叉路口，汤其雪看见学生因避让

不及亡命于车轮之下。心痛不已

的汤老师做了一个决定：他要在

这个车祸频发的路口疏导交通，

保护学生的安全。从那以后，他

每天近 4 小时的义务“执勤”几

乎从未间断过，16 年来，再也

没有一个学生出过安全事故。

7．“变废为宝”邓佳威：演
绎“理工男”的创业传奇

邓佳威，长沙理工大学材料

学院在读研究生，专注高端硫

酸镁绿色制作技术。他在“变废

为宝”中找到商机，大学毕业就

创办了重资产的化工厂，历尽千

难万险企业步入正轨后，他又回

到大学校园读研。读研期间，邓

佳威成功申请了13 项实用新型

专利，带领团队攻克了废硫酸综

合利用技术、重结晶闪冻技术和

后处理改性技术三大核心技术。

8.“金牌女教练”于红俊：3
个月率队两夺全国冠军

于红俊，长沙市明德华兴中

学体育老师。“95 后”的她分别

在 2022 年 8月和 11月，带队夺

得中国初中篮球联赛男子组总冠

军和全国体校 U16 篮球锦标赛

前十六强决赛（男子组）冠军，

两次赛事她都获得最佳教练。

外表温柔的于红俊在场上是“于

导”，执教雷厉风行、声音铿锵

有力；在场下是“俊姐”，对孩子

们的关怀无微不至。

9．“无腿少年”彭兰溪：用
双手“走”进大学

彭兰溪，2021年度“湖南省

新时代好少年”。儿时的一场意

外车祸，让彭兰溪高位截肢，从

此只能与轮椅为伴。然而，面对

命运，他没有缴械投降，而是学

会用双手“行走”，一步步撑起

漫漫求学路。经过刻苦努力训练，

彭兰溪坐在轮椅上可以打篮球和

羽毛球，还能在水里自由地游泳。

今年夏天，18 岁的彭兰溪成功

被湖南科技大学机器人工程专

业录取。

10．“科普志愿者”张永强：
奋战科普一线 24 年

张永强，郴州市宜章县第一

中学农村中学科技馆馆长。他

扎根基层从事科普教育 24 年，

使科技馆成为同学们的第二课

堂，指导学生在县级以上青少

年科技创新竞赛中获奖上千项。

他曾参与推动中国流动科技馆

来到宜章县展览，还多次邀请

特殊学校学生、困难学子、山

区留守儿童等群体参观，累计

人数达万余人次。

热心公益、品学兼
优 …… 日 前，2022 年
度“新时代好少年”先
进事迹发布活动举行，
面向社会发布全国各地
32 名优秀少年的感人
事迹。长沙麓山国际实
验 学 校 G2103 班 学 生
梁子仪入选 2022 年度
全国“新时代好少年”，
成 为 湖 南 省 唯 一 入 选
者。

吾 家 有 女 初 长 成，
这个优秀女孩的成长之
路有何特别之处？

12 岁在爸爸的影响下爱上做公益
“我们家的教育没什么特别之处，可能

突出一点的就是从小就比较注重她自立能

力的培养，家庭氛围也比较民主，尊重孩

子的意见。”2023 年 1月3日，梁子仪的

妈妈告诉今日女报 / 凤网记者，梁子仪从

小品学兼优，从小学起就担任班长，初中

又是校团支部书记。

梁子仪的父亲是一名深耕乡村振兴多

年的扶贫干部，在家庭和社会、学校的教

育影响下，梁子仪爱上了做公益。

“2018 年，爸爸在怀化雪�村�村扶怀化雪�村�村扶雪�村�村扶

贫，回家时带来了一张照片。”梁子仪说，

照片上是一间教室里，1名老师带着11名

孩子，而这名老师要负责孩子们的 6 门功

课，“我当时就觉得不可思议，想知道一

名老师怎么教好几门课程。”

带着这个疑问，2018 年暑假，年仅 12

岁的梁子仪跟着爸爸一起下乡，开启了自

己的“送教”之旅，而这一送就是四年。

“刚开始去乡下送教挺辛苦的，山路

一走就是好几个小时，我和她爸爸就鼓

励她：一旦决定做一件事，就一定要做好，

不能半途而废。”梁子仪的妈妈说。

在父母的鼓励下，为了做好一名支教

小老师，梁子仪打磨课件、准备素材，拿

出自己的零花钱给村里的同学们准备礼物，

捐赠课外书，给他们表演节目……住着简

易房，吃着粗茶饭，唱着侗苗歌，跳着摆

手舞，大山深处的留守儿童深深认可了这

位知心小姐姐。  

梁子仪还利用寒暑假，到国家级贫困

县益阳安化茅坪村与留守儿童结对帮扶，

并带动自己同学、身边朋友持续关注山里

的孩子们，架起城市与贫困地区孩子们互

助交流的桥梁。她随“播撒艺术的种子”

文化志愿服务团队走进国家级贫困县花

垣县十八洞村、新化县白溪镇中心小学少

年宫倾情演绎、奉献爱心……该项目荣获

2020 年度国家文旅部精准文化扶贫计划

项目二等奖。

各学科均衡发展源于自律自立
尽管热心公益，可学习一点也没落下，

梁子仪是怎么做到的呢？

“从读小学起，她竞选班干部的演讲

稿、PPT 都是她自己准备，我们不会帮她做。

同时，我们也很少辅导她做作业，除非是

考试没考好时帮她复盘一下。所以，从小

她学习比较自觉，也很自律。”梁子仪的

妈妈说。

“梁子仪不仅学习主动性很强，学习习

惯也很好。”在长沙麓山国际实验学校党

委书记杨革非眼中，这个优秀的女孩不仅

学习成绩好，德智体也全面发展。

据了解，梁子仪不仅多次获得校三好

学生、优秀班干部等荣誉，在每届校运动

会上也能看到她矫健的身影，还连续三年

获得校主持人大赛一等奖、“最佳主持人”

称号。她多次组织参与“闪光的足迹——

行走的团徽”活动，参与策划开展“麓山

印象——校园摄影大赛”、“爱心里程�”、“爱心里程�”“爱心里程�”

义卖、英语配音大赛、微电影大赛等活动。

作为湖南青年志愿者，梁子仪还参加

了全国台联组织的“湘台青年文创夏令营”

湖南分营活动，成为两岸交流桥梁上的一

颗小小螺丝钉。

在她的影响下，她和同学们一起让爱

心接力，多次走进长沙市第一福利院和唯

爱特殊儿童中心，关爱自闭症儿童。梁子

仪也因为这份持续的爱心传递，被评为湖

南省“星级文化志愿者”。
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