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首届湖南旅游发展大会特别策划

今日女报 / 凤网记者 赵周舟

“周末准备带娃去哪里？”
“去‘纽约区’玩一下啦！你呢？”
“趁着天气好，准备到‘旧金山’看看海散散步。”
随着 2022 年首届湖南旅游发展大会成功举办，各地景区景点都铆足了劲来推出新鲜花样。最近，在长沙辣妈圈里流传着

一些独特的遛娃“密语”，长沙“纽约区”“旧金山”“威尼斯”等等地名让人摸不着头脑。
不出省，就“出国”？藏在星城长沙的“世界另一面”，正等着你带孩子去探索。

长沙宝妈遛娃国际范十足

三汊矶大桥 在“旧金山”漫步
纤长的桥身，如同琴弦一般优雅的钩

索线条，高耸得直插蓝天的桥架……远远

看过去，三汊矶大桥与��������位于美国����旧金山�的

金门大桥有异曲同工之妙。

从今年夏天开始，去长沙“看海”突然

在宝妈之中流行了起来。不同于往日的江

边风景，异常舒适的天气与动人的黄昏晚

霞，让三汊矶大桥的东岸，也具有了一丝

美国西海岸的动人风情。

这实在是一个饭后遛娃散步的好去

处。江边的晚风轻柔地吹拂着，如火似的

晚霞挂在天边，给沿岸的高楼�����镀����上了一层

金光闪闪的外壳。乳白色的三汊矶大桥横

跨两岸，桥底下是被晚霞染红的�����粼粼���江水，

由红到蓝过渡到眼前，鸟鸣声从四面八方

传来，清幽又轻快，���������领着娃������慢悠悠地走上

一两圈，仿佛一整天的疲惫都跟着美景消

散了。

“到底是谁发现的这块宝藏地？可以说

是我的年度最佳。”李女士的宝宝才 2 岁，

正是对外界感兴趣的年纪，她告诉记者�：

“平时会在小区里逛一逛，天气好 一

定会来这边。从某些角度看，真的很有

海滨城市的感觉。”李��������女士������说，开阔舒适

的江面能更好地舒缓自己带孩子的疲劳情

湘江浮岛 在“济州岛”看海
有一种氛围，叫长沙的“济州岛”。

为何这么说，因为湘江长沙段的洲

岛有16 个之多，除去橘子洲、月亮岛

等太过熟悉的，与未开发或不适合游

玩的，剩下的洲岛，无一不绿意葱茏，

天空高远，江涛粼粼。用当下流行的

话来说，便是——“露营的天选之地”。

还有什么比开车1~2 个小时，就能

去“济州岛”度假看“海”来得更让人

心动呢？刚在宝妈群里看到相关的推

荐，毛女士就立刻付诸了行动：“10月

底的周末，我们全家去巴溪洲玩了一

整天。在岛上看黄昏下的芦苇荡，感

觉非常浪漫。”

而相比巴溪洲��������已经������完全开发的状

态，鹅洲岛与兴马洲则为市民、游客

提供了更为原生态的露营体验。“鹅洲

岛有大片白色的沙滩，有灯塔，现场

很有看海的感觉，岛上还有专门打造

的露营基地，可以停房车、扎帐篷。”

毛女士向记者娓娓道来，“兴马洲是一

个独立在湘江的美丽村落，带孩子去

这里的农家乐玩过，岛上有稻田、树林，

也有灯塔，路上可以看到山羊，最特

华谊电影小镇 在“威尼斯”逛乐园
对二胎妈妈邵女士来说，在长沙最

有“出国感”的地方，是华谊电影小镇。

“那就是 1:1 还原了两座意大利城市到

长沙来啊！还怀着二宝的时候，我就很

想去了。”她对记者说。

走进������������完美还原意大利拉斯佩齐亚

火车站的入口，立刻就������穿越到���了一个

完全不同的世界。高耸的塔楼、流淌

在建筑之中的河流、层层叠叠的拱桥、

纵横交错的楼梯与石板路……不用出

省，就能感受意大利山城阿西西和水

城威尼斯的欧式风情。

相比�������������更������������受天气与季节影响的户外场

所，邵女士钟情于乐园型的华谊电影

小镇。在她看来，异域风�����情����的建筑群

将氛围烘托到了极致，相对封闭的环

境���������������，这里������������能让亲子家庭更放心大胆�地

游玩，最重要的是，这里不少亲子游

乐场所都设置在室内，“无论刮风下

雨都不会影响到孩子们，而且大宝和

二宝都能在这里找到适合、感兴趣的

游戏。”

据了解，华谊电影小镇针对亲子游

打造了以儿童为中心的主题乐园与项

目，如尼诺欢乐天地、匹诺曹的勇敢

世界、解密达芬奇与密室逃脱等。其

别的是上岛需要坐船，我儿子从���上船开

始��������就非常兴奋了。”

毛女士告诉记者，兴马洲上还有一

座高铁高架桥，在岛上横跨天空架设，

若是天气晴好的日子，高铁从蓝天之中

飞跃而过，颇有种“天空列车”的童话感。

绰号也应运而生。

“这里是长沙文化交流与碰撞最激烈的

地方。”辣妈王女士告诉记者。27岁的她有

一个 5 岁的女儿，休息日，她喜欢带着女儿

萌萌到五一广场逛街，在她的朋友圈里，经

常能看到一起穿汉服、lolita 的母女街拍。“我

也很喜欢‘长沙纽约区’这个说法，它不仅

仅象征着五一商圈的繁华，也代表着长沙的

多元、开放、创新、自由与活力，而且这些，

也是我希望我的女儿能具有的品质。”

诚然，如今的五一商圈已经不仅仅是一

个“购物”的地方，沿着东牌楼街往里走，

能看到各种语言的巨大招牌，韩国、美国、

日本等地的特色美食在此聚集；黄兴路步

行街沿线，���������������则��������������散布着茶颜悦色、墨茉点心局、

柠季等等本土新消费品牌商铺；国金街地

下一层的小广场里，互不相识的年轻人们

聚在一起，跟随着音乐，尽情展示着舞姿；

7mall 商城的前坪，驻唱歌手们用或沧桑或

温柔的歌声，温暖着下班后一脸倦容的上班

族们……

“最近听说平和堂楼上有宫崎骏的展，准

备抽时间带萌萌去看看。”王女士说，“长沙

‘纽约区’几乎能满足我们吃喝玩乐的所有

需求，在这里，有烟火气也有时代感，我希望

女儿能够知道，生活是可以有很多种样子的。”

巨大的广告牌、闪烁的霓虹灯、川流

不息的车流、���������摩肩接踵�����的人群……

凌晨 3点，�����������长沙���������五一广场依然人潮汹

涌，汽车的轰鸣声、人群������的�����喧闹声驱散

了夜晚的寂静，滚动的广告牌与霓虹灯

则将夜幕渲染得越发流光溢彩。

这里是长沙“不夜城”鼓动的心

脏——五一广场。不少来到这里的外地

游客无不惊讶于这片商圈“不睡觉”的

作息�����������������，����������������与路人们大胆自由的自我表达方式，

“长沙纽约区”“时代广场长沙分场”的

绪，而三汊矶大桥上往来的车辆、江面“突

突”作响的游船、沿江跑步健身的人群，

都能为孩子提供源源不断的新鲜感。“如果

遇到有雾的天气，整座桥看起来有种仙气

飘飘的感觉，但我最喜欢的还是晴天的中

午或下午，视野宽阔，散步舒适。”李女士

表示，“虽然因为疫情不能去外面旅游，但

我也希望从不同的角度，让宝宝能更全面

地认识这个世界。”

巴溪洲����� � ����露营。（图/赵叶子） 

三汊矶大桥������ � �����的黄昏。（图/夏侯建刚） 

五一广场看展。（图/  李西贝）

“纽约区”“威尼斯”“济州岛”就在身边？

在“纽约区”倒时差五一商圈

中尼诺欢乐天地是一个两层楼的游乐

场，可供小朋友在里面玩好几个小时。

“除了室内的项目，我还喜欢带他们去

看看小镇里的舞台剧，‘博物馆奇妙夜’

大宝每次看都很喜欢，二宝就喜欢去广

场那里喂鸽子。而且逢年过节这里会推

出不同主题的活动，夜晚的灯光秀与舞

蹈也会变，�������������常来也����������不会腻。”邵女士说。

乘船逛电影小镇。（图/  杨琪）


