
如果重来一次，
姐妹还要携手入疆

07八 千 湘 女 口 述 史

2022年10月13日  
首席编辑／彭敏   

美术编辑／熊晓丽
E－mail：pengm@fengone.com

口述 / 汤碧芳 汤静芳 文 / 欧阳婷

湘女档案

20 世纪 50 年代初，八千多名湘女踏上援疆之路，有力地推动了新疆建设发展，促进了民族团结进步，史称“八千湘女上天山”。
如今，当年风华正茂的八千湘女，很多已不在人世，其余的也都是耄耋老人。在党的二十大召开之年，我们启动八千湘女口

述历史项目，真实记录“八千湘女”人生故事，再现她们忠诚报国的大爱情怀、敢于担当的顽强意志、甘于奉献的崇高境界。
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一个当医生，一个做会计，湘女姐妹花牵手上天山

汤碧芳，1935 年出生，1952年

入疆，先在生产建设兵团农三

场政治处工作，后在生产建设

兵团门市部工作，先后负责收

银、会计等工作，1956 年转业，

1990 年退休。现居长沙。
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采访手�手�

为报名参军，自制“隐形
增高鞋垫”

我叫汤静芳，是父母的第六

个孩子。我的姐姐汤碧芳出生于

1935 年，是家里的老五。

1951年，我在学校的宣传栏

里看到了新疆在招女兵的消�，�，，

高兴极了，跟姐姐一起报名参军。

但解放军的一位军代表���了���了��了

我��年��，个子�，��年��年��，个子�，��年

再来。�我����，军代表�。�我����，军代表��我����，军代表�

办法，说只要我父母同意，就让

我报名。妈妈得知这件事后说�说��

��个一起�，������。��个一起�，������。�一起�，������。�

到了体检报名的环节，因为

我当时只有 140 厘米左右，为了

�增加�身高，我特意穿上套鞋，

往里面塞了厚厚的几层棉布，一

双�隐形增高垫�就做好了。

我把脚尖踮得高高的，一个

劲喊着�我要参军，给我报名表�。

其中一位同志问�身高�了�？

另一位同志看了我一眼��够了，

够了。�我就这样，成为了一名解

放军人。

离家那一天，父亲和母亲带

着一家人送我们上船渡�湘江

�坐火车。当时我因为年��，

不懂事，还开心地告诉家人��我

看世界�了，�一会就回来。�

 

戈壁连天，进疆路上翻
车险受伤

为了方便管理，我们被分成

了好几支队伍，我和姐姐在一起。

我们是坐火车到新疆�的。

白天，我们在一起有说有笑，晚

上就裹着部队发的毛毯和衣而

睡。经�几天的颠簸，我们到了

兰州，大家伙下了火车，换乘部

队的老式敞篷大卡车，汽车行驶

在弯弯曲曲的土路上，一路尘土

飞扬，每个人都是风尘仆仆的，

真成为了�灰姑娘�。路上艰苦

不说，还有土匪不断出现。军车

前一直架着�挺机关枪，在停下

来休整的时候，我们亲眼见到了

被土匪烧坏的汽车和牺牲战士

的遗物。

不仅如此，因为当时我们进

疆坐的大多是抗战时美国援华

的老牌汽车，经常抛锚，加上路

况太差，沿路经常出现翻车事故。

车子快到兰州的一天，姐姐正在

前面一辆饮食车上工作，我乘坐

的那辆卡车翻车了，我被压在箱

子底下，无法动弹，吓得直哭。

很快，我就听到了姐姐的声音，

听见她一边哭一边喊我的名字。

我也哭着大喊��我在这，我在

这！�救援人员很快就找到了我，

把我救了出来，好在，我只是受

了一点皮外伤。

经�几十天的跋涉，1952 年

5月的一天，我们终于到了新疆，

到了迪化（现乌鲁木齐）。

 

妹妹������������������
当“神仙”，�����当家�

部队给我们发了统一的衣

服、鞋子等一系列生活用品。我

因为年��，个子�，最�码的

衣服鞋子对我来说都大了。

休整�后，姐姐要到喀什�，

而我被分配到了毛巾厂。

姐姐走了后，我开始了工作，

负责漂白毛巾。�了几天，要上

机器了，�等到我走到机器旁边，

才发现我还�有机器高。于是，

组织就又把我分派到军区后勤

部的会计训练队。这里的条件

�对比较好又能学习文化知识，

是不少女兵梦寐�求的地方。 

�等我到了营区才知道，训

练队还�有营房，我们一�到那

里，首先要解�的就是�房问�。要解�的就是�房问�。解�的就是�房问�。

新疆的房子是用泥土打的土

块，一块块垒起来的。在盖房子

的一年多时间里，我们不仅要进

行军事训练，听从兵团的命令进

行生产，还要帮助附近的乡亲们

解�困难。在这期间，我第一

次来了月经，我察觉后，又哭又

笑又害羞。队长是一名老兵，他

一边安慰我，一边喊了他的家属

来告诉我一些必备的知识。

那时候在新疆，最不方便的

是用水。这里的水又苦又涩，干

活再渴也不想喝。用这水洗完了

头发后，头发都是�的，必须要

用梳子梳开。

盖完房子，我们开始学习会

计业务知识，一年�后进行了结

业考试，我们年��一点的被分

配到了军区的护士学校。到了护

士学校�后，我们继续学习护理

知识。1957 年，毕业后，我被

分配到了南疆军区解放军12 军

医院。

在医院，我成为了手术室里

的一名护士。我们不仅给军区的

战士和边防士兵看病，负责集中

的医疗保健，还要给附近的新疆

乡亲们看病，抢救重症病人，为

他们进行医疗护理。

我们的工作地点并不只是在

军医院的手术室，有时候，边境

受伤的战士无法送到医院，我们

就要在医生的带领下，到受伤士

兵所在的地方�。

那时候，粮食还不太丰富，

有时我们要把自己的口粮给危重

症病人，在不少当地乡亲们眼中，

我们就是�天使、上天派来的神

仙�。当病人急需用血的时候，

医护人员也是�在第一�，一次，�在第一�，一次，，一次，

我给病人捐了400 毫升血。那个

时候，病人把我们当�神仙�，我

们把病人当家人，医患关系十分

和谐。

我的丈夫聂振中是医院的一

名外科医生，我们是自由恋爱。

1983 年，医院进了一台B 超仪器，

我被医院派到北京学习了�年。

等从北京回来后，我成为了一名

内科医生，进入了医院的特检科。

1986 年，因为孩子想要回到

湖南上学，当时已经是正团级军

医的我回到了湖南，成为了湖南

省儿童医院的一名医生。1992年，

我的丈夫在前往西藏支援的路

上病逝了，一年后，我也退休了。

 

姐姐������������������
做会计，体验多种职业

到达新疆后，我就和妹妹分

开了，我被分配到了生产建设兵

团，在戈壁滩上建团场。

戈壁滩上风沙大，房子�有

建好的时候，我和其他战友们只

能�在�地窝子�。地窝子里面

昏暗、不透气，不管外面怎样，

地窝子里面总是尘土飞扬，晚上

睡觉时，明明已经把头蒙在了被

子里，但第二天起来时，大家都

成了�土猴子�。

农场里都是年轻的解放军战

士，我们上午工作，到地里种植

�麦玉米，下午则开始学习各种

知识和政策。不久，我被分配到

农三场的政治处，日常工作不仅

要负责印发文件和宣传单，还要

跟着领导下连队。

工作上的事情慢慢上手，但

我对饮食的问��总不能适应。

我们的伙食算好的，虽然�有肉，

但食堂会提供馒头和粥，菜最多

的就是茄子干。但从南方��的

女兵，大多都想吃一口大米饭，

�食堂只会偶尔吃一次，大家把

馒头拿在手中，�逼着自己吃下�。

后来，我得知部队开展了拖

拉机学习，想着会开拖拉机也是

一门技术，我就和领导说了一下，

领导很爽快地批准了。学习了一

段时间，我们学员就开始正式上

手了。我被分配到了副驾驶，副

驾驶什么都要管，不仅要学会开，

还需要学会保养、��拖拉机。��拖拉机。�拖拉机。

我在石河子开了�年拖拉机，老

退休后，汤碧芳老人独自一

人居住，直到 2017 年，受到妹

妹汤静芳的邀请，老人回到了长

沙，姐妹�一�住�了老年���一�住�了老年��一�住�了老年��

相邻的两个房间。

这次采访分为两天，先是姐

姐汤碧芳，随后是妹妹汤静芳。

第一天，我赶到汤碧芳老人的房

间时，她正在临摹书法，书桌的

一角放着笔架，另一角则是一本

账本，老人在会计岗位上工作了

30 余年，已经养成了记账的习惯。

和姐姐不同，汤静芳老人性

格活跃一些，接受采访前，她正

在老年��的活动室内，和其他

老人一�唱歌。她的房间和房�她的房间和房�房间和房�

外走廊的墙壁挂着老人自己画的

作品。

姐妹�虽然腿脚都稍有不

便，但精神很好，脸上也总是挂

着笑，可能是在新疆呆久了，说

话时，长沙口音并不重，是一口

标准的普通话。聊�当年在新疆

的往事，两位老人都直言自己从

不后悔，如果重来一次，她们还

会坚持自己的选择，到新疆去，

建设边疆。

师们很喜欢我。在忙完我们这一

组的工作后，我还不能休�，还

要统计当天全组使用的油料，备

好第二天使用的。

�年里，因为总是忙于工作，

�不上吃饭，我的胃出现了疾病，

并越来越严重，见此情况，我被

送到医院�院治疗。

出院后，我向领导申请，换

到了门市部，成为了商店里的一

名收银员。1956 年，我又成为了

门市部门的一名会计；同年，部

队集体转业，我也在其中。

1959 年，我还和妹妹回了一

趟湖南老家，当时，家里的条件

已经变好。因为路途遥远，我们

只�了几天，就返回了新疆。

在门市部工作的时候，我遇

见了我的丈夫，比我大 6 岁的四

川人，我们自由恋爱，婚后生育

了一儿一女。

在会计工作岗位上，我一直

干到 1990 年退休，直到现在，

我还有记账的习惯。退休4 年后，

丈夫因病�世，我独自一人生活，

直到得知在长沙建立了一间安华

山庄湘女养老院，我受妹妹的邀

请，回到了湖南，现在我们姐妹

�个�在隔壁，依旧彼此��着。

汤静芳，1937年出生，1952年

入疆，在新疆军区解放军12军

医院担任手术室护士，后为医

院特检科内科医生。1986 年，

转业回到湖南，在湖南省儿童

医院工作，直至退休。现居长沙。

退 休 之
后 在 长 沙 相
聚的姐妹�。


