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扫一扫，
看更多精彩故事

薇薇：你好！
苏东坡的千古名句道出了人生无常：“人有

悲欢离合 , 月有阴晴圆缺 , 此事古难全。”在现代

社会，人们想出各种规避风险的措施，财产保

险、人身保险、银行理财等等行为都是未雨绸缪。

但很少有人知道男性生育方面也面临着各种各

样的风险，其实很多男性，尤其是肿瘤患者在

放化疗前都会到“精子银行”，也就是人类精子

库把自己的精子提前冷冻起来，这样，将来万

一自己的精子质量太差或者没有精子时，还能

借助现代辅助生育技术生育自己的后代。

你和男友的感情一直稳定发展，如果不是

这突来的绝症，相信你们一定能修成正果。你

是个善良的女生，即使遇到人生这么大的坎坷，

也没有退缩，仍然选择对男友不离不弃。从精

神上到物质上再到情感上，你全心为男友付出，

不管今后怎样，你都对得起男友一家，问心无愧了。

至于“冻精”这个事，你该不该为得绝症的男

友生一个孩子，你可以从几方面去考虑。

看感情。

如果你对男友的感情特别深，达到了那种离开

他你就活不下去的地步，万一以后没有他的日子，

你必须有留个他的念想、他的寄托在身边，那可以

考虑和他生个孩子。但同时反过来想，你男友如果

特别爱你，我觉得他也不会提出让你为他生孩子，

因为你以后的路还很长，你还需要把握自己的人生

幸福。孩子不是生下来就可以了，还需要付出百倍

千倍于生的精力去养育。

看经济。

先不说做试管能不能成功，在你男友需要大笔

医疗费的情况下，在双方家长为给你们在北京买房

已倾囊而出的情况下，你要思考，你适合在这个时

刻去花五六万元做这件事吗？

看双方家人。

你的母亲，那个一心为自己女儿着想的，三

番五次暗示、劝阻、痛骂女儿的母亲，她的爱

女之心是人之常情。她担心你不堪重负，担心

你的未来，担心你的幸福。男友

的父母，你提及两次，一次是共

同出资买房，一次是男友重病适

当帮衬。既然都是独生子女，他

们家的儿子得了重病，薇薇，你

口中的他们“帮衬一点”，实际

上就是他们的全部。没有哪个父

母在独子重病时，在经济上还会

有所保留。对于你们是否该要

个孩子这件事，他父母是什么态

度？

看你和男友。

最终的决定权在你和男友。

既然求助，就说明你顾虑重重了，

这是情有可原的。男友现在对生活

失去了希望，“似乎对什么都不在乎了，他也从不过

问我冻精保存费用的事，我跟他商量要不要生个孩

子，他也不置可否”，说明男友要么对生孩子欲望不

大，要么欲望特别强烈，但他不确定自己能否护孩

子长大，也不确定自己是否有能力护你们母子周全。

薇薇，无论生不生孩子，你都做到了很多人

做不到的，你是一个坚强、勇敢、善良的女孩，

想清楚这几点，一切顺其自然。相信心存美好

的你，未来一定很美好。

付出了真情就问心无愧了

绝症男友冻精两年后，
我面临艰难的选择

倾诉 / 薇薇 整理 / 小清
很多人听说过“冻卵”，却很少听到“冻

精”，实际上，国内是允许单身男性��自费

储存精子的，我的男友就是“冻精�����者����”之一。

两年前，������������男友����������确诊肺癌，我们担心化

疗会对精子有影响，就选择了冻精。如今，

两年过去，被冷冻的精子该不该取出来�？

有些犹豫彷徨�。

在那个噩耗到来之前，我和男友的感

情发展得一直都非常顺利。

我们都是独生子女，彼此家境相当，

在同一个城市长大，在大学相遇后，就

成为了彼此的初恋。毕业后，我们

双双北上，各自都找到了比较好

的工作平台。双方的父母也很认

可我们的恋情，并出资给我们

在北京买下了一个 80 平���方米�左

右的房子做婚房。

2020 年初，我和男友回老

家准备正式领证，这时，新冠肺

炎疫情������������暴�����������发，我们的婚事搁浅。等

疫情缓和后，我们再回到北京，男友

开始莫名其妙地咳嗽，��������检查发现����肺部呈现

阴影。一开始，我们还以为是感染了新冠

肺炎，几个月后�����������他����������确诊肺癌，偏晚期，不

能手术。

于是，原本的生活轨迹离我们���越来越

远。

我妈知道男友患病的消息后，其实一

直在暗示我，“要不要分开算了”����。���但我坚

决不同意。我做不到这么冷酷自私，更何

况现在正是他需要我的时候啊。

在吃靶向药治疗前，医生看我们还没

有结婚生孩子，就提醒说，这个药有一定

的毒性，一旦服用，会对男性的精子造成

影响，希望我们有思想准备。

我回家后上网搜资料时，突然蹦出了

一些关于冻精的����������信息��������，一下击中了我的

心——原来，还有这个技术！

我立刻打电话给一家生殖医院咨询。

对方告诉我，只要����������有病历�������证明就可以做。

我赶紧和男友商量，他也同意。于是，在

他正式吃药治疗前，我们冷冻了几份精子。

男友患癌后就辞去了工作，在家���休��养。

那段时间，我们都沉浸在巨大的悲痛中。

我尽力安慰和照顾����������他���������，可是，他的意志却

越来越消沉。������������他�����������常常闭门不出，在家也是

沉默居多。为了鼓舞他，我不是没想过做

试管婴儿，但动辄五六万�������元������起步的价格让

我却步了。在北京买房已经掏空了���我们�两

家父母的积蓄，现在，他生病要花钱，主

要生活开销都是我在���������承担�������，他父母虽然能

帮衬一点，但也有限。

我妈知道我想做试管婴儿的事后，狠

狠地骂了我一顿。说我痴情就算了，还这

么不现实。首先，做试管时取卵对身体伤

害大；再者，就算幸运怀孕，将来有个万

一，孩子谁来照顾？这些都是无法逃避的

问题。她甚至还劝我，不要再给冻精保存

续费了。

自从患癌后，我发现男友似乎对什么

都不在乎了。他也从不过问我冻精保存费

用的事，我跟他商量要不要生个孩子，他

也不置可否。我现在感觉又无力又无奈，

“冻精”这个事，我真的不该做吗？
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问：女朋友太黏人了怎么办？

我和女朋友交往快一年了，我发现

她变得非常黏人，上班时间也要我陪她

聊天，晚回她短信几分钟，电话就打过

来����������������，���������������甚至夸张到我早上刷个牙，她都要

在旁边站着。这种感觉真的很不舒服，

有点像被监视�����������、����������被控制的感觉。我也委

婉地说过几次，她���������却��������说我是不是不爱她

了，想甩了她�������������。������������其实，我还是很喜欢她的，

就是希望也有点个人空间和时间，太黏

人实在受不了，我该怎么办？

 

答：首先你的女朋友真的非常爱你。如

果她对你不冷不淡，或者冷热尺度拿捏

得恰到好处，那你反倒要担心了，她不

是拿你当备胎，就可能是遇上了心机女。

但是，一段关系一旦变成捆绑式，大概

率会让身处其中的两个人都不舒服。喜

欢黏着人的那一方，无非是没有自己的

事做，精神空虚又缺乏安全感，才会很

想依附于另一个人，甚至想当对方生活

的挂件。所以，想让女朋友没那么黏着

你，就多找点事让她干吧，人忙起来了，

就没那么多闲工夫只守着你了。

 

问：只是跟男友吵架，他却直接提分手

跟男朋友在一起两年多了，激情已

慢慢褪去，现在，我们经常会为一些小

事争吵。小事吵着吵着就成了大事，大

事两个人僵持着不给台阶，就闹到了�要

分手的边缘。我一直以为我是挺拿得起

放得下的人，他应该比我更在乎这段感

情。没想到，几次都是他比我更早放狠

话。有一次，我只是说要不我们先分开

几天各自冷静冷静，他就直接提了分手。

还有一次，我们各自放了狠话后，我只

在客厅默默流泪，他却已经开始收拾东

西说要搬出去。我不禁开始思考，这段

感情在他心������������里�����������是不是没什么分量，他就

是说走就能走、说放��������就�������能放的那个人？

 

答：不知道你有没有听过一句话，一般

女人喊离婚，都不是想真离，而是想通

过“离婚”来试探对方的态度。但男人

就不一样了，男人一般轻易不会提离婚，

一旦提就表示他心里确实有这个想法。

同样的道理，你的男友几次先说分手，

并且还有要搬走的打算了，说明他对这

段感情很可能并没有看得那么重要。所

以，不要轻易试图以分手去试探对方，

你的爱情很有可能没你想的那么牢固。

也不要在感情里太过自信，以为平时对

方对你百依百顺，就以为掌握了主动权，

最后发现，不过是自己陷进去了。要记

住，在亲密关系里真心付出没有错，但

一定要给自己有一丝保留。

我是情感编辑小清。如果你

有情感困惑需要倾诉和交流，欢

迎投信到邮箱65252775@qq.com，

或�������������关注�����������“今日女报”官方微博，

将你的故事或困惑告诉我。

亲 爱 的 信 箱


