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扫一扫，
看更多精彩故事

娟子：
你好！
人们常说：孩子是父母的命根子，孩

子出意外，爹娘的魂就没了！孩子在家里

意外受伤，你内心痛苦之强烈是可想而

知的。而痛苦之中，你又掺杂了些许的埋

怨甚至怨恨：埋怨婆婆一直都自以为是，

怨恨她“好心办坏事”导致这样令人伤

心的结果。

你的埋怨乃至怨恨虽然不无道理（比

如婆婆的观念跟不上时代，性格强势等），

但也包含有你缺乏换位思考，没有体会

婆婆内心感受的结果。

孩子是你的命根子，而对于丧偶的婆

婆，孩子也是她的命根子！

你婆婆在照顾孩子的过程

中所表现的固执，很大成

分是她太在乎孩子了。孩

子受伤这件事情正和她太

在乎孩子有关，意外发生，

你婆婆的内心�样是���样是��是��

痛苦，��自责！在痛苦

和自责中煎熬的婆婆，如

果在儿媳那里感受到的不

是安慰，而是埋怨和怨恨，

她内心的伤痕�时才能抚

平？

当代作家莫怀戚有一

篇著名的散文《散步》，表现的是母子、

父子、祖孙三代之间浓浓的亲情。他在

谈及这篇文章时说：“动物只对一端负责，

即幼子，而人类还对老人负责。这就是

人与动物的不�。对幼子负责，属于遗

传本能，而对老人负责，就是文化了，与

本能显然不可�日而语。”

所以，你现在想到的不能只是孩子的

未来，还应该想一想婆婆的现在，想想孤

单的婆婆该如�安度晚年。这不仅是传

承中华民族传统美德的表现，也是你教育

孩子的最好示范，是你获得美满婚姻的保

证和前提。如果有一天，你的孩子知道了，

因为奶奶有一次不小心，抱孩子时摔倒

了，就不得不离开家，一个人孤独地老去，

孩子会怎样看自己的父母，孩子还会有孝

敬父母之心吗？如果你的老公对自己的

母亲都狠心，他将来还有什么样的感情不

能抛弃？还有什么样的婚姻不能抛弃？

实际上，你并没有放下婆婆不管，你

�实一直都在牵挂着你的婆婆，因为你

很清楚，让婆婆一个人生活也不现实。

既然你还牵挂着婆婆，既然你和婆婆

早已经是一个不可分割的整体，那么，原

谅婆婆这次的不小心，给婆婆尽可能多

的安慰，这才是正确的破解之法。

当然，原谅婆婆，把婆婆请回来之后，

一定要吸取之前的教训：婆媳两人都不

要太强势，可以深谈一次，毕竟在乎孩子，

不能成为彼此强势的理由。学会对家人

示弱，家庭才会幸福美满。

错付之后也是幸福
文 / 高玉霞
窗外下起了雨，雨下得细细密密，

如诉如泣。隔着窗，看到楼下有一

个卖早餐的小吃车，停在樱花树下。

一个男孩儿，打了把深蓝色的雨伞，

一边买早餐，一边回头望，伞旁湿

漉漉的花枝，轻轻斜过。对面，一

个女孩儿正乌发披肩，袅袅而来。

无端的，觉得这样的雨天，似曾

相识，像一朵栀子花，青涩又懵懂，

甜蜜又忧伤。

记得上大学时，一个叫娇的小女

孩喜欢上了同班的一个男生，从青涩

的交往，到大胆的试探，再到最后决

绝的离开，这一过程真如一场花事，

徐徐地酝酿，慢慢地绽放，最后却雨

打落花，令人叹惋。所有的细节都已

忘却，只记得女孩儿亲手叠了一千只

纸鹤，一只只小巧玲珑，融入了女孩

那颗炽热的心，思虑了很久，女孩才

终于在一个晚自习后，约了男孩儿，

在一片樱花树下，把一千只纸鹤亲手

交给了男孩儿，得到的回复大意是，

你很好，但我们不适合。

女孩儿的眼眸含着泪滴，点头，

微笑，挥手，一场雨朦胧了一份诗意，

却也渲染了一种伤感的情绪。 

有人说，转头就是一生。从那以

后，女孩儿就偷着写信，把一封封信

写完，再把它们都撕碎在风里。它

们被风吹走的样子，像极了一瓣瓣

的落花，破碎又伤感，落入尘埃。

多年后，女孩嫁给了同校的另一

个男孩。结婚的时候，我去了。男孩

儿很普通，羞涩又内敛，但却细心地

照顾着女孩儿。他们的婚房是租的房

子，家具朴素简单。饭桌上，男孩儿

和女孩儿一起憧憬着未来，女孩儿

的眼里，有我从未见过的光芒。后来，

他们有了一个乖巧的儿子，她洗衣做

饭，相夫教子，一家人过上了再寻常

不过的日子。再相聚时，我们聊起往

事，都为女孩儿愤愤不平，女孩却

笑着说 :“那时那刻认真过，此时此刻，

也正认真生活，没有什么值不值得。”

印象深刻的是，那天，她老公来接她，

几年前羞涩内敛的男人，却谈吐大

方，举止洒脱。他如同照顾孩子似的，

给女孩儿带来了一顶蝴蝶帽，并说 :

“这么毒的太阳，怎么不戴帽子！”

女孩手里拿着东西，他就温柔地帮她

戴上，并细心地整理她的头发。那

一刻，晚风轻拂，我们都醉在了他

们不经意的爱意里，嘴上我们调侃

他们都老夫老妻了，还这么腻，实

则都为她能如此幸福而高兴！

后来我才知道，原来多年前，女

孩在樱花树下徘徊，不经意的一次回

眸，定格在了她爱人的心上，从此念

念不忘！窗外，雨还在下，急急地带

走了落花，小小的樱花，无力地落在

泥泞的路上。春已慢慢走过，只余

樱花弥漫在雨中的丝丝缕缕的清甜。

爱情小说

对孩子负责是本能，
对老人负责是文化

婆婆失手摔伤孩子
我的婚姻亮起红灯

倾诉 / 娟子  文 / 小清
都说婆媳关系是千古难题，我从没想过这个难题到

了我这儿，难度系数升级成了 5 颗星。两个月前，我生

完孩子坐月子，婆婆来照顾，她却失手把还不到一个月

的宝宝摔到了地上，医院直接下了病危通知……

其实，我跟老公刚结婚的时候，婆婆是不和我们

一起生活的。她和公公住在单位的老房子里，很不

巧的是，70 岁的公公有次下雨天��摔了一�，�次下雨天��摔了一�，�下雨天��摔了一�，�

然�时�到医院��了��，但还是不幸离�。婆�时�到医院��了��，但还是不幸离�。婆�到医院��了��，但还是不幸离�。婆

婆就我老公一个儿子，公公走后，老公担心婆婆一

个人生活孤单又不安全，就把她接过来和我们一起

生活。

其实，生孩子前，我和婆婆的关系还是挺不错的。

她平时话不多，又勤快，家里被她收拾得干干净净的。

她也不怎么掺和我和老公的事，让我一度觉得“婆媳

关系是千古难题”的说法根本不可信。

可是，我万万没想到，真正的��在后面。真正的��在后面。。

我是顺产生的娃，孩子�生 3 天后，我�院回家

坐月子。就从这开始，我发现了婆婆的另一面——特

别倔强。

孩子一开始吃奶非常费劲，小嘴看着吸得很使劲

却一滴奶都没吸到。婆婆说，开奶本就艰难，但吃奶

是人类本能，没有谁不会吃奶，慢慢让他练练就好了。

我没有带孩子的经验，就听她的。后来，奶水总是从

乳头溢�，婆婆就���把它�住，说不��费，没婆婆就���把它�住，说不��费，没就���把它�住，说不��费，没

两天，我就得了乳腺炎，乳房变得硬邦邦了。

我觉得不对劲，但是说不�来，直到发现孩子的

尿不湿轻飘飘几天没有尿液，并且尿液呈现红色时，

我崩溃了，坚持让老公把孩子�医院，这才查�孩子

是得了鹅口疮。

那之后，我直接把奶挤下来喂，但是乳房还是硬

邦邦，挤奶也非常困难，每次费了九牛二虎之力挤�

十几毫升，赶紧往孩子口里�。为此，婆婆跟我大吵

了一架，说我这是在惯孩子，溺爱是会毁了孩子的。

我老公基本是“墙头草”，他妈妈如�以过来人妈如�以过来人如�以过来人

身份讲，他也觉得有道理；我如�态度强硬，他又无

可奈何。所以他干脆保持沉默，我和他妈妈说�就是妈说�就是说�就是

�，谁赢了听谁的。

发生意外那天，也是因为一次争执。孩子是 4 月

份�生的，天气已经比�暖和了，但婆婆把孩子裹得

里四层外四层，我看孩子浑身发红，脑�有汗，就擦

了擦，把被子松开，想让孩子透透气、松快点。这时，

婆婆�来看到了，她一把抱起孩子，说我瞎折腾，孩

子�被我害了去。我跟她争辩，说看到汗了，她肯定

地说孩子正常就是�捂一捂。

我拿着手机开始查，想跟她科普一下，她不屑地

批评我天天抱着手机，宁可相信网络，也不

相信有经验的她。有经验的她。的她。

这时，孩子哭了起来，我觉得孩子可能

尿了，就伸手想把孩子抱过来。可她却说�

抱到客厅去换尿不湿。说完�头就走，�知尿不湿。说完�头就走，�知。说完�头就走，�知

没注意脚下的地板刚擦过是湿的，没走几

步就“�”的一���地摔�在地，孩子就“�”的一���地摔�在地，孩子“�”的一���地摔�在地，孩子的一���地摔�在地，孩子一���地摔�在地，孩子

也摔到了地上。

 我冲�去，抱起孩子连鞋都没穿就往

医院跑……

万幸的是，孩子保住了，但有没有后遗

症现在还不好说。因为这个事，婆婆暂时搬

离了我们家，但今后，让她长期一个人生活

也不现实，毕竟她年龄也比�大了。

我婆婆走了以后，我感觉我老公对我也有

意见，不像从前那么恩爱了，我不知道是我想

多了还是别的，我应该怎么办？

情感专家：肖军
心理、婚恋咨询师，
著有《婚恋中的情
商训练法则》等


