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橘子洲头藏在课本里的秘密

读万卷书，行万里路。旅行成为很多人心中给孩子的最好礼物——当孩子们看到的世界大了才会更加有底气，更加强大。
这不，暑假来临，又到了妈妈们带着孩子看世界的好时节。但是，并非带上孩子旅游就叫“亲子游”，亲子游更不是一路“遛孩子”。

当我们与明星、作家、老师等不同职业的妈妈们交流亲子游经历时，发现她们都曾有期待：带上孩子跟着课本去旅行。
当书上陌生的文字跃然成为眼前流动的风景，孩子的记忆深处一定会留下一抹斑斓的色彩。
在湖南省首届旅游发展大会举办之际，今日女报 / 凤网融媒体策划了“妈妈去哪玩 · 跟着课本游湖南”专题。我们发现，在小学

至高中的语文课本中，那些脍炙人口的课文，那些大文豪描述的山水田园美景，并不遥远。
最好的课堂在路上，父母和孩子一起经历，一起成长，就是亲子旅行最大的意义。

端午节，女儿和我一起来到了橘子洲

头。望着眼前的滔滔江水，她兴致高涨地

背诵起了《沁园春·长沙》：

“独立寒秋，湘江北去，橘子洲头。看

万山红遍，层林尽染；漫江碧透，百舸争

流。鹰击长空，鱼翔浅底，万类霜天竞自

由……”

我饶有兴致地应和着她，也颇有几分

惊讶 ：“你啥时候会背毛泽东诗词了？在哪

儿学的呀？”“这可是我们高中语文第一课

呢，老妈！”女儿说。 

对哦，想想我当年，也是在课堂上学

的这首词。看来，它一直都在语文课本里。

“那你说说看，你在橘子洲头看到的风

景，和毛泽东当年在橘子洲头看的，有什

么不同？”我问女儿。她不假思索地说：“毛

泽东当年肯定看不到这尊雕像呀！”女儿

指着不远处的青年毛泽东艺术雕塑，十分

笃定。

小朋友旅游，看世界想问题的角度挺

特别。

我拉着女儿，绕着雕塑边走边介绍：“这

尊雕塑，是以 1925 年时的青年毛泽东形

象为依据创作的。长 83 米、宽 41 米、高

32 米，由 8000 多块采自福建高山的永定

红花岗岩巨石拼接而成，总重量达 2000

多吨。是目前中国最大的毛泽东雕塑，也

是唯一的青年毛泽东雕塑。”

“哇！”女儿在雕塑下绕场一周，一边

听我讲一边仰头赞叹，还不忘提问 ：“那

它是什么时候出现在橘子洲上的呢？我记

得读小学那会儿，爷爷奶奶带我来的时候，

还专门给我和‘毛爷爷’合影了呢！”

幸好，我早前做过功课，所以淡定地

解释 ：“据我所知，这尊青年毛泽东艺术

雕塑是 2009 年 12 月 26 日在橘子洲头举

行落成典礼，并正式对市民开放参观的。

当天，正好是毛泽东诞辰 116 周年纪念日。”

“我猜，橘子洲头之所以会有全国唯一

的青年毛泽东雕塑，就是因为他当年在这

里写了《沁园春·长沙》吧？”女儿笑着说，

之前上课时语文老师也介绍了这首词的创

作背景，说是毛泽东 1925 年晚秋离开韶

山去广州主持农民运动讲习所，途经长沙

重游橘子洲时，目睹湘江上的自然风景，

联想起当时的革命形势，写下的这首词。

听着女儿的解释，我心中不由感叹：

她上课应该挺认真。 

 都 说 长 沙 之 美，
美在山水，如诗如画。

无论是人教版高中
语文书里毛泽东所写

《沁园春 · 长沙》的
“独立寒秋，湘江北去，
橘子洲头”，还是人教
版小学二年级上册中
牡牧的《山行》诗句

“停车坐爱枫林晚，霜
叶红于二月花”，抑或
人教版高中语文必修
书上王勃的《滕王阁
序》中所写“屈贾谊
于 长 沙， 非 无 圣 主；
窜梁鸿于海曲，岂乏
明时”等等，我们发现，
长沙城的美，在小学、
初中、高中的语文课
本里早有体现。

跟着课本游长沙，
在于山水，更在于精
神。

一座城与几代人的历史

认识一座城，很多时候是因为一群人。

长沙是国家首批历史文化名城，历经

三千年，城名、城址不变，有“屈贾之乡”“楚

汉名城”之称。由此，长沙诞生了不少名人。

翻看语文课本里的长沙，欣然发现除

了美景，记录更多的就是这里的人。

漫步橘子洲头的草地，我问女儿：“还

记得庆祝新中国成立 70 周年那天，我们

一起看阅兵式电视直播吗？有一辆车牌号

为 1949 的红旗牌轿车领头前行，那辆车

所代表的，就是为了新中国成立抛头颅、

洒热血的革命先烈们，其实他们很多都是

湖南人。”说话间，女儿抢着道 ：“我们现

在可以自豪地告慰先辈们：这盛世，如您

如愿！”

女儿一直为自己是长沙人而自豪，突然

问我 ：“新中国第一任国家主席是我们湖南

人，国家副主席中也有我们湖南人；十大

元帅、开国将领里，也有很多湖南人。可

中国共产党的第一次全国代表大会却是在

上海举行的，宣告中国共产党正式成立还

是在浙江嘉兴南湖的游船上。作为湖南人，

这不遗憾吗？”

“原来你不仅语文学得好，历史也不

差呀。”我不由得笑起来，“中国共产党虽

然诞生在中共一大的会议上，但第一个

提出成立中国共产党的，却是我们湖南人

蔡和森。”

我指着脚下绿油油的草地说 ：“蔡和森

当年和很多中国学子一起，在法国勤工俭

学。1920 年，在法国蒙达尔纪杜吉公园，

说不定就是在一片像我们面前这样的草地

上，他召集留法新民学会会员召开了载入

中国共产党诞生大事记的蒙达尔纪会议，

谈论改造中国与世界的目标和道路。会后，

他致信留守长沙研究本国问题、从事实际

改造的毛泽东，第一次提出：明目张胆正

式成立一个中国共产党。”

“原来是这样。”女儿若有所思，“我记

得这段留学法国的历史。去年，你带我看

你们单位拍摄的庆祝中国共产党成立 100

周年献礼剧《百炼成钢》，周恩来受李大钊

委托，特地在法国找到精通法语的陈乔年，

帮忙把《国际歌》翻译成中文。本来，陈

乔年把第三句译作‘地下的岩浆正在喷涌’，

还是他哥哥陈延年帮他改成了‘满腔的热

血已经沸腾’。”

“其实，新民学会旧址就在河西，离

这儿并不远。有机会我们可以去看看。”

我大概指了指方向，“新民学会旧址是蔡

和森当年在长沙租的房子，1918 年，就在

他家里召开了成立大会。新民学会是五四

运动前后，湖南地区颇有影响力的进步社

团。”

“社团？”女儿插嘴说，“我们学校也

有很多社团。”

我朝她身上轻打一下：“开什么玩笑？！

新民学会可比你在学校参加的街舞社、戏

剧社什么的拉风多了。对了，姑爷爷的爸

爸周士钊就是骨干之一。”

“你不是告诉过我，姑爷爷的爸爸是

毛泽东的同学吗？”女儿记性不错。

“对呀，他们是在湖南第一师范读书时

的同学。在那里度过了恰同学少年、风华

正茂的青葱岁月，一起指点江山、激扬文字。

新民学会就是毛泽东在湖南第一师范读书

时组建的。周士钊后来还担任过湖南第一

师范的校长。”

女儿不禁问起 ：“湖南第一师范到底在

哪里呀？”

“就在城南的书院路上。我每次经过，

总有一种穿越的感觉，因为学校建筑还保

留着过去的模样。你出生那年，湖南卫视

播出了电视剧《恰同学少年》，讲述的就

是毛泽东和他的同学们在第一师范求学

的故事。”

“原来长沙还有这么多有意思的地方

啊，而且还能和我们在课本上学到的知识

对照起来。”女儿不禁感慨道。

我表示赞同 ：“没错，长沙乃至湖南，

旅游资源都非常丰富。你在课本上学过的

《岳阳楼记》《江南逢李龟年》《小石潭记》

等等，那都在我们湖南的地界上。今后，

我们就一起跟着课本去旅行吧！”
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湖南省首届旅游发展大会特别策划

扫一扫，
跟着课本游湖南

网红长沙何以长红？这些是密码
文 / 陈征宇  图 / 吴小兵

跟着课本游湖南之

橘子洲，或
许是全中国
知名度最高
的江中洲。

本作者陈征宇经常带女儿一起游
玩。
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