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殷殷母爱，�����������助����������脑瘫儿子������写出励志小说

和儿子一起上课的母亲

真情，一个永恒但绝不沉重的话题，足以让我们的心阵阵颤动，足以让我们久久回味。正如今年热播剧《人世间》所讲述的，每一个人活在世上，

必要经历风雨，����������������������������������������走���������������������������������������过岁月冷暖，感知生命厚重，苦过、甜过、爱过、恨过、哭过、笑过，才是“人世间”。

回首过去，眺望未来，我们或许都感慨良多。

本期起，今日女报 / 凤网开设《人世间》专栏，讲述普通人的真情故事，用真诚演绎故事，用故事传递真情，希望�������������能������������唤醒我们内心深处的感动、

温暖和力量。也欢迎广大读者与我们讲述故事或提供线索。

5 月 8 日，母亲节。来自益阳市桃江县桃花江镇的周学群收到了一份迄今为止最好的
礼物——儿子莫强告诉她，他花了 11 年时光精心创作，讲述自己人生故事的小说《闪光
的人生》即将出版发行。得知这一消息，周学群热泪盈眶：儿子从小就被确诊为先天性脑
瘫，现在居然能成为作家，这会让多少残疾人及残疾人家庭燃起对生活的信心啊！

是的，莫强是一名脑瘫患者，很多人都以为，他要在父母的庇护下度过一生。但如同
他新书的名字《闪光的人生》一样，他像一棵顽强的野草，汲取着生命的养分，勇敢地追
逐梦想，活出了别样且闪闪发光的人生。这一切，都离不开母亲周学群的艰辛付出…… 

今日女报 / 凤网通讯员 李保

莫强出生于 1984 年，是家

庭里的第一个孩子，备受大人

宠爱。然而，等莫强长到 1 岁时，

周学群突然发现，儿子的胳膊

一只粗一只细，腿也是如此。开

始她认为可能是发育方面有点

问题。可一段时间后，她发现

别的同龄孩子可以下地慢慢学

走路了，然而莫强别说走，连下

地都不能。周学群这才感到问

题的严重性，急忙带他到长沙

的医院进行检查。

经医生诊断，莫强因为产程

过长、胎儿宫内缺氧导致颅脑

损伤，而且错过了最佳恢复期，

今后都需要父母照料。这个结

果，对于全家人来说，无异于

晴天霹雳。有人劝周学群放弃

治疗，但她舍不得，也不甘心。

儿子虽然来到世上才一个年头，

但也是娘的心头肉呀。她决心

哪怕是走遍天涯海角，哪怕是

卖肾卖血也要给儿子看病。

此后几年，周学群几乎每个

月都要带着莫强到长沙治疗一

次，有时一个月两次。为了给儿

子治病，她花光了家里所有积蓄，

还欠下了不少外债。

在周学群的努力下，莫强的

病渐渐有了些起色，6 岁时可以

下地慢慢走路了。8 岁那年，周

学群带着儿子到小学报名上学，

可是莫强连自己的名字也说不

清楚，老师不愿意收他。

周学群急了：“老师，为给这

可怜的孩子治病，我们几乎倾

家荡产，还欠了很多外债，医生

说如果能给这孩子锻炼头脑的

机会，还会有一线治愈的希望，

但如果不让他上学，那么连一

线的希望也没有了……”

说着说着，她的眼泪就滂沱

而下，恨不得给老师跪下磕头。

老师被感动了，答应让莫强留

下来试读一段时间，同时表示

如果不行则坚决劝退。莫强上

学后，每天早上 6 点，周学群就

带着儿子出门，牵着他的手，慢

慢地挪动步子。从家里到学校，

不过 500 米的路程，莫强要走

走停停，歇上三五次才能到达。

学是上了，但莫强的病给他

带来的困难也一天天凸显出来。

因为肢体 动作 不能完 全协调，

如果没人搀扶，他走几步路就

要摔跟头，即使在教室里走上

一个来回，也要跌上 10 多个跟

头；他不能像别的同学一样流

畅地朗读，也答不清楚老师的

提问，与同学们无法沟通；做

起功课来，别的同学可以写十

个字，而他只能写下两三个字

……他的字在很长一段时间里，

只有语文老师、母亲和他自己

看得懂。

为照顾儿子读书，一开始，

周学群和儿子坐在教室最后面，

每天一起上学，一起上课，再

一起回家。吃完饭后，她给儿

子补课，直到睡觉。可这样一来，

莫强极易分心。后来，周学群

就站在教室窗户边听课，回到

家再为儿子一一讲解重点，让儿

子训练课后习题。

“一遍不对，再 做 第二 遍、

第三遍……再转为同一类型的

习题反复练习。”周学群说，有

时遇 到她也 不明白的知识 点，

她便课下找老师请教，直到弄

懂为止。但莫强的成绩不太理

想， 看 到 儿子 的成 绩 报 告单，

周学群从来没有一丝责备的意

思，她总是朝儿子展开笑颜道：

“强强，你的成绩又有了不少进

步，再这样坚持下去，我们家就

要飞出一条龙了……” 

在周学群的关爱下，莫强小

学毕业后，顺利考入桃江县七中。

“笨鸟”圆了大学梦

进入初中，随着课业负担加

重，莫强感觉有点力不从心。

他的手脚不方便，每次考试，

很多题明明会做，可时间上来

不及，字写得慢又有点让人看不

清，给分就不高，他很是焦虑。

周学群就给儿子讲《钢铁是怎样

炼成的》，讲奥斯特洛夫斯基的

故事，以此来激励他。因为字写

得慢，每天老师布置的作业他都

要做到深夜 12 点多才结束，有

时甚至要���������到��������凌晨一�����两����点，但无

论多久，周学群都始终陪着他，

直到他做完作业。

进 入高中，莫 强心理有些

变化，有点自卑，不大合群。周

学群经常到学校找他谈心，让

他直面自己，不要太在意别人，

还鼓励他考大学。周学群重点

加强对儿子自理能力的培养，让

他 提 水、 洗 衣 服， 每天 跑 步，

为即将到来的大学生活做准备。

两次高考，莫强都已达到专

科线，但由于身体原因，没有一

所学校愿意录取，他心里非常

失落，很不甘心，又一次选择了

复读。2005 年 7 月，高考成绩

揭晓，他的总分离二本线只差

几分，远远超过了专科线。

他选定了娄底职业技术学

院，周学群与学院招生办密切

联系。那次，周学群正在与对

方沟通，莫强示意母亲把电话

给自己，他一字一顿地向招生

办负责人表达求学的意愿。招

生办负责人将他的情况向学院

领导汇报后，向他发放了大学

录取通知书。

2006 年，莫强报考了湘潭

大学行政管理专业的长线自考

本科。于他而言，这又是一次

挑战。英语是他的弱项。他的

方法比较“笨”，一本大词典，

放在身边，随时翻看。连续报

考了三次后，才终于赶走了“拦

路虎”。

付出自有收获，到了2015 年，

18 门功课全部通过，莫强顺利

获得了自考本科文凭。他向母

亲报喜，电话那头，周学群比

他还激动 ：“儿子，你做到了！”

脑瘫儿子写出励志小说

“张海迪��������都能写书，那我也

可以写！”谈起写书的初衷，莫

强说是张海迪给了他启发。

2011 年开始，莫 强 边 工作

边创作。经过深思熟虑，他想

为不屈的生命书写一支赞歌；

为所有遇见的美好，真诚地道

上一声谢谢；感谢上天的垂怜，

让他遇到了最美的爱情……他

想把这些故事全部写下来，帮

助更多的残疾人树立信心，找

到生命的价值。

当他把这一想法告诉母亲

时，周学群心里有些担忧 ：“我

当时不相信他能写出小说，但

只要让他有事做，就随他去吧。”

刚开始写作时，莫强只知道

埋头一个劲地写，初稿完成后，

他才发现早已背离了创作初衷。

面对创作的失败，莫强并

没有气馁。整理了思路之后，他

开始着手第二稿的修改。第二

稿修改完毕，看起来比第一稿

好了许多。情节紧凑了，人物丰

满了，语句简洁顺畅了。但是，

莫强仍不满意，又

投入全 部精力，

进行了第三稿

的修改。

由于莫

强 双 手 不

灵 活， 他

的两只手腕

向 里 勾 成了

豆芽状，右臂

软软耷拉 着，左

臂也只能向上抬 30

度。在电脑上打字

的时候，非常吃力。开始他每晚

只能吃力地打百八十个字，常常

写一会儿歇一会儿，有时他累得

满头大汗，双手出现痉挛。为了

写作，莫强忍受了常人难以想象

的困难和痛苦，但他咬着牙，都

挺了过来。

终于，通过坚持不懈的努力，

反复打磨，不断润色，他靠着

一双残手，于 2021 年 10 月完成

了第三稿，从最初的 30 多万字，

删减到现在的 26 万多字，他给

书取名为《闪光的人

生》：“ 这 是 一本

献 给和我一样

为梦想而努力

拼 搏 的人 的

书， 希 望 那

些残 疾 朋友

读了这本书，

能够直视自己

的内心，勇敢生

活下去，扬起理想

的风 帆， 去实 现 人

生价值。”

2022 年 3 月， 益阳市 文联

和益阳市作家协会的负责人了

解到莫强身残志坚、执着追梦

的事迹后，力推莫强加入作家

协会。现在，莫强已经在着手

创作自己的第二部作品。

当周学群听闻儿子的作品已

完成甚至要正式出版后，一时

间悲喜交加，泪水止不住地往

下流。她为儿子的毅力和决心

感到骄傲，“这 38 年的付出很

值得！”

收到儿子特别的母亲节礼物，周学群欣喜不已。

莫强用一双残手写出了
自己的第一部作品。


