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但到了晚上，阿奕在家里

再度爆发。周梅的丈夫用自己

的双手抱住阿奕，如同困兽一

般的阿奕不断挣扎，突然伸腿

蹬向了周梅的腹部，周梅当即

倒在一侧疼得说不��。��。�。

周旋了好一阵，阿奕也许

是累了，才安定下来。这晚，

阿奕被罚站了很久。

“他每次都知道自己是错的，

只是他无法控制自己。”周梅告

诉今日女报 / 凤网记者，这已经

不是阿奕第一次失控，家中的

家具多半都被他破坏过。

第二日早晨，周梅本来想

让阿奕在家休息，但他一直嚷

着要去练鼓。�无��定，��无��定，�无��定，�

是带他去打鼓，�于��他���他��他�

的安全考虑，�门前�给阿奕

服用了医生开的镇定剂。

镇定剂伤肝，并且会让�

食欲暴增，周梅告诉记者：“不

到万不得已，我不会给他用

的。”�害怕药物会让阿奕越

来越壮，等到他情绪失控时，

会更难控制。

12 年前，周梅从永州的哥

哥嫂子手上接养了阿奕，那时

他才 8 岁。

后来不久，周梅的小儿子

�生，家里忙得不可开交。有

一次，周梅的父亲凌晨 3 点多

突发脑溢血，打了120 后，救

护车赶来，因为跑夜班�租车

的丈夫�未到家，周梅一手抱

着小儿子，一手牵着阿奕准备

跟着救护车去医院。医务�员

见情况紧急，跟周梅说 ：“你抱

着小的就好了啊，那个大的没

必要带去医院啊！”周梅只得

向医务�员解释。

经过抢救，周梅父亲的命

保住了，却落下了偏瘫。又过

了几年，父亲走了。他去世后，

阿奕突然变得非常暴躁。

“阿奕或许也感受到了，他

失去了一个�他好的亲�。”周

梅说道。

在希望的田野上

东东（化名）是今天新来

的学生，他�不能和�他的孩

子们一起合奏，只能在单独的

房间里按老师的指令打击着哑

鼓垫，他一直盯着老师的眼睛，

每一句指令都能非常准确地反

馈在鼓面上，也时常探头听着

大家的鼓声。

老师在前面根据曲谱讲解，

时不时会指向负责的鼓手示意

重点。孤独症孩子通常更愿意

沉浸在自己的内心世界，而正

是这种特质让他们能够更专注

地练习打鼓。

不久前，他们就已经进行过

一次特别的表演。舞台就是屋

外早春的田野，阳光投射在农

田和菜畦间，和煦的春风吹拂

在站成两排的八个孩子的脸上。

老师一声号令，����，����

国》的鼓声就在这个城区的田

野上响起。

周平告诉今日女报 /凤网记

者，目前，这个特殊孩子行进

鼓乐团有 28 名队员，从十几岁

到二十岁的孩子都有，有些患

有孤独症，有些是唐氏儿，�

有一些是智力障碍的孩子，并

且每周都会有��不断的新生有��不断的新生��不断的新生

涌入，现在开了三个班。演奏

学会配套了14 名打击乐教师来

义务教学。

绍沛也是鼓队的教师之一。

他告诉今日女报 / 凤网记者，他，他他

们会针�不同程度的孩子开展

单独教学。普通孩子几天就能

学会的技能，在春之晖的孩子

身上可能要多花十倍的精力和

时间。花上 1 个星期的时间，

孩子们可能才能认识鼓和鼓

棒，花上 20 天的时间，教他

们控制破坏鼓面的行为，花上

1 个月的时间，教他们怎样打

�简单的节奏。编曲也要改为

这些孩子们容易接受和演奏的

方式。

但这并不意味着这支“蜗

牛”行进鼓队的表演就不动�。

周平曾经带领这支队伍去

参加省音协举办的鼓手大赛，

表演前，他并未告知评委这是

一支特殊的乐队。但队伍的表

现完全超�他和评委的预想，

“他们的表现甚至比有一些参赛

的乐手都好，有的评委都看哭

了。评委们一致认为，今年的

行进鼓比赛，�要邀请春之晖

鼓队参加”。

新闻·娇点关注

鼓队里的“英雄”孩子们

鼓队里，�有一名全国冠

军。

这名叫李世峰的小伙子有

轻度智力障碍，他获得过中国

第九届残疾�运动会暨第六届

特殊奥林匹克运动会特奥田径

男子100 米第一名，除此之外，

他在各项残疾�运动会的获奖

证书加起来足够贴满民房内的

一面墙。

在特教学校读书时，老师

发现了李世峰的天赋，学校

推荐�成为了残疾�运动员。

经过刻苦的训练和选拔，最

终他代表湖南征战了两届全

国残疾�运动会。退役后的

李世峰帮母亲打理着自家的

杂货铺，每周四，妈妈倪女士

就送他来练鼓。

“我儿子木木（化名）很帅

的，音乐天赋非常好！现在是

鼓队的灵魂�物！”谢女士告

诉今日女报 / 凤网记者，木木

被诊断为重度自闭，基本无法

与�交流。�的孩子�中���的孩子�中��的孩子�中��

后就无法再学习，�自己也辞

去了工作全职照顾儿子。木木

从小就学习各种乐器，会弹钢

琴，架子鼓。

“我孩子卓卓（化名）的水

平现在是第一梯队。”另一位

家长赵女士自豪地告诉记者。

患有自闭症的卓卓11岁时

学过单簧管，之前一直拒绝上

台表演。听闻这里组建行进鼓

乐队，赵女士带着儿子来尝试，

学了不久，儿子就自愿跟随乐

队上台演�，并且非常兴奋。

卓卓喜欢旅行，希望可以

自己存钱去世界各地看看，想

去看大海，去看田野。赵女士

就把练习这���化，�是开习这���化，�是开这���化，�是开

玩笑地问：“今天你练 10 块钱

的？�是 20 块钱的？”

在卓卓心里，他希望通过

每次练习�累一�“��”，然习�累一�“��”，然�累一�“��”，然

后用这�“收入”实现自己的

旅行梦想。

“家长很不容易，他们是真

正的‘无名英雄’。”周平告诉

记者，不管是打鼓�是�他方

面，家长的陪伴非常重要。

成立两年来，鼓队的影响

慢慢在扩大，也吸引到了更多

的爱心�士关注。前不久，湘

江集团梅溪湖投资有限公司工

会副主席吴瑛来到春之晖，听

闻了鼓队有登台演�的想法，

想助力他们举办一场名为“Ta

来听我的演�会”公益演�，

真正完成家长心中的这个梦想。

按照�本的�想，公益演���本的�想，公益演���想，公益演��

于 4月2日“世界自闭症日”在

梅溪湖大剧院举办。

吴瑛告诉今日女报 / 凤网

记者，他们希望帮助春之晖援

助中心的孩子及妈妈们实现一

个登上大舞台的梦想。通过特

殊孩子与正常孩子同台演�，

平等参与社会活动，从而呼吁

社会各界消除偏见，共同加入

扶残助残公益活动中来。

家长和孩子们都很兴奋，

他们约了理发师过来给孩子剪

了新的发型，�准备募资购置

演�服装，想在这个“国际标

准的大舞台”上来个精彩亮相。

但近期长沙疫情的突然反

弹，让演�只能延期。

不过，家长和孩子们并不

气馁，“这样也好，让我们有了

充足的准备时间。”��告诉的准备时间。”��告诉

今日女报 / 凤网记者。

因为疫情，每周四固定的

排练已经暂停一段时间。家长

和孩子们只能按照老师的吩咐

在家练习。但他们都坚信，等

疫情结束后，这个在城中村的

小天地又会在每周四变得热闹

起来，周四也�会是孩子们最

兴奋的一天，他们的演�就从

这里开始。

“不管什么时候上台演，这

一次，一定要让大家都看到这

支鼓队！”一位家长兴奋地告

诉记者。

（上接 04 版）

记者手记

他们�是不够 高

兴，但也不够悲伤。

� 于 孤 独 症 患

者——这种世界上不擅

长用语言来表达情感的

群体而言，强劲的鼓声

与他们习惯沉默的姿态

形成了巨大�比。

我常常遗憾，旁�

几乎永远无法透过有限

的文字与影像去理解他

们的内心世界，这是难

以用采访次数来逾越的

客观鸿沟。

于无声处，他们常

常用自己的方式与这个

世界沟通，或者可以理

解成，这些特殊的孩

子在用一生和这个世界

和解。

也许他们也不知道

能在剧场中演奏究竟有

什么意义，但是打鼓这

��至少能让他们在每

周四感觉舒服。

大多家长都是全职

来看护孩子，且以女性

居多，作为一个母亲而

言，�们早已接受孩子

的特殊，但是打鼓这�

�，让�们觉得这是一

�非常严肃并且非得完

成的�情，因为，像这

样的场合，也许孩子们

一生也难有第二次。

�，�会莫名�妙

地为一��倾覆所有努

力。

周四的城中村里传

�的鼓声，与�说是

例行练习，更像是一场

“仪式”，家长们如同信

徒般在用自己的方法殉

道，孩子们则在�这种

奔赴进行回应着。

这大概是，这个世

界上最纯粹的演�了，

不为金钱、不为名利，

为的只是让声音从星星

那里传来。

房间内陈列着鼓和荣誉。

孩子们正在集体练习中。


