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今日女报 / 凤网记者 欧阳婷 朱泓江

“我现在就是和时间赛跑，我要在能看见的时候，为儿子多挣一点钱。”说这话的，
是益阳市的一位母亲郭向丰，她患有先天性视网膜色素变性，这是一种被收录进国家卫
健委等 5 部门联合制定的《第一批罕见病目录》中的疾病。随着时间的流逝，郭向丰的
视野会慢慢缩小，视力会逐渐下降，直到最终失明。这个疾病目前没有任何特效药，只
能依靠药物调养减缓视力的消失，同时，需要患者多多休息，避免劳累。

但郭向丰一刻也闲不下来，她放心不下 12 岁的儿子壮壮（化名）。从孩子 2 岁起，
郭向丰就遭遇了一连串变故：离婚、生病、再次生病……生活的压力让郭向丰多次想过
放弃，但“把壮壮养到 18 岁”的这个愿望让她重新振作起来，继续摸索着往前走。国
际罕见病日，今日女报 / 凤网记者探访了这位罕见病妈妈。

罕见病妈妈用倒计时的光明，照亮儿子成长路

今日女报 / 凤网通讯员 曾晶晶
3 月 1 日， 在《 中 华 人 民

共和国反家庭暴力法》施行满

6 周年前夕，长沙市望城区人

民法院审理了一起涉家庭暴力

离婚纠纷。当事人的真实经历，

或许能给同样处境的人们带来

一些法律上的启示。

 

0 次和无数次
叶子（化名）今年 33 岁，

在第一段婚姻结束后，嫁给了

同样二婚的吴伟（化名），两人

育有一子。

令她意想不到的是，这段婚

姻并非幸福的开始，丈夫吴伟

在婚后不久便对她动了手。

在讲述被丈夫家暴的情形

时，叶子几度落泪。她告诉法官，

吴伟脾气不好，容易发火，常

因为电话未接等一些生活琐事

对她施暴。丈夫还酗酒，喝高

后更是变本加厉、无来由地对

她进行打骂。

“我怕别人笑话，所以从来

不在人前透露他打我的事实。”

叶子的隐忍并没有换来丈夫的

改变，结婚 3 年后，她第一次

报了警。但丈夫吴伟对派出所

民警的规劝及批评教育置若罔

闻，丝毫没有收敛家暴行为。

今年 1 月，吴伟打伤叶子鼻

梁后，被公安机关处以行政拘

留，而叶子也毅然向法院提起

离婚诉讼。

 

是否判决离婚，关键看这点
在查阅案卷确认证据真实无

误后，望城区人民法院高塘岭法

庭庭长孙莉萍对案情有了初步判

断，在与当事人联系后，被告对

这几年的行为表示后悔，不想与

妻子离婚。

“从相应的证据材料来看，

叶子遭受家庭暴力是客观事实，

这点对于法院调解或判决离婚非

常重要。”孙莉萍说，“婚姻是一

面镜子，对于两位当事人而言，

重要的是从之前的生活总结经

验，反哺到未来的生活。”

随后，心理咨询师单独对叶

子进行了情绪安抚和心理疏导，

调解员则与吴伟展开了更详细的

交谈。

吴伟告诉法官与调解员，这

些年因为生意失败，还债压力大，

所以他染上了酗酒的毛病，而前

妻出轨的阴影导致了他对叶子的

不信任。

调解员指出，这正是他施暴

的情绪根源，他将前妻的所为映

射到叶子身上进而殴打她更是错

误的，如果不戒掉酗酒的毛病，

尽快摆脱第一段婚姻的影响，他

的婚姻与情感将永远以失败告

终。

两方谈话结束后，法院当庭

作出离婚判决。

事后法官回访时，吴伟表示

对判决结果没有异议，自己目前

正在戒酒，争取以实际行动获取

妻子的原谅。

“审判实践中，判决离婚与

否的法定标准是看夫妻感情是

否破裂。对于初次起诉离婚，又

无充分证据证明感情确已破裂

的，法院本着维护婚姻家庭稳

定原则，一般判决不予离婚。但

对于存在重婚、与他人同居、实

施家庭暴力等离婚法定事由的，

即便是初次起诉离婚，调解无效

的，也应准予离婚。”孙莉萍说。

“遭遇家暴时，受害人还可

及时向妇联寻求帮助。”望城区

妇联党组书记、主席刘群英说道，

妇联与法院、司法行政机关、公

安机关等相关部门建立了联动处

理机制，充分发挥多方合力的矛

盾化解和并肩治暴机制作用，充

分保护受害人合法权益。

望城区人民法院审理一起涉家暴离婚纠纷的背后反家暴法
实施 6周年

郭向丰是益阳市资阳区人，

经人介绍嫁到江苏，2010 年，

有了壮壮。本以为就此可以过上

幸福平淡的生活，但好景不长，

壮壮 2 岁时，郭向丰和丈夫因为

日常琐事矛盾升级，最终决定协

议离婚。

“我当时只要了儿子和回家的

路费。”虽然经济不如丈夫宽裕，

可郭向丰担心，丈夫终究要再婚

的，女方会对这个孩子视如己出

吗？

2012 年，郭向丰带着孩子，

回到了益阳，重新开始生活。

离婚后，郭向丰靠着仅有的

一点积蓄和每月500 元的低保

过日子。虽然清苦，但别人家孩

子有的郭向丰也尽力提供给壮壮，

“孩子书包里的零食从来没有断

过”。为了让壮壮能够全面发展，

郭向丰还把壮壮送去学习画画、

围棋和游泳。

壮壮健康快乐地成长着，可

郭向丰的视力却出现了问题。

早在自己读小学四年级的时

候，坐在教室第一排的郭向丰就

发现，自己有可能近视了，尤其

是在阴雨天，老师写在黑板上

巴掌大的字在她眼里依旧模糊

一片。为此，爸爸曾经带她去医

院检查，当时医生告诉父女俩：

“这是近视，需要配眼镜。”随即，

郭向丰戴上了400度的近视眼镜。

可没过多久，郭向丰的近视度数

又加深了，到了初二，为了不耽

误学习，“我只能借老师的备课

本慢慢抄知识点”。

随着年龄的增长，郭向丰发

现自己的视力越来越差，能够

看到的范围越来越窄。2015 年，

一次去更换眼镜时，在老板的建

议下，她才打算到医院好好看看。

2 月28日，星期一，这一

天是国际罕见病日。

但对于郭向丰来说，这一

天与往常无异。清晨，她将正

在读六年级的儿子壮壮叫起

床，把儿子送出门后，她便开

始准备做饭，两个小时后，终

于完成了一道萝卜炖肉。

郭向丰在去年进行了白内障

手术，虽然避免了失明，但视

力依旧下降得很快，1 米的距

离内，她也只能通过隐约的轮

廓来辨认眼前的物体，如果眼

前的东西太小，她是看不见的。

饭后，郭向丰继续在小小

的廉租房里忙碌着，这是社区

得知她的困境后特地帮她租来

的，一年的房租只需要几百块

钱，水电费也有所减免。

其实，小小年纪的壮壮一

早就知道妈妈的病情，甚至偷

偷在网上查过，他希望，用自

己力所能及的方式来好好照顾

妈妈。

2020 年，郭向丰的柚子销

量不错，从福建寄过来的柚子

堆满了小小的客厅，她需要根

据客人购买的重量，一一包装

好，但因患有腰椎间盘突出，

腿脚也因为小时候车祸的后遗

症行动不便。“壮壮帮了大忙，

帮着贴标签、把柚子堆放整齐、

收发快递……”

天气好的时候，壮壮就会

牵着妈妈下楼散步，甚至会在

妈妈生理期的时候，为她准备

一杯热乎乎的姜茶。

“与其说是我带大了壮壮，

不如说是‘要把壮壮养大’的

这份责任心让我在继续坚持。”

2021年 11月，郭向丰因为突然

胸闷气促住进了益阳市人民医

院，经医生检查后诊断为心律

失常（房颤），需要马上动手术，

费用高达 10 余万元。同时，郭

向丰还被查出患有肾结石、胃

溃疡等疾病。她不得已又向亲

戚朋友借了8万元，而医保仅

可报销 6万元左右，后续的吃

药和复查等费用依然是压在肩

上的重担。

“我现在就希望有好心人能

够继续资助壮壮今后的学习和

生活费用。”郭向丰对今日女报

/ 凤网记者坦言，虽然自己的视

力一天不如一天，但哪怕只有

一丝光亮，也要悉心为孩子照

亮前路。

一番检查后，郭向丰被诊断

为先天性视网膜色素变性，医

生告诉她：“会瞎，治不好的！”

听到这里，郭向丰当即晕了过

去。

“可能我 5 岁的时候，就已

经生病了。”郭向丰告诉今日女

报 / 凤网记者，那时候到了晚上

她就会看不清，甚至为此摔坏

了好几个碗，常常挨妈妈的打。

慢慢地，郭向丰逐渐接受了

自己会失明的事实。经朋友介

绍，第二年，她到长沙的医院

检查，开了四个月的中药调理

身体，“视力上升了 0.05”。

虽然眼前的世界模糊一片，

但当时壮壮马上要上小学了，

郭向丰想的是赶紧挣钱，支付

家里的开支。

靠朋友帮忙，郭向丰找到

了一份柚子经销商的工作，她

从福建的供货商那里拿到柚子，

在朋友圈进行销售。但这份工

作具备季节性，更多的时候，

郭向丰还得销售其他东西，“我

什么都卖过”。

祸不单行。壮壮小学一年级

时，有朋友悄悄问郭向丰，孩

子的眼睛是不是也有点问题，

“看东西的时候是对子眼”。还

有朋友告诉郭向丰，孩子的走

路姿势也不太对劲。

郭向丰立马带着壮壮到医院

检查，发现壮壮是混合型散光，

同时，走路存在内八字的情况。

对此，郭向丰急得不行，“听说

牛肉和玉米对调节散光有用，

我隔三差五就给壮壮做这两道

菜”。经过几年的精心治疗，壮

壮的散光问题好了不少，走路

姿势在郭向丰的督促下，也有

所调整。

儿子慢慢长大，她的视力越来越差

在“模糊”的世界里挣钱养家

相互扶持前行的母子

看着儿子小
时 候 的 照
片，郭向丰
多希望自己
眼睛能看见
更久一点。


