
小孟：你好！
从你们的婚姻来看，应该是属于外人眼里令人羡慕

型的夫妻。丈夫无论是长相还是内才，包括言谈举止和

对家庭的付出，都是个典型的持家好男人。但是女儿出

生后，矛盾出现了，先是关于母乳喂养还是牛奶喂养的问

题，然后是教育问题，接下来就是关于其他的性格固执

的诸多问题。

分析了一下造成你们矛盾的主要原因：双方性格所致。

在你的倾诉里，你一再强调丈夫的强势个性，你有没有

反思过，你的性格也强势啊。母乳和牛奶喂养一事，本

就无非对错。你的“出于一些考虑”，并没有说明白具体

什么考虑，如果是确实身体健康有问题，说清楚说明白，

你丈夫应该是可以理解的。在这一点上，你考虑更多的

是自己，丈夫考虑更多的是孩子。

关于“虎爸鸡娃”一事，这应该和原生家庭有关系。

你丈夫也许就是被父母“鸡”大的那个“娃”，他觉得自

己成长得很好。你太佛系，他太内卷，“你们谁也说服不

了谁。”你们有没有想过为了女儿和解，各

退一步。

当然，现在的问题已经不是处理夫妻

矛盾了，而是你在纠结撤不撤回离婚申请。

从两个方面来说吧：

1.从法律方面来说，离婚冷静期，夫

妻一方得了绝症是可以申请办理离婚的。法

院认定是否离婚的标准是夫妻感情是否

破裂。你和老公协议离婚，按他的个性

他不一定会赖着你不同意离婚。只是你婆

婆心疼儿子，怕他伤心难过对病情不好。
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七十七条：自婚姻登记机关收到离婚登

记申请之日起三十日内，任何一方不愿意

离婚的，可以向婚姻登记机关撤回离婚登记申请。前款

规定期限届满后三十日内，双方应当亲自到婚姻登记机

关申请发给离婚证；未申请的，视为撤回离婚登记申请。

如果过了冷静期，你们没有去办理离婚证，就视为自

动撤回了。

你的问题很纠结，撤回，不愿意继续争吵，离婚，又

怕女儿怨你。说到底，你始终在为自己考虑。

2.如果撤回，你始终是丈夫的妻子，你必须在他有限

的时间里，做好妻子应尽的义务，担好妻子应尽的责任。

多给病人关怀，多理解，多包容，多让他享受天伦之乐。

不要再跟他一较高下了，这个世界很多事本就没有对与错。

如果不撤回，你们离婚了，也要带女儿多多探望她

的父亲，而不是懂事的女儿要“哭着闹着去探望”。让

他知道，不管怎样，他只管好好养病，你会负责带好你

们的女儿，用你们都可以接受的方式培养好女儿。

如果这个世界多一点换位思考，你们不至于走到今

天。小孟，也许今天的解答没能实质上帮到你，随心而

走吧。

随心而走，没有谁对谁错
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口述 / 小孟 文 / 罗雅洁
对于大多数成年人来说，闹到离婚这一步，

往往已经是深思熟虑后的决定。其实我也一样。

刚过完年，我们就去办理了离婚手续，但没想到

就在 30 天的“离婚冷静期”里，我却面临了一个

两难的问题。

“我确诊得了癌症！”当看到准前夫给我发来

的信息时，真的不敢置信。

如同城市中很多大龄男女一样，我们是相亲

认识的。

说实话，当初我对他并没有怦然心动的感觉，

但他五官端正，为人温和有礼，还挺博学，和他

聊天从来不会冷场。加上我们都是奔着结婚的目

的去的，两家也算门当户对，家庭条件差不多，

在双方父母的催促下，我们很快就结婚了。

一开始，我们的小日子过得还算有滋有味。

丈夫厨艺不错，做家务也很勤快，连我妈都说我

嫁对人了。但女儿降生后，我们之前并未深入了

解的真性情的那一面就暴露出来了。

当时，出于一些考虑，我并不想母乳喂养，

而是希望给女儿喂奶粉。但丈夫坚决不同意，他

说母乳喂养出来的孩子更健康强壮，而且可以增

强女儿对妈妈的依恋，我不能自私地剥夺女儿喝

母乳的权利。我很生气，为了生这个孩子，我身

材变形长胖、又经历了强烈的孕吐，他怎么能随

意指责我自私呢？我告诉他，我就是喝奶粉长大

的，身体一直很健康。因为这个事情，我们在医

院就大吵了一架，本以为他会让着我，但最终还

是我妥协了。

从这件事中我发觉，看似温和的丈夫，其实

是个脾气大又倔强的人。我更没有想到的是，他

还是个“虎爸”，对女儿总是严厉有余，慈爱不足。

因为育儿观的分歧，我们吵了无数次。他说

我太佛系，我说他太内卷，总之两个人谁也说服

不了谁。光是逼着女儿学习也就算了，在家里他

还特别大男子主义，不管孰是孰非，他说的就是

对的，什么事都是他一个人说了算，而且固执己见，

从不考虑我的意见，让我在心理层面要屈服于他。

经过漫长的交锋后，我们双方都很受伤，最

终协商离婚。看着昔日的爱人，转身成为陌生人，

虽然心中有些不舍，但我还是觉得解脱。

就在我觉得可以带女儿脱离苦海之际，婆婆

哭着给我打电话，说丈夫被确诊了胃癌，我这个

时候离婚，对于躺在病床上的他来说太残忍了。

听到这个消息，我很震惊。之前，他说过几

次胃痛，我催过他去医院检查，他一直没当回事。

看到他发来的确诊消息时，我心里也堵得难受。

毕竟他还是女儿的爸爸，我们也共同生活了这么

久。而女儿听到他生病的消息后，也哭着闹着去

探望。

我现在的心情很矛盾，我们的问题没有得到

根本解决，撤回离婚申请的话，以后肯定还会再

爆发。但不撤回离婚申请，我又觉得自己太过冷血。

等女儿长大后，她会不会怨我？真是太纠结了。

“6560”的故事
文 / 刘士帅
他和她的相遇，是很好的缘分。

在遇到她之前，他一直在寻找晚年生活

的另一半。他才 65 岁，耳不聋，眼不花，

走路也灵便，老伴却甩下他先走了。儿女们

都大了，都忙着自己的事，平日里他一个人太

孤单了，实在想有个伴儿好好跟他过完余生。

几年来，在亲友的牵线下，他也曾相看过几

个老人，最终却总是摇头叹息。后来，他抱

着一线希望去了一直不敢相信的婚介所。

在婚介所门外，很意外，他遇到了她。

是她先开口跟他说的话，因为她刚从那里出

来。“大哥，您是来征婚的吗？”看到她的一

瞬，他有些愕然。面前的她，光滑的皮肤，

洁白的牙齿，特别是眉心那个隐约可见的痦

子，居然和过世的妻子有几分相像。

顺着她的问话，他和她攀谈了起来。当

时正值春天，树上绿叶滴翠，枝头鸟儿歌唱。

他说，遇见个聊得来的人不易，你要没事，

咱们找个安静的地方坐会吧。她说，好，反

正回家也是闲着。坐在一起，他和她有意保

持着一小段距离。

她诉说自己婚姻的不幸，结婚没一年，

丈夫身体就不行了，一直病歪歪的。因为这，

直到33岁那年，她才怀上孩子。女儿高中还

没上完，她才60岁，他就又撒手去了。她絮

絮地说着，或许只有在陌生人面前，她才有

倾吐的渴望。

他也跟她说，自己当年把妻子从北京带

回天津，而后自己又回北京工作，妻子一个

人带着孩子受了不少苦。“说出来不怕你笑话，

你和我过世那口子长得还真有点像呢！”听

着他的话，她有些不好意思，遂说道：“大

哥，看你是个善良的好人，认识你也是个缘

分啊！”

那天，她没再去婚介所登记。临分开时，

他和她都有些依依不舍。后来，他们又约会

过几次，都是他去的她家，她说在外面见面，

怕熟人看见了笑话。他都依了她，她说，没

想到他脾气这么好。

和她相处的那段日子，儿女都发现了他

的变化。不再愁眉苦脸，也不再唉声叹气。

是他主动跟孩子们说的，他遇到了一个老太

太，脾气禀性都还不错，更重要的是，她有

点像你们的妈妈。儿女将信将疑，待到见了她，

都相信了他说的话。

再后来，女儿做了他和她的媒人。连儿

子都感叹：“也该着我们都省心，我妈过世了，

爸还能再遇到一个知书达礼的老人”。她的

女儿还小，却很懂事。女儿说，自己在外面

上学，照顾不了妈，就让大爷和我妈一起相

互照应吧。

相识半年后，他和她择了个日子结婚了。

结婚前，他俩像年轻人一样，拍了婚纱照。靠

在他身边，她恬静地笑着，满脸的幸福和满足。

婚后，他搬去了她那里住。常言道：半

路夫妻相见晚，恩爱携手情更坚。如今，他

和她生活过得很安逸。和他在一起，她最常

说的一句话就是：我可得让你硬硬朗朗的。

要不，你真走在我前面，又剩我一个人，多

难过呀！”他便笑着答应她，一定健健康康

地活着。

这对老人的故事听起来有些像童话。可

是，我想告诉你：这完全是真实的，因为故

事中的“他”是我的老爸，我现在管“她”叫妈。

爱情小说——
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还在离婚冷静期，丈夫得了重病


