
1 月 17 日，来自国网湖南省电力有限公司的 45 名保电卫士登

车向北京、张家口进发，支援北京冬奥会供电保

障�������

45 名队员由国网湖南省电力公司防

灾减灾中心、超高压变电公司、益阳

供电公司等 6 家单位的技术人员组

成，全都具有扎实的专业技能和丰

富的����，��������的����，������������，��������

装置等先进设��

据�解，国网湖南电力在输电

线路覆�预测、监测及直流��技

术方面开展�大量技术攻关，研发�

电网覆�微地形精细化预测系统和各

电压等级直流��装�等系列创新成果，

在电网防�技术领域处于国际领先水平�

“学校放假后，好多市民来学校滑��”1月

25日，湖南科技大学体育学院田径教师王雪峰告

诉今日女报 / 凤网记者�

去�，湖南科技大学�����市����滑����，湖南科技大学�����市����滑���

去�12月1�日，“��中国���雪�新�”湖南省���12月1�日，“��中国���雪�新�”湖南省��

人上�活�就在这里举行，3��� 余名��市民和校内师生欢聚

一堂，共同体��上运�的魅力�

湖南科技大学开设��上体育课，�为学生的选修课�“可能南

方下雪少，也难得结�，因此选修的学生很多�”王雪峰以前是滑�

运�员，目前还担任学校滑��的培训老师和教练员，“很多第一次

上�的同学会觉得紧张又刺�，滑��的欢声笑语也是不断”�

不过，在王雪峰看来，滑�难度不是特别大，“接触过轮滑的人

学�来容易上手”�

现在，很多市民带着小孩来滑�，王雪峰和其他教练员也会�会��

供一些免费的咨询和指导服务�

 而在大学之外，长沙一些小学也开展�丰富多彩的�雪运��

长沙市�����实�小学是全国�雪运�特�学校，�校��奥市�����实�小学是全国�雪运�特�学校，�校��奥�����实�小学是全国�雪运�特�学校，�校��奥

运模�，将每�的校运会分为夏季校运会和冬季校运会，每��级，每��级每��级

每周四节体育课，分别是体操、陆地�壶、旱地轮滑和体育与健康，

而且全部由专项体育老师进行教学��校也成为湖南省��拥有校

园“轮转�”�轮双栖专业训练�地的学校�

2�21� 11月26日，��实�小学举行�第二届冬季校运会入

�仪��同学们或身穿�雪女王“艾莎”服饰，唱着歌脚踏轮滑转

着圈入�，或身着汉服、手持小“雪花”组成方阵，将中国传统文

化与�雪元素相结合��
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“身体往前倾一些，双腿微微屈膝……停的时候注意双

脚呈内八字�”1月25日，在长沙浏阳市赤马湖体育滑雪�，

滑雪女教练王影正指导一群孩子练习滑雪�这群第一次接触

滑雪的孩子，有人感到紧张，半天没有�；有人觉得新奇，

在教练讲解后迫不及待地滑�下去，引来一阵阵叫好声�

随着北京冬奥会临近，赤马湖体育滑雪�“冬令营”迎

来�一批又一批学滑雪的孩子�“只要用心练，孩子们两天就

可以安全滑下15� 米长的初级滑雪道�”赤马湖体育滑雪�

主任黄孟玲告诉今日女报 / 凤网记者，这里的 1� 余位教练，

全部来自东北，都拥有相关的滑雪教练员证书�

滑雪�采用�德国先进人�造雪和制冷技术设�，�内

积雪过半米厚，环境温度始终保持在 -3℃至-5℃�

在这里，游人可以参与单板、双板、滑�、儿童戏雪乐

园等多项娱乐运��最近两�月已有 15� �孩子来参加

冬令营，而滑雪�近两�已�接待�约 1��名游��名游��游��

在张家界�雪世界，有许多“雪�老手”在宽阔

的雪道上来回穿梭，体�滑雪的速度与�情�在长沙

的 IFS 国金中心的溜��，�常有一群少�在练习打

�球�在长沙�江欢乐城欢乐雪域，前不久刚开办

的“酷雪少�滑雪训练营”吸引�很多孩子前来参加�

而位于长沙生态�物园附近的三只熊�雪王国滑雪�

也�常有人前来“打卡”滑雪�

近�来，不同的�雪主题项目在长沙等地�相，而且等地�相，而且地�相，而且�相，而且，而且

随着冬奥会的到来，游�日渐增多�

北京����������������������������
今日女� / 凤网记者 唐天喜

 2022 年北京冬奥会即将在虎年正月初四开幕，冬奥会的氛围越来越浓。虽然湖南冰雪运
动起步很�，但于北京冬奥会而言，湖南并不只是看热闹的“围观群众”。

旋转、跳跃、翻腾……冰雪运动的速度与激情，湖南一样�。

湖南还有短道速滑队？没错！

据悉，2�2� �，为积极响应国家

“带�三亿人参与�雪运�”的号召，

实施、推进“北�南展”战略，湖南

省体育局决定以与吉林坚柔�雪俱乐

部共�的方�，成立湖南人自己的�

雪运�队�

�过近两�的选�和育�，目�和育�，目和育�，目

前湖南短道速滑队共有 17 名队员，

�龄在 12 岁至 17 岁之间�他们大

部分从田径、轮滑等项目转项而来，

来自长沙、�西�、�阳、永�等地�

索契冬奥会短道速滑女子 5�� 米冠

军李坚柔是他们的主教练�

孩子们每天�� 5�多��，6们每天�� 5�多��，6

�吃早饭，7�上�，一堂训练课反

复滑行数十圈，9�转�练体能，然

后是中饭、午休、文化课、晚饭……

每天训练馆、食堂、宿舍三�一线的

日常，看似枯燥乏味，可他们觉得津

津有味�

“我很喜欢短道速滑这�项目，我

会一直练下去，成为李教练那样的奥

运冠军！”来自�西的 12 岁姑娘杨燕

在接受媒体采访时����

“在科学训练方面，我们北欧两项的进步要��于我国要��于我国��于我国

著名赛艇运�员张��”这是一家体育媒体对湖南人张�的湖南人张�的张�的

评价�

北欧两项比赛由越野滑雪和跳台滑雪两部分组成，是唯

一没有女子参加的冬季奥运会项目�它�源于北欧，在 1924在 19241924

��届冬奥会上就�列为正�比赛项目，一直是��、德国上就�列为正�比赛项目，一直是��、德国就�列为正�比赛项目，一直是��、德国

等北欧、中欧国家的强项�在北京冬奥会之前，中国队从未

获得过冬奥会北欧两项的参赛资格�跳台滑雪要求运�员有

比较轻的身体，而越野滑雪考�运�员的爆发力、有氧能力、

耐力，很多运�员难以兼顾�

37岁的张�是常德籍赛艇运�员，曾获得 2�19 �赛艇

世锦赛男子双人双桨冠军、东京奥运会赛艇男子双人双桨铜

牌�2�21� 9月，在陕西全运会上，他还为湖南获得�男子

单人双桨、双人双桨两枚金牌�随后，他接到�湖南省体育

局的通知，按�国家体育总局要求，来到北欧两项国家队，

担任副领队，�战北京冬奥会�

张�和队员们一�训练，是大家眼中的体能“标杆”，并

给�轻队员分享大赛��和体能项目训练���

张�介绍，团队中赵嘉文获得�此次冬奥会男子�人标准

台+1� 公里越野滑雪比赛资格�组�四�的中国北欧两项队

将在北京冬奥会上迎来“冬奥处子�”�上迎来“冬奥处子�”�迎来“冬奥处子�”�

据悉，北京 2�22 �冬奥会北欧两项比赛，将在张家口

赛�的国家跳台滑雪中心和国家越野滑雪中心进行，比赛依

然只有男子项目，共设置�3 枚金牌�

名将出征北京冬奥会

室内冰雪场真热闹

有大学开设冰上体育课

湖南有支短道速滑队
■ TIPS

45 名保电卫士为冬奥会护航

一位游客在赤马
湖体育滑雪场教练的
带领下练习滑雪。

冰雪带给了
孩子们非常
多的快乐。

湖 南 科 技
大学的真冰滑
冰场人来人往。

春节将至，本报 2 月3日报纸
将合刊至 2月10日出版，其间，今
日女报 / 凤网全媒体仍将为您带来
新鲜、有趣、温暖的新闻�����������
朋友们春节快乐，虎虎生威！

今日女�融媒体中心

敬�读者


