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文 / 秋盈
也许，很多人从没有想过，

浪漫的爱情电影可以让44岁的女

人作主角。也许，更多人没想过，

中年女人的爱情真的很好看。

2021年年底，一部小成本、

演员全员40+ 的都市电影《爱情

神话》横空出世，并悄然登上口

碑巅峰，大有年度黑马之势。中

年爱情故事成为年度最佳，恐怕

连主创人员自己都想不到。

故事发生地在“摩登上海”，

不要小看了这一点。如果说全中

国有哪个城市最适合谈恋爱的话，

上海必然是其中之一。林荫小路

上鳞次栉比的咖啡馆、随处可见

的展览馆、美术馆，十里洋场留

下的国际大都会风情，还有那一

声声韵味十足的吴侬软语，都是“爱

情”最有情调的背景。

但上海不止摩登。交错纵横

的弄堂、堆满旧家电、又挤又窄

的老房子、精心挑拣的小菜、到

处穿行的旧单车，这是日常、市

井的上海。

在既讲究“腔调”，又精打细

算的上海地域生活中，中年人鸡

毛蒜皮、充满尴尬和无奈的爱情

得到了最恰如其分的表达。乐观、

甚至有点小资的市井生活，幽默的

成人机锋让电影一扫颓唐，成为

轻盈的生活解药。

故事很简单。演员徐峥饰演的

离异单身男性老白，一个落魄的画

画老师遇上了离婚且带着女儿的李

小姐。李小姐的自我描述是：差点

考上同济，也差点去纽约大学读书，

最后找了英国人老公，倒赔进去两

套房子。“一路走下坡路”。

然后，两人开始了爱情的推

拉。白老师的学生，丈夫被绑架，

热情奔放的格洛瑞亚以及白老师

的前妻蓓蓓陆续登场。千万不要

以为这是三个女人为爱“撕扯”

的戏码，她们不仅没有争风吃醋，

反而成为了一种同盟。在一场精彩

的餐桌戏里，她们张扬地表达了

自己的爱情和生活立场——尽管

三个女人都有令人唏嘘的人生经

历：婚姻失败，经济拮据，但这

并不妨碍她们认可自己的价值，不

妨碍她们在爱情里、生活里掌握

主动权，不妨碍她们的智慧与自

信。三个 40+的女人不是期期艾

艾地等待被挑选，她们把握着爱

情的节奏，生活的节奏，尽管也

有略显“悲凉”的时刻，但马上

又是抿嘴一笑，开始新的生活。

这种不批判、不刻意的女性

主义电影，难以想象出自于 90后

女导演邵艺辉之手，还是她自编自

导的处女作。所有的电影素材都来

自她在上海 6 年的生活经历。当

剧本写不下去的时候，她就到街

头走走，周边逛逛，和邻居聊聊天。

灵感就在这种生活化的观察和攀

谈中获得。一方面，这些生活素材，

让电影从布景到对话极具真实感，

甚至能闻到生活里尘土的味道。另

一方面，也让女性的主体观不再是

严肃教条的叙事。你看，生活中的

中年女人就是这样：有料、有胆。

老白和李小姐的爱情，可以说

很难让人看好。两个离婚带娃，经

济不算太好、也不算太坏的男女要

走在一起，中间的算计可想而知。

从房子的继承、孩子的养育，甚至

一双昂贵的高跟鞋怎么修理、怎么

归还都在考量之中。影片中，一段

对白含蓄地刻画了中年男女的无奈。

李小姐对着老白给她速写的肖像画

说：“年轻时候，我最吃这一套了呀。”

老白回复：“现在呢？”李小姐略含

苦笑地反问：“你说呢？”

是的，爱情当然不是神话，中

年的爱情更加不是了。这种沮丧和

激情褪去恐怕是生活的真相，但又

不是全部真相，因为第二天，颓丧、

世故的中年生活又被幽默、浪漫的

生活情趣消解。这是这部《爱情神

话》最具魔力的地方，小资与现实

并行，无奈与希望同进。

如果说，40+ 女人的人生全是

“乘风破浪的姐姐”的话，未免

不现实。但如今的电影至少敢于

叙说一个事实，中年生活尽管不

如意十之八九，中年女人固然有

些不愿回头的经历，但大笑一场，

依然能成为光彩照人的爱情电影

主角，这比年度最佳还要重要。

这一次，40+女人的爱情成为年度最佳

今日女报 / 凤网讯（记
者 张秋盈 通讯员 钟欣洵 
蒋毅莹）“研究会要造福广

大妇女群众和儿童，推动妇

女儿童事业的发展，力争

把研究会建成湖南妇女研

究、性别研究的坚强阵地，

湖南省妇女儿童事业的高

端 智 库。”2021 年 12 月 30

日，湖南省妇联党组书记、

主席黄芳在湖南省妇女研

究会第二届年会暨专题培

训会现场说。

会议在长沙师范学院召

开，黄芳当选为新一任湖

南省妇女研究会会长。长

沙师范学院党委书记罗婷，

省社科联党组成员、副主席

王和平，省妇联党组成员、

副主席钟斌，长沙师范学

院党委委员、副校长皮军

功等出席。长沙师范学院

党委副书记、校长曹晓鲜

致欢迎词，来自省内各高

校、 科 研 院 所 的 140 余 名

省妇女研究会会员、科研

工作者参加会议。

黄芳在会议上表示，省

妇女研究会始终贯彻落实

上级的各项部署要求，主

动把妇女儿童工作融入“国

之大者”“省之大计”，守正

创新、担当作为、勇开新

局，研究交流平台不断拓

展，研究成果转化渠道不

断畅通，自身建设和研究

能力不断提升，在促进男

女平等、保障妇女儿童权

益，加速推进妇女儿童事

业发展、深化妇联改革等

方面作出了重要贡献，谱

写了精彩篇章。

她要求，在新时代的浪

潮中，省妇女研究会要激流

勇进、求真务实、开拓进取，

推动妇女研究事业创新发

展，以实际行动迎接党的

二十大胜利召开，在实现

党的第二个百年奋斗目标，

在全面建设富强民主文明

和谐美丽的社会主义现代

化新湖南中贡献巾帼智慧

和力量。一是提高政治站

位，坚持以习近平新时代

中国特色社会主义思想指

导研究会工作；二是深刻

领会党的十九届六中全会

精神，把“两个确立”真

正转化为坚决做到“两个

维护”的思想自觉、政治

自觉、行动自觉；三是坚

持以人民为中心的发展思

想，加强应用型妇女研究，

研究落实党政主导的维权

服务机制，不断增进广大

妇女的获得感幸福感安全

感；四是以社会主义核心

价值观为统领，深入研究

新时代家庭建设的新目标

新任务，认真开展家庭家

教家风建设研究。

省社科联党组成员、副

主席王和平在讲话中对大

会的召开表示热烈祝贺并

指出：省妇女研究会自成

立以来，为服务党委政府

决策、促进社会和谐稳定

作出了积极贡献，要继续

坚持正确方向，突出学术

主体地位，服务经济社会

发展，不断加强自身建设

为建设现代化新湖南作出

更大贡献。

会上，省妇女研究会秘

书长黄蕴作湖南省妇女研

究会工作报告并宣布在长

沙师范学院成立研究会基

地“湖南省妇女儿童教育研

究中心”。湖南省妇女儿童

教育研究中心负责人、长沙

师范学院党委书记罗婷在

发言中表示，中心未来发展

一是找准定位，提高认识，

打造我省知名的妇女儿童

教育研究阵地；二是整合资

源，凝练方向，培养专业

的妇女儿童教育研究队伍；

三是注重实效，服务社会，

加强研究成果的实际运用

与转化，在服务“三高四新”

以及妇女儿童事业发展上

做出应有的担当与贡献。

会议当天还举办了第四

期中国妇女社会地位调查

专题培训，并表彰了优秀年

会论文。与会专家学者还

围绕本届年会主题“中国

共产党领导下湖南妇女百

年发展理论研究与实践”， 

分“新时代中国特色社会

主义妇女理论与实践研究”

“妇女运动与妇女发展史研

究”“妇女儿童发展研究”

“妇女儿童权益保障”四个

专题展开了深入研讨。

今日女报 / 凤网讯（记者 欧阳婷）近日，

郴州市妇联召开第五届八次执委（扩大）会

议，总结 2021 年全市妇联工作，部署 2022

年工作。市委副书记、市委政法委书记黄进

良出席会议并讲话。周露当选为市妇联主席。

黄进良充分肯定了郴州市妇女事业取得的

成绩。他希望新当选的市妇联领导班子，要

在新的岗位上带领全市广大妇女树立新形

象、彰显新担当、展现新作为、作出新贡献。

他强调，全市各级妇联组织要坚持党的领

导，始终把政治建设摆在首位，深入学习贯

彻习近平新时代中国特色社会主义思想特别是

习近平总书记关于妇女工作的重要论述，增强

“四个意识”、坚定“四个自信”、坚定捍卫“两

个确立”、坚决做到“两个维护”，不断提高“政

治三力”，团结引导广大妇女听党话、感党恩、

跟党走。

黄进良要求，要紧扣中心大局，把思想和

行动统一到市委的部署要求上来，把智慧和

力量凝聚到落实各项目标任务上来，引导妇

女群众争当现代化新郴州的建设者、文明风

尚的倡导者、敢于追梦的奋斗者，在全面落实

“三高四新”战略定位和使命任务、全力打造

“一极六区”的火热实践中创新业、建新功、

开新局。要践行为民宗旨，着力优化妇女儿

童发展环境、维护妇女儿童合法权益、关爱

妇女儿童特殊群体，解决妇女群众的急难愁

盼问题，不断提升妇女儿童获得感、幸福感、

安全感。要深化改革创新，进一步加强组织

建设、队伍建设、机制建设，不断增强妇联

组织政治性、先进性、群众性，建设有凝聚力、

影响力和号召力的妇联组织。

会议增替补了市妇联五届执委，选举产

生了市妇联主席、副主席和常委，还开展了

学习贯彻党的十九届六中全会精神专题宣讲。

湖南省妇女研究会第二届年会召开
黄芳当选新一任会长

郴州市妇联
召开第五届八次执委会
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