
 在抗疫一线，有暖心的

“大白”，也总少不了爱心满

满的“红马甲”。

“紧急招募志愿者，请报

名接龙，赶紧！”7月28日晚，

“微爱公益”群内，一则信

息发布后，接龙信息一条接

着一条。在群管理员周海燕

看来，作为张家界市本地的

爱心公益组织，她们有义务

也有责任为疫情防控贡献微

薄之力。

于是，这群身着红马甲

的志愿者们纷纷入社区，为

群众普及疫情防控知识；在

小区门口，对来往人员进行

劝阻、测温、登记；在高速

路口、车站、机场等防疫关

卡，她们协助检测旅客体温、

查验旅客核酸报告……

7月30 日下午 6 时，热

浪滚滚，张家界爱心餐饮秦

大妈餐饮管理有限公司董事

长宋金绒率领十余名员工，

将385 盒精心烹制的爱心盒

饭送到了沙堤市人民医院、

城区老医院及大操坪、西溪

坪学校等各个核酸检测点。

“去年抗疫时就吃过秦

大妈的爱心餐，想不到今天

又吃到了，感谢他们，我们

工作更有劲头了。”吃到热气

腾腾的可口饭菜，医务人员

和志愿者们感动之余，也勾

起了满满的回忆。

和抗疫一线的医护人员

相比，宋金绒觉得自己做得

一切不算什么：“疫情不结

束，送餐不停止。”

这一次，     湘妹子再次变成抗疫“辣妹子”
文 / 欧阳灵溪

湘妹子的“辣”，全国闻名。人们总爱用“吃得苦、耐得烦、霸得蛮”来形容她们。
在 2020 年初那场没有硝烟的抗疫战争中，“湘妹子”的身影就曾十分亮眼：她们勇往直前，义

无反顾；她们泼辣、干脆、勤恳、无私、能干……
可谁也没想到，疫情卷土重来得太突然。始于南京禄口国际机场的疫情波及全国，长沙、常德、

株洲、张家界、湘西等地相继出现关联病例，牵动了无数人的心。湖南各地迅速采取应对措施，万
众一心抗疫情、众志成城渡难关！

而这一次，湘妹子再次将“辣”劲发挥到了淋漓尽致！

 “三伏天”的湖南，置身室外

与“蒸笼”无异。

可就在这抱着西瓜和奶茶都能

热到融化的天气里，医护人员正穿

着厚厚的防护服，核酸检测、识

别身份、登记信息……这其中，你

一定见到了很多女性的身影。在炙

热的高温下，变身“大白”的她们，

不少人中暑晕倒，却又在恢复后继

续坚守。

7月31日16 时，长沙市天心区

赤岭路街道南大桥社区的湖开小

区，40岁的吕昌静和28岁的周文芝，

两名冒着炙热为居民做核酸检测采

样的护士，突然中暑晕倒在地……

可8月1日一清早，原本已被安排

休息的她们却又双双主动请缨继续

工作。

“7月30 日凌晨 1 时，接到上

级指令后，我们第一时间赶回办公

室。”罗丹是株洲云龙示范区学林

街道卫生服务中心的护士长，在去

年的疫情防控中表现突出。

连夜进驻小区，与同事通宵完

成小区全部人员检测。一干，就是

一整天。天气太热，脱下防护服时，

罗丹一口气喝了4 瓶矿泉水。即便

如此，她还是中暑了。

抗击疫情，社区防控是第一道

防线。繁琐的工作、细致的排查、

耐心的劝说……能否把社区防住、

守牢，事关人民群众生命安全，事

关疫情防控大局。

这当中的女性社区工作者们，

总是让人感到体贴又暖心！

7月30日12 时起，株洲云龙示

范区学林街道学府华庭小区、学府

港湾小区、锦绣香江小区、大丰安

置房被划定为中风险地区。

如何让大家安心在家不外出？

这条朋友圈做了最好的解答：8月1

日早上，株洲云龙示范区学林街道

学府港湾小区的一位居民，发布了

一条朋友圈：“今日份早餐和预防中

药”，并配有两张图片。图片上，有

米粉、有肉，还有一袋预防中药。

网格员贺利红介绍，目前，小

区虽然实施了封闭式管理，但为了

保障大家的物资充裕，物资供应商

们连夜通宵配货。朋友圈图片里的

 疫情当前，“娘家人”

履行担当，展现作为，义不

容辞！

株洲市妇联召开选派队

员下沉社区参与防疫工作

会，传达市委要求，明确工

作职责，进行安排部署；湘

潭市各级妇联组织、广大妇

女姐妹闻令而动，走村入户

宣传防疫知识、深入社区发

放防疫物资、引导群众做好

个人防护；张家界市桑植县

妇联干部职工和巾帼志愿者

为抗疫一线送去口罩、消毒

液等抗疫急需物资；常德市

安乡县各级妇联组织和妇女

干部组成了疫情防控前沿一

支抗疫巾帼“女战队”……  

今年 33 岁的虢小玲，是

常德市安乡县三岔河镇长明

村妇联主席，7月30日以来，

安乡疫情由常态化转为紧急

状态后，她就一直奋战在抗

击疫情一线。

8月1日晚 8点，正在家

中给孩子辅导功课的虢小玲

接到电话：“本村 7 组有一群

人聚在一起纳凉聊天，没一

个人戴口罩。”她立即起身准

备赶往现场，家人劝她说：

“两个孩子都还小，你一个

女同志在家守着，打电话让

其他村干部去吧。”

“不行啊，7 组是我包保

的，我要负责，这时我不去，

乡亲们就会觉得疫情已经放

松了，以后随意聚集不戴口

罩的现象会越来越多。”说

完，她骑着电动车走了。

乡村公路有些不平坦，

电动车突然被石头绊住，她

也摔倒在地，胳膊上划出了

一道口子。来不及处理伤口，

虢小玲赶到现场后，通过耐

心地做思想工作，聚集的村

民都解散回家了。劝散村民

后，虢小玲还不放心，赶到

村部把广播打开放了几遍防

疫通知，又沿着村里的主干

道巡查了一遍。回到家时，

已是深夜。

疫情当前，湘妹子们争

相贡献智慧力量，坚韧而美

丽。

不管是一年前驰援湖

北，还是如今的守护湖南，

我们坚信，奋战在抗疫一线

的湘妹子们，能继续凭着这

股子“辣”劲，击退疫魔，

取得胜利！

同事心疼地说，实在不行，问

下领导能否另作安排？罗丹拧开一

瓶藿香正气水，仰头一口气喝完：

“走！”

7月29日 6：00，常德市疾控

中心检验人员曾小元赶到实验室，

听说要去省里送样，她自告奋勇。

科长再三叮嘱她，这可是阳性样品，

并且天气炎热，来回路途遥远，能

否吃得消？

曾小元淡淡一笑：“我是一名老

党员，保证顺利完成任务！”然后，

她和同事谢燕湘一起，穿着密不透

气的防护服，来回奔波近 6 个小时，

没有吃饭和喝水，将阳性样品准确

无误送达。回到实验室，晕车的她

们脸色苍白，好久才缓过神来。

1 坚毅的湘妹子：
中暑了，喝瓶藿香正气水再出发

2 贴心的湘妹子：
隔离别慌，生活物资我们管够

3 有爱的湘妹子：
疫情不结束，送餐不停止

4 担当的湘妹子：
骑车摔伤怕啥？先劝散聚集村民再说

中药，是省直中医院为株洲市封闭

小区的居民准备的暖心“礼物”。

正是有了这样周到的服务，居

民们安心宅家，妥妥的！

学林街道香樟社区党支部书记

文玲介绍，疫情发生后，他们鼓励

居民通过网络平台购买生活用品。

每天居民购买的各类物品在 2 吨左

右，小区 21 名物业工作人员 24 小

时轮班服务。

7月30日晚上，一位业主特意

为工作人员送来一箱牛奶，不愿留

名。文玲看到这一幕，心头一热：“大

家一条心，没有过不去的坎！”
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虢 小 玲
在 村 口
值守。
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