
“98后”村妇联主席：生活中软妹子，工作上“女汉子”
常 德 市 桃

源县观音寺镇
道山头村与怀
化市沅陵县接
壤，距离桃源
县 城 百 余 公
里，是一个平
均海拔近 200
米 的 高 山 村，
全 村 在 家 留
守妇女有 258
人。 今 年 23
岁 的 姚 红 莉，
是 观 音 寺 镇
18 个村（居）
中 最 年 轻 的
妇 联 主 席。7
月 25 日， 烈
日炎炎、热浪
滚滚，刺眼的
阳光让人睁不
开眼睛，姚红
莉“穿山越岭”
在村里各处了
解情况……上
任以来，这位

“98 后”姑娘，
已记不清有多
少次这样往返
于村组和群众
之间。

今日女报 / 凤网首席记者 李立 通讯员 杨凯岚 姚嘉欣

老龄化村级班子里的“新血液”
毕业于潇湘职业学院旅游管理

专业的姚红莉，在校期间的���的������

十分优异，不仅担任班长，�������

一名光荣的学生党员。

2020 年初，正当姚红莉准备前

往长沙实习的时候，新冠肺炎疫情

暴�。当时����疫情�����。当时����疫情����

的志愿者队伍，作为年轻人的姚红

莉报名参加，为��������，为��������为��������

做好相关的登记工作，每天到�中

各家各户��……几个月下来，姚

红莉渐渐爱上了这个为父老乡亲们

服务的工作岗位，也坚定了留在家

乡�展的决心。

可同学们对她的行为十分不理

解，年轻人哪有不向往外面繁华世

界的？她却笑了笑说 :“我�大山的

女儿，我想为�子的振兴出一份力。”

2020 年 3月底，姚红莉开始陪

同联�干部走访调查贫困户的基本

情况，4月她正式接手了��的扶

贫资料整理工作。“小姚在外面待了

这么多年，��很多情况都不了解，

她能做好吗？”面对��们的质疑，

姚红莉不争辩，只管埋头苦干，投

入更大的工作热情。

2020 年 8月，正�天气炎热的

时候，道山头�迎来了脱贫攻坚的

国家检查，�这时需要一个对各项

扶贫资料熟悉��了解�中贫困户

地理位置分布的人，姚红莉自告奋

勇说“我试试”。一个星期的陪同检

查让大家对姚红莉刮目相看，“没想

到一个小姑娘居然这么能吃苦”。

因为工作认真扎实，深受广大

��的认可，在 2021年初的�委会

换届选举中，姚红莉成功当选道山

头�的�委委员，�以高票当选�

妇联主席一职，成为这个曾经“老

龄化”�级班子�的“年轻血液”。

独自穿梭于山路间的“女汉子”
“在正式接手�妇联主席工作

之前，我�不了解妇联工作，当我

了解后，��事情�不像我想象中

的那么简单。”姚红莉告诉今日女报

/ 凤网记者。

上任后，姚红莉首先迎来的�

�独生子女金的认证工作。“因为

我们道山头�地处山区，平均海拔

200 余米，有很多人家离�部远，

年纪大一点的人腿脚不便更�难以

远行。”她背上资料，独自穿梭于山

路间，入户帮助群众进行认证。

很长一段时间，姚红莉几乎天

天起早贪黑，全� 80 多户，一家家

上门走访认证，登记信息，常常�

忙到深夜，走夜路也丝毫不害怕，

大家都笑称她�个“女汉子”。

为了更好地服务群众�开展工地服务群众�开展工服务群众�开展工

作，姚红莉一方面通过日常工作逐

户上门，深入了解妇女群众的基本

情况；另一方面，她积极地向��地向��向��

老干部们请教，因为勤学好问，很

快她对��的各项事务了如指掌。

如今，姚红莉已经从一个初出

茅庐的小姑娘蜕变为群众信任�同

事认可的妇联主席。党建活动�粮

食生产�“厕所革命”……只要有

时间她都会积极参与��的各项工

作，说起这位“98 后”女干部，大

家都纷纷竖起大拇指。

“作为��的工作人员，平时工

作不能害怕困难，得吃苦耐劳，迎

难�上，树立一个良好的妇女干部

形象。”这�今年3月份，姚红莉参

加镇妇联举办的“巾帼心向党，建

功新时代”演讲比赛中的一句话。

这�姚红莉的奋斗目标，更�她日

常工作最真实的写照。

引领妇联执委各展所长的
“火车头”

道山头�一个人口大�，留守

妇女儿童较多，因此“妇儿工作”

�显得尤为重要。如何�挥妇联执

委的作用 , 如何克服�实困难开展

活动 , 成为姚红莉当下面临的一大

难题。

7月25日，��召开暑假�溺

水工作�讲会。“因为我们�的妇

联执委年纪普遍较大，加之道路崎

岖，家�离�部较远，来一趟不容

易，但�大家参与的积极性很高。”

姚红莉说。

既要考虑妇联执委们的实际情

况，又要�挥她们的作用。姚红莉

一方面上门进行�溺水��，面对

面教育孩子�溺水要做到“七不要”

和“四牢记”, 提醒家长安全责任大

于天，一定要时刻�范，尽力做到

让孩子远离水域。另一方面，姚红

莉搜集相关视频文章，充分利用微

信群，详细向执委们�如何�溺水�

溺水的自救以及如何拯救溺水者等

知识进行��。

在溺水易�区域麻布溪，妇联

执委全惠桃主动承担了监�任务，

“红莉特别负责，80 多户留守儿童

家庭，她都�一户一户上门��。

我�住在溪边，只�尽一点绵薄之

力”。

“月底将在�部办一个免费的儿

童暑假夏令营，主要针对�小学�

的留守儿童，任课老师敬青君�师

范专业大一在读学生，也�我们妇

联执委聂景银的女儿。”姚红莉告

诉今日女报 / 凤网记者，“聂景银非

常支持女儿的想法，我们所有妇联

执委也会全力做好后勤保障工作。”

点亮星空，她要教千名残疾人当主播
今日女报 / 凤网记者 欧阳婷 实习生 高思琪

 “我们的培训，很多外省
的残疾人都慕名而来。”7 月
20 日，湖南省“点亮星空”
千人主播孵化项目第三期培
训即将结束，项目发起人赵
媛骄傲地告诉今日女报 / 凤网
记者。

身为一名残疾人的赵媛，
是 长 沙 市 岳 麓 区“ 三 好 鲜
生”创始人。因为知道残疾
人工作的不容易，创业成功
的她在今年有了一个“小目
标”——培养 1000 名残疾
人主播，让他们能够自食其
力，成为一名对社会有帮助
的人。在湖南省妇联、省残
联、省电子商务协会的支持
下，赵媛的“小目标”正在
一点点达成。

培训第一课，
她用亲身经历鼓励学员

“每次培训的第一天，赵老

师都会亲自给学员们上课。”赵

小芳�“点亮星空”千人主播孵

化项目的一名志愿者，她告诉记

者，自项目培训开展三期以来，

每期的第一节课，赵媛都会上台

以自己为例，让学员们能够自信

起来，鼓励他们通过学习新技

能来实�自我价值。

5月20日，赵媛�起的“点

亮星空”千人主播孵化项目第一

期培训在长沙正式开始，�吸引

了来自全省的 50 名残疾人报名

参加。

赵媛告诉今日女报 / 凤网记

者，前来参加培训的学员大部分

�处于社会弱势地位的残疾人

士，“他们很多都没有工作，只

能依靠社会的援助生活”，除此

之外，还有不少对直播感兴趣，

试图通过直播和社会重新连接的

“宝妈”们。

项目围绕“主播”这一职业，

开展了电子商务和多媒�制作相

关知识的培训，培训结束后，根

据学员的意愿，他们可以直接成

为“三好鲜生”的专职主播，也

可以从事直播幕后的工作，如果

对直播不感兴趣，赵媛则会帮助

他们联系�业项目。“�在前一

天，湖南省妇联的卢妹香副主席

为我们牵线搭桥了江苏一家汽车

配件企业。”赵媛介绍，这能解

决 400 名聋哑人的�业问题。

自卑的“玻璃娃娃”
自信开朗了

“参加完培训，我感觉自己

性格改变很多，越来越自信了。”

说这话的�被同学们亲切地称

呼为“板凳哥”的彭贵楦，因为

双腿残疾，他只能靠两条板凳

走路，同时，他也�一个“玻璃

娃娃”，随便一碰�有可能多处

骨折。他告诉今日女报 / 凤网记

者，大学毕业后，他也曾尝试找

工作，但由于身�的残疾，几乎

所有的用人单位都拒绝了他。

赵小芳记得，刚开始，赵

媛带领大家直播的时候，他�

坐在角落�看，“一句话也不

说”。后来，在大家的鼓励下，

彭贵楦逐渐打开了自己，“我不

想再依靠父母了，我想要独立�

上进！”

为此，在参加了第二期的

培训后，为了巩固学到的知识，

彭贵楦又报名参加了第三期培

训，“接下来，我要学习更多的

知识，为成为一名主播努力”。

和彭贵楦一起学习的学员，

来自株洲市攸县的胡江飞�来

自邵阳市洞口县的尹鹏和来自

长沙宁乡市的刘新明则希望能

够通过培训获得直播的相关知

识，同时结识到更多的朋友，

拓展自己的人脉，在推广自己

和周围残疾朋友的农产品的同

时，也能够回报家乡，让自己

成为残友们的榜样，“让他们

知道，残疾人同样也可以自力

更生。”

对于学员们的改变和计划，

赵媛十分高兴，接下来，赵媛

计划和各大直播平台以及短视

频平台联系，“培养专门由残疾

人�成的直播小团队”。
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2021年 3 月底，湖南省 29213 个村（社区）“两委”换届和村（社区）妇联换届全面完成。在全省 95.94% 的村（社区）实现书记、主任“一肩挑”，村（社区）主职数整体缩减近一半的情况下，

女性比例不降反升，大幅上扬。如今，这些新上任的女书记、主任和妇联主席们已履职数月，她们带来了哪些新气象？遇到了哪些新难题？发生了哪些新故事？湖南省妇联组联部联合今日
女报 / 凤网融媒体中心特开设“湘妹子基层参政记”专栏，带你走近她们的新工作、新生活！
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姚红莉与村里的妇女儿童在一起。
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