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2019 年 12 月， 新 冠
疫情暴发以来，为确保监
狱安全稳定，保障监狱在
押人员的生命安全，湖南
省永州监狱按上级有关要
求关闭了服刑人员与亲属
的现场会见通道。为了使
服刑人员安心、家属放心，
永州监狱以“情暖高墙·
关爱未来”志愿服务活动
为载体，多措并举，畅通
服刑人员与家属特别是与
其未成年子女的沟通渠道，
开展了疫情下的特殊“会
见”帮扶。

从今年 3月开始，永州
监狱联合今日女报谭里和
工作室，带着监狱里10 位
积极改造的在押人员的家
书和视频，历时三个多月，
行程近万里，对他们的家
庭进行走访和爱心援助，
让在押人员与亲属完成了
一场特殊的隔空“对话”。
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□背景 

 小英：爸，两年没见了，我也挺想你的，我这里你也不

用担心，爷爷奶奶也很好。第二次模拟考试，我成绩上去

了，有很大的进步。我相信你跟我一样也是积极乐观的人，

我有好多好多话想跟你讲（哭），我这两年过得有好有坏，

在学校有段时间受了很大委屈，你又不在，有好多话我又不

好跟爷爷奶奶讲。 

我感觉你走的时候我的未来是黑暗的，你给我写信说

你会好好努力，你也会积极地做改造，我也很努力地在学

习……我长得很快，我的头发初一的时候剪过一次，现在已

经及腰了，身高也有1米65了。

在我印象中，我不是一个好女儿，我好自卑，我总感觉

我跟其他人差那么一点，不过，我现在也很努力地在做、在

学习、在努力、在进步，我也想考出好成绩给你看一下，我

们一起努力，一起加油。

奶奶：他在监狱，还不知道他爸爸去世。不过因为爸爸很久没打电话

给他了，他有这个预感，说他在那里总是心神不宁，心里惦记着家里的事

情。我今年65岁了，一身的病，他还要10年才能出来，估计我见不到了……

小文：爸爸，我会好好听奶奶的话，叔叔伯伯的帮助我也收到了，你

在那里好好的，早点出来，我也想见你了，你的信我也收到了，我也会好好

读书的。

他还要10年才出来，估计我们见不上了母亲

【记者旁白】
乍暖还寒的3月，我们深入邵阳山区，探访了第一个家庭，15岁男孩小兰和年近七旬

的奶奶一起生活。小兰的父亲2018年入监以来，积极改造，多次获得表扬。

小兰：现在家里4个人一起生活，我跟奶奶，还有弟弟妹妹，他们是

叔叔的孩子。他们自己不敢睡，我们4个就一起睡在这里。晚上有点冷，因

为房子的砖没修好，有很多地方会透风进来。姑姑、叔叔还有哥哥他们

都是在外面做苦力。叔叔有残疾，没有进厂，每个月他们都会弄（寄）一两

百（元钱）回来作生活开支。

【记者旁白】
受疫情影响，小兰已经快两年没见到在监狱服刑的爸爸了。见到我们带来的爸爸写

给家人的信，小兰很开心，当场打开念给奶奶听。

小兰（念信）：亲爱的爸妈你们好。你们（自己）把身体照顾好，（我）

儿子还请你们替我好好教育他。我在监狱里面改造得很好，警察对我格

外关心，还给我批准了营养餐，我感到很温暖，我一定会好好改造，不辜负

他们对我的关心和帮助。你们一定要好好保重身体，等我回来团聚。

【记者旁白】
我们即将离开的时候，小兰提出希望和奶奶带几句话给在监狱服刑的爸爸。

奶奶：你要听监狱领导的话，好好改造早日回来，抚养你的儿子（流

泪）。

小兰：爸爸，我收到你的信了，你在里面好，我们就好，我们在外面也

不需要你担心。我们会在家里好好等你改造回来。

【记者旁白】
告别懂事的小兰，离小兰50公里的一套紧凑的廉租房里，我们见到了另一位与奶

奶一起生活的男孩小文。小文的父亲因触犯法律被判刑15年。

我的头发已经及腰了，
身高也有1米65了

女儿

小孔：我不知道说

什么。

记者：你想不想见

到你爸爸现在的样子？

小孔：想。

记者：那我们把你

爸爸在监狱的视频放给

你看一下好不好？

小孔：好。

【记者旁白】
看完父亲的视频，我们一再追问小孔对父亲有什么想说的，他都闭口

不言，最终，他决定提笔给父亲写一封信。

小孔：亲爱的父亲，见信好，我现在已经学会做饭了，

等你回来我可以做给你吃。奶奶和邻居们都很关心我，生

活上你不用担心。只要努力，我们之后的生活一定会越过越

好的。

小孔姑姑：哥，你还有几个月就马上出来了，出来要面

对新的生活，现在国家各个方面的政策都很好，只要努力，

你的日子会越来越好的。你儿子现在性格内向，你出来后，

要多陪陪他，他毕竟缺了10多年的父爱。

【记者旁白】
跟小孔同龄，即将要中考的女孩小英，也是事实孤儿，这个外表乐观的

女孩，对自己的未来充满了希望。

小英：我报考了湖南第一师范，当个老师，也好照顾爷

爷奶奶。国家在搞科教兴国，（我）如果当老师的话，也是

为国家效力。爸爸是2019年2月19日走的，2月20日是我开

学的日子。我心里很难说什么情况，人都走了，也不可能不

接受吧。在学校该玩就玩，该学就学，跟同学们比较开心一

点，尽量压在心底吧。给别人感觉还是像什么都没发生，跟

以前一样。

【记者旁白】
坚强乐观的小英，把心酸都埋藏在心底。父女俩已经两年没见面没通

信，她十分期待看到父亲……父亲突然“出现”在眼前，这个一直很坚

强的女孩瞬间泪崩了。看完视频，小英说有些话想对爸爸说，希望我

们录好带回去。

我会带好孩子，等你回来团聚

【记者旁白】
这是永州山区里一栋在扶贫时国家帮扶建的房子，杨辉入狱后，身体残疾的妻

子带着两个十分懂事的孩子住在这里，一家人的生活过得简朴却也踏实。

妻子：这是我们的房子，是扶贫时政府帮我们建的，这房

子虽然小了一点，但是3个人90平米，也够我们住了。

【记者旁白】
接过我们从监狱里带来的信，孩子们迫不及待地读了出来，信中，杨辉对妻子、

孩子都有不同的嘱托。

儿子读（爸爸）信：亲爱的老婆，儿女们，千言万语在电话里

一时半会是无法表达的，见信如见人，现在我只能是书信安慰。

文文，你马上初中毕业了，你要好好学习，不要跟别人打架，有空

多学习，千万不要和妈妈吵架。

女儿读（爸爸）信：女儿娟娟不要跟别人比，我们家现在穷不

代表以后穷，你妈妈有缺点，腿不方便，你们要争气，妈妈才开心。

【记者旁白】
读完杨辉的信，家人们心里五味杂陈，都很期待看到杨辉现在的样子……一

家人围着看完视频，又分别录了视频信，带给在监狱里服刑的亲人。

儿子视频信：爸爸，好好配合政府改造，我考上高中有点困

难，可能会读一个职高，妈妈在家里一个人很辛苦，所以你一定

要好好改造，早点出来。

女儿视频信：爸爸，我的成绩算中上等，我争取考上重点高

中，妈妈一个人在家很是不容易，我和哥哥一定会好好听妈妈

的话，你也一定要在监狱里好好改造，我们才不会担心，希望你

早日改造出狱。

妻子视频信：我会好好带好两个小孩，我们在家你不用担

心。我只要能做的就会去做。我有的时候真的想哭（痛哭），现

在我就希望你能好好改造，早点回来。

【记者旁白】
父亲入狱，母亲就成为了孩子们最大的依靠，孩子们也成了母亲最大的安慰。

离这里400公里以外，我们见到了另一个独自抚养两个女儿的母亲。小孩的父

亲彭华因犯罪被判无期徒刑，入监后，彭华积极改造，2018年被评为“湖南省

改造积极分子”。

 妻子：他是2014年走的，大女儿那个时候读初一。我带着

孩子撑了七八年了，经济都靠我。我一个人把她们姐妹俩带大，

我的两个女儿都是优秀的。大女儿在上大学，小女儿年级第一。

受爸爸的影响，大女儿一开始甚至有些抑郁，但是现在她会跟

我说：“妈妈，有些事情该面对的面对，该放下的放下，你想买的

东西都去买，挂在我的账户上，我以后会还。”

【记者旁白】
高墙里亲人的问候，总是让高墙外的亲人牵肠挂肚，看完彭华在监狱里拍来

的视频。一家人也对着镜头，用言语表达了对他的鼓励和思念。

小女儿视频信：爸爸，我12岁了，我在上六年级，我很想

你。你要照顾好自己，好好吃饭好好睡觉，我会努力学习，尽力

照顾好妈妈。希望你不用担心，等我长大了早点见到你，会经常

给你写信，疫情好了，我和妈妈会来看你 。

妈妈视频信：希望你早点出来，家里、孩子也需要你，最主

要的是心态和身体保重好，好好改造，有一种上进的精神。最重

要是自己活好，才有能力想到家人。虽然我现在压力大，但是两

个孩子很听话，我们都想念你。

【记者旁白】
小兰和小文都有奶奶的陪伴，而离他们350公里，另一座大山里的15岁

男孩小孔就没有这么幸运。小孔3岁时，父亲入狱，自此他就成了事实

孤儿。去年，爷爷奶奶为了挣钱维持生活，不得不远赴他乡打工，他开

始独自生活，性格也变得孤僻，面对镜头显得有些紧张。 

【记者旁白】
不同的家庭遭遇，有不同的困难和心酸，也有相同的面对生活的乐观、坚强和

勇敢。历时3个多月，我们行程近万里，走进了10个特殊家庭，将来自高墙里

的思恋和嘱托以及爱心人士的关爱都交给了他们，完成了疫情之下穿越高墙的

“见面”。

【注：因特殊原因，部分家庭未出镜，片（文）中人名、地名都做了处理】

扫码看“见面”现场

男孩把来
自高墙里
爸爸的信
读给妈妈
听。女孩含着眼泪在看爸爸的视频。 收到高墙里爸爸的信，9岁小女孩给爸爸回信。

奶奶陪伴孙子学习。

一名服刑人员的儿子在奶奶的护送下上学。

父亲入狱、母亲出走，已是事实孤儿的孩子早早当了家。

妻子


