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“与 3 年前不同，现在市场

已经不那么缺剧本了。” 长沙知

名剧本杀工作室“鑫梦”的负责

人、剧本发行商曹鼎鑫介绍，目

前全国一个月内新出的剧本数量

大概在 100 本以上，不过，优质

剧本始终太少。

曹鼎鑫，外号“曹小千户”，

是国内最早做原创剧本发行的人

员之一。他在长沙桌游界已耕耘

10 年，目前已经发行 30 个剧本，

有 13 个固定编剧。

“从 2018 年开始做 原创起，

我一直很缺高手。”曹鼎鑫说，他

在招聘平台上经常挂着“编剧”

的消息，投稿的人很多，一年大

概有数百本，但最终真正能发行

的只有 12 本左右。

“好的剧本杀编剧首先一定

要是一个好玩家。” 曹鼎鑫说，

很多投稿的影视文学编剧或者

网文作家文笔不错但游戏体验

不好。

一般来说，剧本创作者在动

笔之前，需要填写一个报题表，

将人物、结构、故事大纲写好，

剧本监制看一遍，没有问题后，

再交给编剧进行创作。

本子写好后，最重要的环节

就是“上车内测”，即店内的销售、

主持人、资深玩家等先玩一遍，

编剧针对他们的游戏体验反馈再

进行修改——一个作品最快一

个月，最慢要半年时间。

“发行后的剧本主要通过电

商、熟人门店以及展 会卖给店

家。”曹鼎鑫告诉今日女报 / 凤网

者，剧本杀圈内展会频繁，平均

一个月就有 5 场左右。

除了情感本、推理本等按照

题材区分，在剧本销售市场，更

重要的剧本标签是“盒装”“城

市限定”“独家”等。

“姑娘，看你神情焦虑，是

否有要事相求？”身穿侠士斗

篷的代旸拦住了迎面而来的“楚

国女子”。

在长沙县中茂城文旅中心

南 楚 古 都 内， 十几 个“95 后 ”

年轻人正沉浸在代旸为他们创

造的剧情中。“梦”里，他们穿

越回南楚国的太岁镇，化身捕

快、游侠、县官，共同破获一个

“无头鬼杀人案”。

与商亮和烟城创作的圆桌

式 剧 本 杀 不 同， 在 这 里， 故

事 背 景 得 到 了完 整 还 原 ——

1000M2 的南楚国场景真实地呈

现在玩家眼前，还有多个 NPC

（非玩家角色）扮演城中人物。

佩剑、弓箭等都是精心制

作，玩家们穿上美美的古风汉

服，置身于一个为他们量身打

造的“剧场”，仿佛来了一场穿

越之旅——这就是近年来备受

玩家追捧的“沉浸式剧本杀”。

代旸是《太岁镇》故事的

创 作 者， 他 形 容 沉 浸 式 剧 本

创作者更像是“话剧导演、游

戏设计和室内设计的结合体”，

不仅要构思场景，设计玩家行

动线和互动机制，还需要设计

一两个表演场景把故事推向高

潮。

为了获得灵感，代旸会反复

看自己喜欢的电影，如《剑雨》《东

邪西毒》《新龙门客栈》等，尽

量让自己创造的剧情更靠近这

类经典的武侠电影。有时，他

会在房间里大声放音乐《天地

任我行》，当音乐弥漫，他的脑

子里也会浮想联翩。有时，他

明明在和朋友们喝酒，突然脑

子里蹦出一个灵感，他便会一

直问周围人 ：“这个情节合不合

理？”

由于体验逼真，沉浸式剧

本杀备受年轻人欢迎。代旸说，

有名的沉浸式剧本杀门店，如

成都的“锦衣夜行”、武汉的“知

音号”等，都能吸引一批外地

沉浸本

给玩家制造“穿越式体验”

百亿剧本杀里的“编剧江湖”

人打“飞的”去玩。

据 美 团 数 据 显 示，

2020 年沉浸式剧本杀体验

逐渐从一线城市向二三线

城市转移。今日女报 / 凤网

记者了解到，目前除《太岁

镇》外，长沙已有多个知名

沉浸式剧本杀门店。有的

以解放前的共产党情报人

员潜 伏作为故事背景，搭

建一个 800M2 的“情报局”；

有的打造了欧洲哥特式风

格神秘城堡……记者致电

其中多家门店发现，他们

生意相当火爆，周末基本

不会空店。

“虽然沉浸式剧本杀很

火，但市面上流动的沉浸

式剧本却非常少。”代旸说，

实景剧本需要结合场地来

展现，创作者必须到实地

考察，才有可能设计出一

套可以落地的剧本。另外，

沉浸式剧本杀资金投入高，

对整体运营团队甚至 NPC

的演技要求都很高。所以，

这一块的市场还处在起步

状态，大多数剧本都是店

家或工作室自己创作，或者

根据市面上比较火爆的圆

桌剧本修改而来。

“成都、西安等城市已

经有了大的沉浸式剧本品

牌，我们也希望有更多创作

人才能够加入进来，为长沙

打造剧本名片。”代旸说。

( 上接 06 版 )

长沙地区剧本杀编剧“年入 20万”

根据美团统计，截至 2020 年

底，全国剧本杀相关门店已经突

破 3 万家， 较 2019 年 增 长 69%，

其中长沙至少有 400 家。而早在

2019 年，央视财经就曾报道，剧

本杀的市场规模已突破 100 亿。

激增的门店也催生了旺盛的剧

本交易市场。据剧本分发平台“黑

探有品”统计，目前全国的剧本杀

创作者不到 5000 名，而 2020 年

年末上架的剧本已超过 3000 本，

总交易额近亿元。

今日女报 / 凤网记者发现，这

样的百亿市场，最重要的发展地之

一就是长沙。

2017 年，芒果 TV 制作的一档

以明星玩剧本杀为核心内容的综艺

节目《明星大侦探》播出，让这一

新兴桌游迎来第一波流量高峰。

“当时市场上的玩家基本都是

《明星大侦探》的剧粉。”张嘉欣说，

她曾是《明星大侦探》的工作人员，

老公是节目编剧，他们很快感知市

场的变化，开始在长沙开店运营。

由于氛围浓厚，长沙陆续出现

了几家旗帜性的剧本杀店，如鑫梦、

乱神馆、折子戏等。随着剧本杀

的发展，这些门店陆续向行业上下

游发展，开始自己原创剧本。

“目前长沙的剧本杀氛围在全

国数一 数 二， 沉 浸 式、 演绎式、

圆桌式各种剧本杀类型都有，产

业也可以与北上深媲美。”曹鼎鑫

说，长沙“娱乐之都”“网红城市”

的形象正深入人心，他希望自己能

创造出一个业内领先的剧本品牌，

让更多外地人来长沙之余，也能

开启一局特色长沙剧本杀。

被长沙综艺点燃的剧本杀
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为什么年轻人
热衷剧本杀
毛湘玲（国家二级心理咨
询师、湖南省社会心理学
会常务理事）

剧本杀逻辑推理色彩

强，玩家获得一种新奇的

闯关感。同时又有一种角色

的代入感，感受角色在情节

中的爱恨情仇，满足了个体

多方面、多层次的情感需求。

同时，这些体验让玩家从

或重复或单调或无聊的日常

生活中暂时抽身出来，获得

了更多的生命意义。

另外，在剧本杀的频繁

互动中，玩家与玩家之间形

成了特殊的关系链，这种链

接往往是我们在日常生活中

所缺乏的，无论玩家在现实

生活中的人际关系如何，在

游戏中，他的言行举止都是

被接纳、被允许的，这种接

纳和允许的环境能够承载和

释放生活中积累的许多压力

与苦闷。

“当你代入角色的时候，

你的世界就会改变。”体验

他人的人生，意味着学习一

种新的认知与思维，这些新

的体验能够让人加深对自己

生活的理解与诠释，从而以

“新的心态”回归到自己的生

活中。

专家观点
“盒装”指的是不限卖家、不限

城市的普通剧本，一套的价格大概

在 300~500 元左右；而“城市限定”

则一个城市只能卖给三个门店，一

套的价格大概在 1500~5000 左右；

“独家”顾名思义就只能卖一家门店，

大概一套在 5000 元至上万元左右。

另外，很长时间也会出现一个几十万、

甚至上百万元的“天价剧本”。

曹鼎鑫透露，在行业内，编剧

酬劳主要分为两种形式，一种是买

断，另一种则是分成。

“目前长沙剧本杀作者的年收入

大 约是 20 万元，大多数 是 兼职。”

曹鼎鑫说，业内百万级别的编剧一

般都是北京、上海等一线大城市的

全职人员，他们话语权很高。

“剧本杀好玩是第一原则，其次

是需要共鸣。”曹鼎鑫说，这类游戏

最大的优势就是社交，让剧情走进

大家心里。比如，一些女孩喜欢甜

甜的恋爱，好的剧本能当场把一对

假 CP 玩家变成真情侣。一些大佬

级别的编剧还会在游戏之外，引入

一些深刻的立意。曹鼎鑫说，比如鑫

梦最新推出剧本《怪物之家》，核心

诉求是反种族歧视。

同时，今年是建党 100 周年，记

者在一些剧本分发平台看到，一些

以党史故事为原型的“红色剧本”已

经开始陆续上架。

提高剧本原创力，
可打造长沙超级品牌
贺宇波（长沙剧本发行知名
监制）

目前剧本杀仍然属于野

蛮生长、群雄逐鹿的阶段。

长沙剧本杀产业虽然在全国

来说，属于第一梯队。但仍

有很多新玩家和新玩法值

得去开发。尤其体现在优质

剧本和剧本创作人才方面。

要提高长沙剧本的原创

能力，需要一个行业协会、

或者行业领头媒体，把蛋糕

做大，不断地培养、吸收

剧本杀编剧人才，把长沙影

视文学的创作能力转化到剧

本杀创作中来。同时也可以

在书店、图书馆、博物馆等

文化场所举办一些剧本评选

活动，让更多有“故事梦”

的人加入进来。

曹鼎鑫

代旸

《太岁镇》NPC 含侠女、县官等角色。


