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钟南山等了妻子8 年才完婚：
幸福的婚姻，是成为彼此的“合伙人”

上等婚姻，互相成就

杨澜说：“婚姻的纽带，不是

孩子，不是金钱，而是关于精神

的共同成长。在最无助和软弱的

时候，有 TA 托起你的下巴、扳直

你的脊梁，令你坚强，并陪伴你

左右，共同承受命运。”

关于这一点，我国著名儿童文

学家冰心和她的丈夫吴文藻，就

是一对典范。

1929 年 6月，29 岁的冰心和

28 岁的吴文藻在燕京大学举行了

婚礼。

新婚之夜，他俩在大觉寺的

空房度过，临时洞房除了自己带去

的两张帆布床外，只有一张三条

腿的小桌子，可冰心和吴文藻并

不在意。

生活一地鸡毛没有关系，只要

夫妻志趣相投，平淡的日子也可以

过成诗。

有次清华校长梅贻琦来做客，

闲谈之余冰心诗兴大发，写了一首

宝塔诗：

马

香丁

羽毛纱

样样都差

傻姑爷到家

说起真是笑话

教育原来在清华

这首诗虽然不长，却有三个“典

故”。

有一次，孩子让吴文藻买点萨

其玛，由于孩子不会说全名，只说

“马”，结果直男吴先生到了点心铺，

就耿直地说要买“马”。

还有一次，冰心在院子里赏花，

吴文藻问：“这是什么花？”，冰心

故意逗他说：“这是香丁”。

憨憨的吴文藻没发现冰心在

逗他，于是又重复了一次：“哦，

原来是香丁。”众人听了不禁捧腹

大笑。

又有一次，冰心让吴先生买

一件双丝葛的夹袍面子，结果

吴文藻到了布店，想破脑袋都

想不出全名，就说要买“羽毛

纱”。笑得老岳父合不拢嘴，直

言说：“这个傻姑爷，可不是我

给你挑的”。

听了冰心对她的宝塔诗的解

读，梅贻琦忍不住神补刀了两句吐

槽：“冰心女士眼力不佳，书呆子

怎配得交际花。”

虽然冰心和吴文藻在生活中

经常“互坑”，可是在事业上，却

是互相成就。

多年以来，他们俩互相扶持，

互相支持，最终两个人在各自的领

域，都有非凡的成就。

冰心成为了中国现代著名作

家，而吴文藻，则是民国时期中

国著名社会学家、人类学家。

因为有共同的信仰，又有各自

的事业，冰心和吴文藻在精神上

互相独立，又在灵魂上能彼此沟

通。结婚五六十年，虽然经历过

风风雨雨，却始终相濡以沫，琴

瑟和鸣。

才知道，婚姻需要的不是委曲

求全，而是互相成全。人世间最

上等的婚姻，不是互相看着对方，

而是一起看向同个方向，从而遇到

越来越好的彼此。

中等婚姻，互相忍耐

在《女人有话说》这档节目中，

刘嘉玲曾这样说过，“长久的婚姻，

需要忍耐。”

她说，两个个性完全不同的

人生活在一起，最关键的就是要

学会忍耐，有时你以为是在忍别

人，可能人家也在忍你，你以为

你好弄啊？

电影《失恋 33天》里有句经

典台词，是张玉兰阿姨对失恋的

黄小仙说的，她说，“买台电冰箱，

保修期三年，你嫁了个人，还能要

求他一辈子不出问题呀，出了问题
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最近，钟南山儿子钟

惟德拍下的一段母亲李少

芬的视频，感动了不少网

友。

视频拍摄于 2020 年

5月，在烈日之下，84岁

的李少芬一个人在篮球场

上打球。其实，她是在等

钟南山回家吃饭。

时光回溯到 60 年前，

那时候的李少芬还是中国

女篮的副队长。为了国家

荣誉，李少芬每天都承担

着繁重的训练任务，还要

经常出国比赛。

当时，李少芬才和钟

南山恋爱不久。面对着聚

少离多的爱人，钟南山总

是表示理解：“你就继续

打吧，我愿意等。”

就这样，钟南山等了

8 年，终于等到了爱人。

在结束了8 年爱情长跑之

后，这对璧人走入了婚姻

的殿堂。

婚后，钟南山和李少

芬之间角色互换。钟南山

是医学泰斗，他把大量的

时间都放在了病人身上。

而等待丈夫，就成了李少

芬每天的必修课。

平日里，钟南山每天

都要忙到中午一点后才能

回家吃午饭。而李少芬就

常常在篮球场运球、投篮，

等待着另一半。

可也就是因为有李少

芬的包容和理解，84 岁

的钟南山才能心无旁骛地

奋战在抗疫第一线，守护

着病人的健康。

原来，人与人之间最

好的关系，就是互相成就。

而最好的婚姻，应当是两

个半圆相见，相互成全，

变成一个独立的整圆。

长按二维码，聆听钟

南山院士的长子钟惟德讲

述他眼中的父亲母亲（来

源：故事里的中国）

2020 年 5 月，在烈日之下，84 岁的李少芬一个人在篮球场上打球，
她在等钟南山回家吃饭。

就修嘛。”

是啊，对于大多数夫妻来说，

两个人在一起，都有个忍的过程。

忍过了，也就习惯了，过来了。

可是，忍耐应该是有度的。如

果两个人只有忍耐，却没有契合，

那么这样的婚姻，不过只是将就

而已。

女星林心如，曾讲过她父母的

故事。她说，爸妈离婚，就因为爸

爸向妈妈养的兰花盆里弹烟灰……

林心如的妈妈是那种下楼倒

垃圾也要穿戴整齐的精致女人，在

林心如12岁时，她和丈夫离婚了，

就因为对方往她养的兰花盆里弹烟

灰、扔烟头，多次劝阻无效。

很多人都劝她，一盆花而已，

多大点事，何至于要离婚？可她执

意要离。带着林心如离开家的时

候，她流着眼泪对心如说：“希望

你能理解妈妈，毕竟，一辈子太长

了……”

4 年以后，林心如的妈妈遇到

了现在的丈夫，虽然他相貌平平，

但他会为妈妈的花花草草换上漂

亮的花盆，给妈妈新买的淡绿格子

桌布配上了新的盘子碗筷，为她的

红色连衣裙选一双乳白的方跟皮鞋

……

有一次，心如的妈妈生病，心

如到医院看望妈妈。只见她的床头

摆着一束百合，水果切成了小块放

在干净的淡绿色瓷碗里。那一刻，

林心如终于明白了妈妈的选择。

是啊，一辈子太长了。两个人

在一起，不能只是为了生活而生活。

如果明明是互相折磨，却还要说服

自己要善于忍耐，那么这样的婚姻，

不过只是搭伙过日子。

婚姻当然需要忍耐，但婚姻，

也不能只剩下忍耐。只有忍耐的婚

姻就像一袭华美的袍子，看似光鲜

亮丽，实则爬满了虱子。

下等婚姻，互拖下水

互相忍耐的婚姻虽然无趣，

但至少还能给人一个安稳的环境。

可最下等的婚姻，却连这一点都做

不到。

多年前的李国庆和俞渝，还是

一对创业夫妻档，当当网对他们而

言，就如亲生儿子一样。

妻子俞渝操盘着百亿人民币

的生意，在商场叱咤风云。很多

人遇到李国庆都会由衷地羡慕道：

“多亏你有这样一个老婆呀，能帮

你融资。”

可是，就是这样一对神仙眷侣，

却在婚姻中渐渐忘记了初心，从互

相成就，变成互拖下水。

李国庆和俞渝的分裂，拖垮的

是整个公司。有当当网的离职员工

表示：

“为了做成一件事，李国庆

会花上足够多的时间说服俞渝，

或者反之。如果两个人意见统一

不了，那就再推迟三个月做决

定。”

因为夫妻俩的不合，当当网

连连错失良机。

2013 年，百度总裁李彦宏

来到当当网计划入股，但最终

没达成一致。

在当年的“中国商界木兰年

会”上，俞渝毫不留情地说：“如

果我有选择，我绝对不会和我老

公一起创业……”

时间来到 2019 年，李国庆

和俞渝的矛盾愈加激烈，已经到

了无法挽回的地步。两个人开始

在网络上开启了“互撕”模式。

曾经情投意合的两个人，如今恨

不得把对方按在地上摩擦。

你看，两个人在一起，不仅

无法互相扶持、互相增值，还要

互相拖对方下水。这样的婚姻，

早已没有了最后的体面，两个人也

终将从爱人，变成仇人。

余生，

要努力抓住自己的生活

有人说，婚姻就像是一个人

的第二次投胎，可见其重要性。

上等婚姻，给你的是无尽的

滋养，会让你变得更加积极，更

加上进；

中等婚姻，给你一个安稳

的环境，虽然这样的婚姻平淡

又无趣，但至少彼此还能保留

住最后的体面。

而下等的婚姻，却能误你一

生。两个人在一起，只剩下矛盾

和争吵。这样的婚姻，能给你的，

只有无尽的窒息感。

其实，一个人要过怎样的生

活，完全取决于自己。你是要

在上等婚姻里越变越好，还是

要在中等婚姻里得过且过，抑

或是在下等婚姻里痛苦挣扎，

都可以由你自己来决定。

所以，如果你遇到的是上等

的婚姻，就请你好好珍惜，彼此

成全；

如果你遇到的是中等的婚

姻，就请认真沟通，好好经营；

但如果你遇到的是下等的婚

姻，就请坦荡放手，长痛不如短痛。

无论如何，我们都要清楚自

己想要什么样的生活，并努力抓

住自己的生活。

共勉之。
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