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稀奇！双十一这些湖南土货变美妆产品
今日女报/凤网记者 张秋盈 欧阳婷

湖南是“中国油茶第一省”，油茶

茶林面积、产量、产值、科技水平四

项指标目前均居全国第一。但很多人

不知道的是，油茶不仅能做成供食用

的茶油，还是一些国际护肤品牌的原

材料。

“一开始做护肤品，其实就是想

让茶油更值钱一些。”湖南茶本科技

集团董事长周奇志在跟今日女报/凤网

记者说起自己用茶油做护肤品的初衷

时坦言，自2008年起，她就和当地合

作社合作，在浏阳市建立起了油茶基

地，但她发现，由于油茶生长周期

长、茶油利润低，导致愿意种油茶树

的人越来越少。

“小时候，如果遇见小孩屁股发

红、发痒，村里的老人总会给他抹点

茶油，不用多久，孩子的‘红屁股’

就好了。”周奇志就此看到了茶油的

护肤功效，便开始琢磨，是不是可以

用茶油来做护肤品？

按照这个思路，她和科研机构合

作，研究出了“油脂纳米化”技术，

将 茶 油 的 分 子 团 粒 径 缩 小 到 原 来 的

1/50，相当于头发丝的1‰，大大提高

了茶油的吸收效果以及清爽特性。凭

借这一技术，公司生产的茶油成了不

少国际护肤品牌的原料，原来100元一

斤的茶油升值到300~500元一斤，农民

种植油茶树的积极性又回来了。

“既然茶油可以成为护肤品的原

料，那为什么不干脆自己生产呢？”

周奇志说干就干，山茶皂、山茶精油、

山茶面膜和山茶水乳套装等护肤产品被

相继开发出来。“使用富含优质山茶油

的护肤品，可以让皮肤保持水油平衡，

同时茶油的小分子可以锁住水分，保持

皮肤水嫩，是源自湖南本土的‘神仙

水’。”周奇志自豪地说。

浏 阳 的 茶 油 能 擦 脸 ， 而 远 在 湘

西 十 八 洞 村 的 茶 油 则 有 另 一 种 “ 玩

法”。“油茶果含有的茶皂素去污力

很强，是一种很好的清洁剂。”湖南

十八洞村润农生态农业发展公司品牌

人员杨丽说，他们利用在十八洞村种

植的30万亩油茶林衍生出了茶油以及

洗发水、沐浴露、护手霜等产品。

“尤其是护手霜，市场反响特别

好。”杨丽说，作为一种尝试，公司

目前的油茶护肤品规模并不大，但这

片“美丽前景”，他们都非常看好。

树上淌出“神仙水”

树上的“神仙水”，土里的“前男友面膜”，飞舞的“斩男色”……

“这是一款历经700次失败的蜂蜜唇膏。”回

忆起自家“土货美妆”的诞生历程，张家界蜂传

万里农业科研有限公司创始人覃政兰仍然“心有

余悸”。

“70后”覃政兰出生于张家界市桑植县龙潭

坪镇一个穷苦家庭，是蜜蜂供给着一家人的吃

穿。小学辍学后，覃政兰外出工作，但因为一次

事故导致了身体残疾。他没有一蹶不振，而是在

参加市里的养蜂培训班后，从父亲手里接过了蜂

箱，开始了创业。

2010年，覃政兰联合附近4个乡镇的22名残疾

人成立了养蜂合作社。随着养殖规模越来越大，他

发现，蜂蜜渐渐地“卖不出好价钱”。看着身后的

残疾人队伍，他知道，必须要寻求新的出路了。

通过翻阅书籍，覃政兰得知蜂蜜可以用来做

口红或者唇膏，但他并不知道各个材料的具体配

比。通过四处拜访专家团队和不断研发，前后

失败了700多次，一款由蜂蜜做成的口红终于诞

生，并成功拿到了化妆品合格证书。覃政兰赶潮

流，给它命名为“斩男色”。

他算了一笔账，一斤蜂蜜只能卖120元，但

却可以做成1000支口红，每只45元，利润提高

了300多倍。很快，覃政兰将口红和唇膏投入生

产，成立了“张家界蜂传万里农业科研有限公

司”，建立了350平方米的厂房，公司覆盖全县

14个乡镇，吸收156户养蜂户加盟，为52人提供

了工作岗位，其中有26人是残疾人，18人是贫困

人口。

飞舞的“斩男色”

其实，用农产品打造美

妆 、 护 肤 用 品 并 非 湖 南 独

有 。 比 如 被 誉 为 “ 银 耳 之

乡”的四川通州县，就开发

出了畅销的银耳面膜，赣州

脐橙也化身香皂、护手霜。

而 在 北 京 昌 平 ， 草 莓 的 茎

蔓、老叶等副产品通过特定

技术提纯、萃取，被加工成

护肤类化妆品。在日本，柑

橘、豆腐、大米被开发成洗

面奶、面霜、精华等护肤产

品……

司 空 见 惯 的 土 货 “ 变

身 ” ， 是 农 产 品 加 工 业 发

展 的 结 果 。 湖 南 省 农 业 科

学 院 院 长 单 杨 曾 表 示 ， 湖

南 是 农 业 大 省 ， 特 色 资 源

丰 富 ， 发 展 农 产 品 加 工 业

是 湖 南 走 向 农 业 强 省 的 必

经 之 路 。 深 加 工 产 品 不 仅

能 大 幅 度 增 加 农 产 品 的 附

加 值 ， 吸 纳 农 村 劳 动 力 就

业 ， 还 能 帮 助 解 决 农 产 品

滞 销 问 题 。 而 加 强 科 技 创

新 ， 应 用 生 物 技 术 和 现 代

工 程 技 术 改 造 传 统 产 业 ，

是 农 产 品 加 工 业 发 展 的 根

本出路。

据湖南省统计局消息，

2019年全省农产品加工企业

实现营业收入1.8万亿元，同

比增长9.0%；实现利润646

亿元，增长9.5%，农产品加

工收入实现了大幅提高。而

护肤品作为农产品加工的一

个“美丽分支”，也渐渐在

湖南开花结果。

“美丽经济”助力乡村振兴

TIPS>>
看了这么多农产品开启美丽经济的故事，但需要提醒的是，他

们都是在工商行政管理、质量与技术监督、卫生监督、食品与药

品等政府部门的监管下，严格按照流程，通过检验才上市的。土

货虽然天然，但大家不要随意DIY，以免造成不美丽的后果哦！

“很多女孩喜欢自制面

膜，尤其是使用新鲜蔬果食

材，认为天然又营养，实际上

这种面膜可能伤害皮肤。”中

山大学附属第二医院皮肤科

毛越苹副教授曾在接受采访

时提醒，自制面膜所选用的

材料，如水果、蔬菜，里面所

含的维生素C、葡萄糖、鞣机

酸、果酸等，如果处理不当，

易对皮肤造成损伤，导致刺

激性皮炎、色素沉着等不良

后果。

比如，一些人喜欢用新鲜

柠檬榨出原汁，不经稀释就直

接敷面，这是不可取的。“柠

檬汁确实维生素C含量很高，

但是果酸不经提炼加工直接

接触皮肤，很可能刺激肌肤，

甚至出现发红、脱屑、发痒等

问题。”毛越苹表示，油性皮

肤的人由于皮脂偏厚可能反应

不太大，但过敏性肌肤、干性

肌肤人群轻易尝试则有可能

引起不适。“首先要掌握相关

材料的营养知识，不能道听途

说；其次要根据自身皮肤情况

进行选择，尤其是敏感性肌肤

人群，最好别拿脆弱的皮肤轻

易冒险。”

土货虽天然，切勿DIY

“过去，我们就是粗加工，取迷迭香的干叶

做成食品香料出口。”谈起跨界做美妆，湘西土

家族苗族自治州迷迭香生物科技有限公司总经理

陈慧笑着表示，这确实是大胆尝试。

迷迭香，原本是一种在欧洲地区被广泛应用

于餐饮的香料，植物特性是耐寒忌水。湘西山区

多为砂性土壤，蓄水力弱、养分含量少，保肥能

力差，却尤其适合种植迷迭香。

由于 国 内 种 植 迷 迭 香 的 地 区 并 不 多 ， 陈

慧 和 她 的 团 队 不 愁 销 量 ， 只 是 产 业 模 式 很 简

单——收购农民种植的迷迭香，然后粗加工，

并直接出口。

但2010年的一次欧洲农博会之行，让陈慧产

生了一个冒险的想法。她看到，迷迭香也可以做

成精油、纯露、香皂，在欧洲市场很受欢迎。更

重要是，制作迷迭香纯露用到的是迷迭香的枝

干——而这一部分在他们过去的生产过程中是被

废弃的。

“也就是说，原本5斤迷迭香只能产出1斤干

叶，但如果增加护肤品生产线，它的枝干就可

以用来提纯做纯露、精油。5斤迷迭香可以产出

1斤干叶和5斤纯露，利用率达到100%。” 该公

司生产总监黄涛说，一年多后，他们的第一瓶

迷迭香纯露走下生产线，包装上是一个美丽的苗

族少女。

护肤品的登场，直接扩大了迷迭香的种植需

求。在湘西吉首县、凤凰县的8个乡镇，他们一

共种植了15000多亩迷迭香。种植户都是当地的

留守妇女和老人，一共解决14000多人的就业问

题。陈慧说，他们还打算在凤凰县禾库镇打造一

个3000多亩的迷迭香谷，既是种植区，也是工业

原料区，还能打造成景区，实现三产融合，外出

的青壮年劳动力也能回家上班。

留守妇女的“芳香事业”

“我今年45岁，有时间就给自己敷

一片安化黄精做的面膜，现在我的皮

肤很好。”说这话的，是华厦子懿农

业集团董事长谭诚。

益阳市安化县历来被称为“湘中

药库”，药用植物“黄精”更是当地

中药材代表。谭诚是土生土长的安化

人，父亲又是一名老中医，有20多年

的黄精种植经验。经过实验，谭诚发

现，安化黄精的黄精多糖含量普遍达

到了10~15%，最高达22%，而黄精多

糖的一个显著作用就是抗氧化。

“ 现 在 ， 手 机 、 电 脑 等 电 子 产

品 已 经 成 为 人 们 生 活 的 一 部 分 ， 而

电 子 屏 幕 发 出 的 蓝 光 又 容 易 让 皮

肤 表 层 形 成 黄 斑 和 雀 斑 。 ” 谭 诚

说 ， 黄 精 面 膜 不 仅 美 白 ， 还 能 减 少

蓝 光 对 皮 肤 造 成 的 伤

害 。 因 为 效 果 不 错 ，

谭 诚 也 戏 称 这 款 面 膜

为 “前男友面膜”——

这是网友对能够在15分

钟内帮助皮肤焕然一新的好面膜的统

称 ， 因 为 能 变 得 很 好 看 ， 所 以 也 叫

“气死前男友面膜”。

黄精面膜的诞生让公司对黄精种

植的需求进一步加大。在向合作社、

农户收购黄精的同时，他们还预备在

安化县江南镇和马路口镇开发146.3

亩 黄精 幼苗 培育 基地 和3 0 0 0 亩黄 精

种植基地，目前已经开发了20亩幼苗

培育基地，为当地增加了30多个工作

岗位。

“ 我 们 还 参 加 了 今 年 的 ‘ 双

十一’，希望这款土里长出的面膜也

能成为女性喜爱的爆款。”谭诚满是

期待的说。

除了黄精，同样自土里长出的绝

佳面膜原料还有靖州茯苓。怀化市靖

州县被誉为“茯苓之乡”，拥有全国

最大的茯苓交易专业市场，每年集散

茯苓7.8万吨，占全国总量的70%。早

在2014年，靖州茯苓就获得了农业部

正式批准的“全国农产品地理标志”

称号。

“正是基于这样一个大的产业规模

背景，所以我们更需要创新，让靖

州茯苓的品牌不仅在中医药行

业有影响，也能在大健康、

美妆护肤等领域占有一席之

地。”湖南补天药业品牌

负责人张双双表示，根据

茯苓的美白特性，他们和北

京中医药大学合作，开发出

了一款以茯苓提取物为元素的

面膜。

“虽然还在探索阶段，但茯苓护肤

土里长出“前男友面膜”

冲啊，尾款人！随着当红主播李佳琦一声“召唤”，今年的“双十一”买买买热潮来得比往年更早一些。据购物平台“淘宝”相关榜单

显示，自11月1日开启“购物狂欢季”后，他们卖得最好的产品依旧是美妆，在“双十一”天猫商家预售榜单Top 20中，美妆品牌占得15席。

徜徉在精致的护肤品、化妆品海洋，也许女孩们不会想到，这些美妆产品有不少是自泥土生长而出的“美丽分枝”，它们不仅妆点了女

孩的面容，也点亮了广袤乡野农民的笑容。

来自湘西土家族苗族自治州的韩吉轩就是“土货美妆”代言人之一。10月30日，在“双十一”直播间里，身着苗族服饰的她模仿着李佳

琦的夸张语气，热情地介绍一款美容产品——迷迭香精油。这款精油的原材料迷迭香来自于湘西深山的苗族贫困县，而与此同时，湘西

十八洞村的油茶也被制作成洗发水、护手霜，出现在了当天开幕的第二十二届中国中部（湖南）农业博览会上。

迷迭香精油、油茶洗发水、茯苓面膜……这些来自田间地头的农产品，通过靠谱的技术加工，摇身一变成为纯天然的美妆产品，不仅

身价倍增，也为农民就业增收、助力乡村振兴贡献了“美丽力量”。

品的销售规模已经超

过了茯苓保健品，这

个思路也有可能让靖

州茯苓走得更远。”

张双双说，目前，该

企 业 在 靖 州 建 立 了

2000亩示范基地，带

动并推广周边地区茯

苓 规 范 化 种 植 6 万 多

亩，有力带动了农民

就业增收。

声音>>

谭诚认为，打通美妆渠道，黄精更是变“黄金”。

迷迭香种植基地。

新闻·娇点关注

蜂蜜口红

茯苓

油茶洗发水

“我们生产的唇膏不仅滋润，因为是蜂蜜，

吃了都没问题。”覃政兰自豪地说，“双十一”

期间，他注册了淘宝直播账号，参与各类线上活

动。“我们虽然不是大牌，但以后一定会有越来

越多的回头客。”对于“土货美妆”的未来，覃

政兰很自信。

陈慧


