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“我家的房子不漏水了，我

女儿的病也稳定了！”10 月 18

日，当李石玉来到贫困户梁明

星家时，正带着小女儿开心玩

闹的梁明星和李石玉拉起了家

常。李石玉说 ：“从她的脸上，

我看到了什么叫高兴。”

梁明星有轻度精神障碍，

大女儿患有癫痫，丈夫龙标

杨在附近打零工养家。

李石玉几年前在村里当妇

女主任时，梁明星曾把结 婚

证、准生证（现称生育证）以

及孩子的医院健康卡都烧了，

“我们去她家都不敢带打火机

的”。后来，李石玉带着龙标

杨 把 这 些 证 件 重 新补 办好，

又多次劝说他带梁明星去怀

化市相关医院做鉴定，并带

着他跑相关部门为梁明星办好

了残疾证。

去年 4 月，梁明星的大女

儿癫痫发作，正在巡逻的李

石玉得知后，立马联系车辆，

把孩子送去县人民医院就医。

今 年 6 月， 因 为 长 期 下 雨，

加上刮大风，梁明星家年久

失修的房子不仅木屋条、屋

檩条断了几根，一间房子的

瓦还损毁了大半，幸好没造

成人员伤亡。李石玉立马赶

到现场查看灾情，一边叫村

支两委写上警示标语，一边

帮忙打扫。上级党委政府听

取李石玉的汇报后，同意她

找施工队帮忙维修房子。

看着焕然一新的房屋，梁

明星笑了。

“梁明星虽然从不知道我

是村支书，但我每次来，她都

很开心，会跟我聊家里发生

的事情。她已经把我当成亲人

了。”李石玉说，“我刚跟她说

要给小女儿买纸尿裤，搞好卫
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2020 年是脱贫攻坚决战决胜之年，在精准扶贫、脱贫攻坚、乡村振兴中，女性作用愈发突出，不可替代。
继湖南省妇联开展的“巾帼初心耀三湘”——“红色湘女故事汇”和“传承篇·寻访三八红旗手”系列专题报道后，我们

推出巾帼初心耀三湘·奋斗篇——“脱贫攻坚她力量”专题报道。为此，今日女报 / 凤网记者深入田间地头、工厂村庄，讲述
脱贫攻坚中的巾帼故事，展现她们在精准扶贫、精准脱贫，打赢脱贫攻坚战中的责任和担当、智慧和力量、柔情和美丽，彰显
新时代湘女的新作为。

今天为您讲述的，是“抗击新冠肺炎疫情全国三八红旗手”李石玉的扶贫故事。 

专题报道
脱贫攻坚她力量

“拼命三娘”李石玉：妙招扶贫

扫一扫，
分享脱贫
攻坚她风采

今日女报 / 凤网记者 唐天喜

10 月 18 日，怀化市会同县林城镇岩壁村，雨淅淅沥沥地下着，
有轻度精神障碍的贫困户梁明星正带着女儿在家里玩耍。这样的
满足和幸福，是她以前所没有的。原本，她家的房子漏水，大女
儿还患有癫痫病，而她的命运能够发生转变，其中就有村支书李
石玉的功劳。

在岩壁村，像梁明星这样的建档立卡贫困户有 27 户 85 人。
在没有扶贫工作队进驻的情况下，李石玉带领村干部们“扶真贫、
真扶贫”，于 2019 年实现贫困户全部脱贫。而且在今年的新冠肺
炎疫情中，她积极工作，带领村民共同防疫，于今年 9 月被授予“抗
击新冠肺炎疫情全国三八红旗手”荣誉称号。

扫一扫，
听女村支书扶贫心声

一人一策，智慧扶贫

在今年的新冠肺炎疫情期

间，李石玉的表现更让村民和

村干部为之动容。

除夕当晚，李石玉接到疫

情防控指令，她义无反顾地坚

守工作岗位。可就在这天晚上，

她的父亲遭遇车祸身亡，肇事

司机还逃逸了。

当时，李石玉的娘家有 100

多名亲戚和乡亲要为她父亲讨

个公道。

一边是疫情，一边是为父

亲而聚集的乡亲和亲戚，怎么

办？作为一名共产党员，李石

玉深知当时疫情防控的严峻形

势，她 忍痛含 泪，当机 立断。

她一面安抚家中兄妹，一面想

办法把娘家亲戚和乡亲劝离，

以免聚众闹事。当时，娘家人

也有些不理解她的行为，有人

说她“只当书记，不要父亲”。

“我当时找了娘家的村支书

一起来想办法。”谈起这段往

事，李石玉忍不住再次流泪，“现

在，肇事司机已经找到了，正

在走相关法律流程”。

背负着这种压力的李石玉

当时却只能暂时放下个人感情，

忍痛投身到村级防控工作。她

组织村支两委、党员以及入党

积极分子和进步青年日夜巡逻。

“有天深夜，来了辆岳阳牌照的

车，我们积极协调，最终让对

方既办成了事，又没有进村。”

同时，她积极与隔壁的坪村镇

木臻村联合执勤，对外来人员

进行有效管控。

 新冠肺炎疫情期间，村里

有两位老人离世，李石玉把爱

心人士捐的口罩送给两家各 50

个，并劝导孝户人家一切从简，

不接待外来人员。李石玉自己

的做法，以及她和村干部们的

诚心得到了两户孝户人家的积

极回应。最终，岩壁村和会同

县都实现了“零病例、零感染”

的目标。

扶贫工作中，李石玉遇到

的棘手问题就是如何精准识别

贫困户。

“我为什么不是贫困户？你

如果把我清除出贫困户（行列），

我就死到你们村部！”这是村

里的老人李秀（化名）对李石

玉和村干部们曾经说过的话。

根据要求，全国各地都开

展了贫困户精准识别工作，李

石玉所在的村也不例外。但村

里一些原来被认定的贫困户可

不乐意了——已经七八十岁的

李秀也不愿意退出贫困户行业。

李秀和 小儿子 住 在 村里，

但她的丈夫、大儿子、儿媳都

有不错工作。面对精准识别贫

困户的新政策，李秀并不能理

解，并放出了这句狠话。怎么办？

李石玉用了三个办法。

当时，上级政府鼓励各个

村走出来的优秀人才助力脱贫。

她便把村里走出去的能人都请

回来开座谈会，请他们去做好

解释和劝服工作，其中就有李

秀的三位亲人。

同时，李石玉自己也上门

宣讲扶贫政策，并举例劝说。

“她还拿我婶婶来举例。”岩壁

村村主任龙兴隆告诉今日女报

/ 凤网记者，他婶婶患有精神病，

但从来没有享受过贫困户的政

策，因为婶婶的丈夫和儿子都

在外务工，有一定的收入。

此外，李石玉也积极关心

李秀。李秀后来罹患重病，李

秀很关心她，并帮忙争取了大

病救助。后来，李秀再没有对

退出贫困户行列表达不满。

在没有驻村扶贫工作队的

情况下，李石玉“真扶贫、扶真

贫”，顶着压力，勇挑重担，脚

踏实地，扎扎实实工作。

“即使在脚严重摔伤的情况

下，她仍坚持工作。”龙兴隆说，

去年，在为扶贫户龙彰解决问

题的路上，骑摩托车的李石玉

狠狠摔了一跤，脚踝关节筋骨

严重受伤，手也受了外伤，整

整痛了三个多月。但为了不耽

误村里的扶贫工作，她在丈夫

的搀扶下，主持了村里 2019 年

贫困户拟脱贫民主评议会，为

改善岩壁村七组三百多人电压

不稳的问题奔波，并成功申请

到农网改造。

在她的带领下，村里新建

了1000 余平方米的村级活动中

心、村篮球场、78 盏太阳能路

灯，自来水实现“户户通”，引

导村民发展提子产业 40 余亩。

对她的表现，村民很满意，

称她为“拼命三娘”。

9 月 20
日， 李
石 玉 和
当 地 镇
领 导 一
起 帮 贫
困 户 粟
平 娥 抢
收稻谷。

精准识别，诚心安抚

大局为重，披孝“战疫”

生，她说好。”

在李石玉的带领下，梁明星

家也流转了土地给合作社种葡

萄，每亩每年有 750 元的收入。

“ 要 脱 贫， 增 长 收 入 是 关

键。”李石玉告诉今日女报 / 凤

网 记 者， 为 了 给 村 民 做 示 范，

她最先把自家的土地流转给合

作社。如今，村里很多人都响

应了。而随着合作社种植葡萄

的面积增加，村里不少人也解

决了就业问题。贫困户舒青年

的妻子唐小梅就在合作社打工，

帮忙照看、修剪提子，每月能

赚 1500 元。

唐小梅的外孙女曾因急性肺

炎住进重症监护室，李石玉帮她

厘清医疗报销程序，报销了近 2

万元医药费。唐小梅对李石玉说：

“我深深地感受到国家扶贫政策

的好，非常感谢。”

如今，唐小梅的女儿舒灵娜

从学校毕业后，在怀化市开了

一家化妆店，女婿则在外务工。

唐小梅安心在家带外孙女，还

种了十多亩地，收完稻谷后又

种油菜。一家人都走上了奔小

康的路。

“每个贫困户都有不同的贫

困原因，我们通过调查走访，就

针对性地给予帮助。”李石玉说。

2019 年，村里的建档立卡贫

困户全部脱贫。

贫困户梁明星把李石玉（左一）
当亲人。

李石玉 ( 右 ) 给村民送口罩。


