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”我和丈夫是高中同学，

也是彼此的初恋，从校服到

婚纱，我们一直是朋友眼中

的模范夫妻。相知相爱相守

十年，我曾以为我们真的情

比金坚，直到去年我被确诊

卵巢早衰，才发现这一切可

能都是假象。

我和丈夫都来自农村，

传统观念比较重，家人也都

希望我们尽早生孩子。丈夫

也曾明确地跟我表示，不管

怎么样，孩子是一定要生的。

所以结婚不久，我们就开始

备孕，但半年过去了，我的

肚子毫无动静。后来去医院

检查才发现，丈夫身体很好，

有问题的是我。

在确诊是卵巢早衰后，

我积极接受治疗，打针吃药，

也尝试过取卵做试管手术，

但最后都失败了，说起来真

是一把辛酸泪。我平常就很

喜欢孩子，更想和丈夫一起

生一个属于我俩的孩子，再

加上公婆急于抱孙子，所以

即使治疗过程很痛苦，我也

没有抱怨过。我总想着，有

了孩子，我们这个家就更完

美了。

在治疗过程中，丈夫也

一直在鼓励我、照顾我，让

我很感动。但就在上个月，

我无意中翻到他和婆婆的聊

天记录，才发现他居然在相

亲，而且已经相到第三个了！

我当时觉得天都塌了，难道

我不能生育，我们之间的爱

情也烟消云散了吗？

我提出了离婚，但丈夫

流着泪恳求我，说他也是没

扫一扫
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发现我不孕后，
相知十年的丈夫偷偷去相亲

其实，女人这辈子有各种活法，都可以很完整活出自己的

精彩。你的故事开头的确很好，也似乎是遵循幸福的定律往

后发展，可是还没有等到一般人认定的幸福——结婚生子万

事足，就走歪了。能怎么办？生活还是要继续。

卵巢早衰，不是小事，因为目前卵巢早衰的治疗无论是中

医还是西医，都只能缓解症状，无法重塑女性正常的生育能力。

这对于喜欢孩子的女性来说就是天大的打击。更别说你和丈

夫情投意合，父母又急着抱孙子，遇到这种事简直是上天派

来折磨有情人的。

你的丈夫背着你相亲固然是令人不齿的，但不能生育的现

实也不是你们两人真心相爱可以改变的。不管是他父母，还

是他自己，孩子是必须要的，相信你也认可这一点，那么，两

个人不分手，就必须得由你来生。可是你确定你能完成这个

任务吗？或者当你觉得这是你必须完成的任务时，这段婚姻里

你一开始就拥有的天赐幸福，你觉得还剩多少。

当年的陆游唐婉感情情比金坚，他们为了和传统观念抗争，

坚持了三年，但是最后唐婉依然被休。留下“红酥手 / 黄藤酒

/ 满城春色宫墙柳”至今还在凄婉传唱，那是时代的悲剧，而

现在，女人再也不会因为生不出孩子被“七出”了吧。

你的丈夫虽然没有皇位要继承，家里没矿，可是人家就是

需要传宗接代，这是你无法改变的事实。为了这个孩子，为了

你们的感情，你可能愿意全力以赴，但是你不能保证付出多大

努力就收获多大的结果。而且如果做试管婴儿，你吃苦受罪

不说，更会加重卵巢早衰。就算真的如你所愿生了这个孩子，

你也绝大几率会被折磨得不成人形，你确定付出这么多将来

油尽灯枯时，还会被这么传统的一家人奉如珍宝？

人要有梦，可是不切实际的梦，还是要早点醒。你和丈夫

的十年恩爱，已经足够此生回味。不要拦着别人追寻幸福的

脚步，也不要看轻自己，一个人问心无愧，珍爱自己也会有幸

福的一生。

办法，父母给他的压力太大了，

他很看重我们之间的感情，

不会也不舍得离开我。他相

亲只是为了给家里一个交代，

就算他和别人结婚生子，最

终也会回到我身边。

他还说了一个计划，他

找别人生娃，再带回来我们

一起养，这样公婆不会说什

么，我们还能继续在一起，

这样问题就都解决了。

这样荒谬的计划我怎么

能接受？再说了，这对另外一

个女人也十分不公平。我断

然拒绝了这个提议。为了让

两个人都冷静一下，我搬到

了朋友家住。结果没几天他

就找上门来，说他想清楚了，

他不想离婚，也不会再去相

亲了，我们可以去找供卵，不

管我生孩子有多困难，他都

会一直陪着我。

朋友劝我接受，说他去

相亲只是鬼迷心窍，现在想

明白了就好，还不允许人犯错

吗？理智上我想离婚，我能养

活自己，一个人也可以过得

潇潇洒洒。但一想到我们一

起走过的十年，我又动摇了。

我爸妈重男轻女，丈夫是我

青春期的第一缕光，是他给

了我温暖和爱，如果没有他，

我可能考不上那么好的大学，

找不到这么好的工作，他塑

造了现在的我，我不能因为

一件事，就把他过去的好全

部抹杀。

过去和现在的画面不断

在我脑海交替切换，让我苦

恼不已。我到底该不该离婚？

口述 / 阿玲  文 / 罗雅洁

该放手放手，幸福的人生不止一种定义

相亲


