
面对突如其来的新冠肺炎疫

情，李佳嫔首先想到要发挥党员

的先锋模范作用。在她的建议下，

建立了联合党支部 1 个，组建党

员突击队 3 个，发动党员 25 名，

动员 300 余名辖区居民群众，对

辖区梅园新村、北国之春等 7 个

小区及周边店面进行地毯式排

查，共排查 1929 户 5316 人，涉

及湖北和常德、岳阳等地

人员 27 户 40 人。

作为社区党支部书记，

为保护社区工作人员的安

全，李佳嫔不顾自身安危，

多次独自戴着口罩前往武

汉返乡人员家中为他们测

量体温。在民政局支持下，

她为这些居家隔离对象送

了米、面、油等日常生活

物资，并随时了解他们的

需求，先后 4 次送去猪肉、

排 骨、消毒 液、洗洁精、

青菜、鸡蛋、牛奶等物资

30 余份。

同时，她不厌其烦地

反 复叮嘱被隔离 对 象要

居家隔离，还在 8 个小区

电梯里粘贴一次性用品，

设 置 废弃口罩回收 点 5 个。她

率先在密切接触者所居住小区

设 置 4 块 疫 情提 示牌， 悬挂 2

条横幅，引导小区居民共同监

督。梅园新村的居民们看到这一

切，非常感动，委托梅园新村

业主委员会写了感谢信表达对

李佳嫔工作的认可。
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抗疫归来，她收到“搞砸”的情人节礼物
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李佳嫔家庭

湖南

扫一扫，
让 更 多
人知道

扫一扫，
分享给
更多人

李钰龙家庭 穿上防护服，他深入隔离病区讲战“疫”故事
穿上防护服，戴上防

护帽，走进隔离区……看
到这个画面，你可能会认
为是医生或护士来了，其实，
这次来的是记者。

新冠肺炎疫情来临后，
郴州市广播电台融媒体中
心记者 李 钰龙放弃休假，
用镜头，近距离记录新冠
肺炎患者如何被收治入院、
医生如何精心治疗、患者
最终康复走出医院的一个
个“历史性”瞬间，讲述好
郴州的战“疫”故事。

而 他 的 妻 子 何 晓 丽，
每天的工作就是对疑似或
确诊新冠肺炎患者的标本
进行检测。

5 月 15 日，李钰龙家
庭被评为“全国抗疫最美
家庭”。

报道抗疫故事，
他冲进隔离病房

1 月 24 日，除夕，面对新冠

肺炎疫情，郴州市广播电台融媒

体中心记者李钰龙放弃休假，再

次开启了早出晚归、加班熬夜的

工作模式。

一身迷彩服、一双皮靴、一

个装满摄像设备的背包，这是李

钰龙常年的“标配”，也是他时

刻准备出发，迅速赶往突发现场

的真实写照。进入记者行业 18

年来，他一直奔忙在新闻采编一

线。火灾、冰灾、洪灾，事故救援、

紧急救援……哪里有急难险重的

新闻报道任务，哪里就有李钰龙

的身影。尤其是火灾紧急救援的

报道，几乎全是他冲得最快、冲

到最前。于是同事对于这位“战

地”记者，又送上了“火龙”的

称呼。

今年疫情期间，李钰龙脱下

迷彩服，穿上防护服，挺进隔离

区。他用镜头，近距离记录新冠

肺炎患者如何被收治入院、医生

如何精心治疗、患者最终康复走

出医院的一个个“历史性”瞬间。

 “我是记者，天生就要到现

场。”李钰龙说，“当时就想，把

观众想看到的给记录好，比如病

人是如何安全转运的，这个过程

是否也是安全的，医院是用的什

么样的装备，医护人员是个什么

样的状态。至于自己本身的安全

问题，没有考虑太多。当然，我

们去这种环境时，医院也为我们

考虑了，给我们穿上了防护服。

在这个过程中，我们也是很安全

的。”

此外，李钰龙还走进宜章、

汝城、永兴等县市区基层疫情

防控一线报道各执勤点的先进

人物。随着疫情战取得阶段性胜

利，李钰龙又根据工作需要，马

不停蹄地奔赴安仁、汝城、临武

等县市区进行复工复产的报道。

1 月 24 日至 3 月 4 日，李钰

龙连续工作，先后在融媒体中心、

《郴州新闻联播》、《天天播报》

发表稿件 60 余篇。李钰龙用手

中的笔、镜头，讲述郴州的战“疫”

故事，生动呈现了全国抗击疫情

中的郴州担当。

  
检测新冠病毒，
她不惧极高风险

李钰龙在抗疫一线采访报道

时，他的妻子何晓丽也在为抗击

新冠肺炎默默付出。

“妈妈，爸爸今天中午
的面条我已经给他做好了，
你不用担心我们，安心工
作哦，妈妈加油！”李佳
嫔的手机里传来这条微信
后，她欣慰而苦涩地回了一
句“好的，乖女儿”。

自新冠肺炎疫情防控
工作开展后，怀化市鹤城
区城北街道育林社区党支
部书记李佳嫔就忙得不可
开交，14 岁的女儿邹婧则
担负起了照顾半失能父亲
的重担。

5 月 15 日，李佳嫔家
庭被评为“全国抗疫最美
家庭”。

何晓丽是郴州市第三人民医

院检验科副主任检验师，每天的

工作就是检验病人的各种生物标

本，这些标本暴露感染病毒的风

险性极高。而直面高危环境，何

晓丽沉着冷静，勇往直前。

“新冠肺炎传播途径主要有

飞沫传播、气溶胶传播以及接

触 传 播， 传 播 能 力 极 强， 其

传 染 性 令人 望 而 生 畏。 而 检

验 科检 测标 本 类 型 里包含血、

尿、 粪 便、 痰、 口腔 拭 子 等，

这 些 标 本 暴 露 病 毒 的 风 险 性

极 高， 检 验 人 员 在 操 作 检 测

标 本 过 程 中， 极 易 通 过 直 接

传 播 以 及 气 溶 胶 传 播 造 成 感

染， 感 染 风 险 极 强。” 何 晓

丽 说。 在 对 疑 似 或 确 诊 新 冠

肺炎 患者的 标 本进 行检 测时，

从 标 本 接 收 到 签 收， 再 到 检

测 及 最 后 的 废 物 处 理 等， 她

和 同 事 们 严 格 按 照《 新 型 冠

状病 毒 实验 室 生物安 全指南》

要 求 进 行 操 作， 不 仅 保 证 了

标 本 检 测 结 果 的 准 确 性 和 及

时性，同时也注重自身防护及

实验室的生物安全。

“不管是新闻工作者还是医

务工作者，我们都是在平凡的岗

位 上做 好自己的本职 工作，为

国家做出自己的一点小小贡献。”

何晓丽说。

李钰龙 11 岁的儿子李昕曜自

豪地说：我以爸爸妈妈为榜样，

我为我们家庭而骄傲！

（整理 / 唐天喜）

李钰龙一家四口。

李佳嫔一家合影。

李佳 嫔奔 走在抗疫前线，

为居民的健 康 安 全和生活服

务，很多人却不知道她克服了

多大的困难。

李佳嫔的丈夫邹荣是一名

铁路工作者，抗疫时期本也应

逆行在一线，却因元旦前夕突

发中风，导致生活半失能，只

能在家卧床休养。每天清晨，

当多数人还在睡梦之中时，李

佳嫔就开始忙着给丈夫擦洗、

做饭、喂药，并嘱咐 14 岁的女

儿负责好丈夫的安全和午餐，

之后自己匆匆回到“战场”。在

忙碌的间隙，她总会想起自己

对家庭的亏欠，默默地擦拭着

眼泪，愧疚地向丈夫和女儿道

歉，但每每收到的回答总是：

“妈妈放心，我一定照顾好爸

爸，绝不给您拖后腿”“你自己

多注意防护，能休息一会儿的

时候就趴着眯一会儿。晚饭你

别操心了，我和女儿一起做饭，

让你能回来吃一口热乎的”。

“ 放心，我们会照顾 好自

己。”这是邹荣最常挂在嘴边

的话，行动不便的他只能用这

种方式减轻妻子的负担，让她

安心工作。

2 月 14 日是西方的情人节，

对李佳嫔而言依旧只是繁忙的

工作日，当她结束一天的“战斗”

拖着疲惫的身躯回到家，惊喜

地看到饭桌上摆满了饭菜。只

是 这 菜 有点特 别 ——小干 鱼

彻底煎糊，萝卜汤成了萝卜泥，

白菜苔没放盐。

“对不起啊！”一旁的丈夫

惭愧不已，他和女儿在厨房忙

活了半天想给妻子一个情人节

惊喜，结果还是搞砸了。李佳

嫔 感动得落了泪 ：“你们就是

我最好的礼物。”丈夫为她轻

拭泪水，一家三口紧紧抱在了

一起。

“我这么努力地战斗，既是

为了履行本职，保护辖区居民

群众的安全，也是为了代替我

那因患病未能冲在一线的丈夫

贡献一份力量，更是为了给我

的女儿做榜样，让她看到我们

的小家正是因为有万千像我这

样的爸爸妈妈夙兴夜寐战斗在

一线才能安稳平和。”当被居

民群众问起为何如此拼命时，

李佳嫔总是如是回复。

14 岁女儿在家照顾半失能父亲女社区书记奔走防疫前线


