
医生“夫妻档”：手机 24 小时为患者开着
2 月11日，湘潭市第一人民

医院重症医学科主任易钊泉临

危受命，被任命为湘潭市第一

批支援湖北省黄冈市抗击新冠

肺炎医疗队队长和临时党支部书

记，带领 38 名医护骨干远赴湖

北黄冈市红安县支援。

临行前，37岁的易钊泉削发

明志，“不破楼兰终不还”。

黄冈市是湖北省除武汉外疫

情最严重的地区，而红安县疫情

严重程度在黄冈市排第二。易钊

泉在到达后第一天就前往 4 个

收治点会诊指导抢救 4 次，并

向当地县委疫情指挥部建议实行

“四集中”原则。他既要承担查

房、会诊、组织抢救任务，也要

参与改造病房、添购设备任务，

因为没有售后工程师，他还要安

装、调试呼吸机、血滤机等设施

设备。高强度的劳动量让他每天

睡眠不到 5 小时。

每天，他几乎是第一个穿上

防护装备进入隔离病区查房指

导，而且在隔离病区内至少工作

6 小时，由于防护服不透气，每

次都是一身湿淋淋地出来。连日

的工作，让他的双手背多处及第

一拇指掌指关节处皮肤裂伤。冒

“天使白”与“检察蓝”携手战疫

丈夫赴武汉前削发明志

“ 快 看， 这 是 不 是 爸
爸？等他回来，我要把最
厉害的奥特曼奖给他！”
当刘毅作为湖南第一批援
鄂抗疫救援队株洲分队队
长前往黄冈后，他 5 岁的
儿子每次在电视里看到穿
防护服的医生就会这样说。

刘毅是株洲市中心医
院呼吸与危重症医学科主
任医师，当新冠肺炎疫情
防控全面升级时，他请缨
到抗击疫情最前沿的湖北
去战斗。他在株洲市人民
检察院上班的妻子左丽，
不但全力支持丈夫，自己
也主动申请到一线参加联
防防控。

“天使白”：每天给病人
一张“爱心纸条”

大年初一，刘毅率领株洲 74

名医护队员紧急驰援黄冈。他们

先后在龙王山救治点、南湖救治

点和大别山区域医疗中心开展救

治工作。

在大别山区域医疗中心，株

洲医疗队由零起步，开设了58

张床位。

刘毅在带领好队伍、协调好

与当地医院工作外，还发挥表率

作用，每天诊疗至深夜。

因为重症、危重症病人多，

病情变化又快，刘毅几乎每天

他是湘潭市第一批支
援湖北省黄冈市抗击新冠
肺炎医疗队队长，每天都
是第一个穿上防护装备进
入隔离病区查房指导。

她是湘潭市第一人民
医院老年医学科副主任，
在抗疫期间，坚守岗位，
每天都要到病床前询问患
者的病情变化并指导诊疗
方案，协助科主任做好科
室的医疗、预防等工作。

他们是医生夫妻档，
当新冠肺炎疫情来袭时，
他们挺身而出，一人前方
作战，一人守护家园，但
不管怎样，他们的手机 24
小时为病人开通。

半夜都会接到值班医生的电

话，第一时间赶到病房抢救病

人、上呼吸机、调参数，与家

属沟通病情，直到病人情况稳

定。由于长时间戴着头套和护

目镜，他的额头伤痕累累。

为了给患者打劲鼓气、消除

焦虑，刘毅制定开展了“爱心纸

条”活动，每天查房医生给病人

一张纸条，上面写了病人前一天

的化验结果、目前的诊疗方案、

下一步的处理意见，并写上暖心

加油的话语，让病人感受到医

生对他们的关心和负责，从而以

更坚强乐观的情绪配合治疗。

刘毅还带领病人做呼吸操、

组织开展叙事护理等等，这些

都为鼓励病人树立战胜疫魔的

信心，加快康复起到了很好的

作用。

株洲医疗队在黄冈组建了临

时党总支部，刘毅任临时党总支

书记，有 10 名队员在抗疫前线

入党。

在黄冈奋战 55 天，株洲医

疗队共治愈出院 74 名患者，其

中重症、危重症患者19 名。

“检察蓝”：
在一线参与联防联控

在丈夫远赴湖北黄冈抗疫期

间，留守株洲的左丽毅然挑起家

庭的重担。她细心照顾家中 86

岁的奶奶、患阿尔茨海默病的婆

婆，2 岁的女儿和 5 岁的儿子。

在奶奶因骨质疏松咳嗽骨折

后，左丽带奶奶上医院、在家做

护理，却瞒着刘毅，让他没有后

顾之忧。

在工作上，左丽积极投身到

疫情防控服务工作中去，加入了

疫情防控督导检查工作队。

在获知检查一线缺少人员的

情况下，左丽主动申请到一线参

与联防联控，对出入人员逐一登

记排查，配合其他人员做好体

温检测与防疫物资发放等防疫

工作。每一天下来，“谢谢配合，

请做好自我防护”等叮嘱在左丽

的唇齿间成百上千次说出。

每当忙碌的一天结束后，夫

妻两人不管多晚都会说说话，报

个平安。

在家中，刘毅的母亲因患病

记性不好，总会念叨：儿子去哪

了？刘毅的女儿总是欢快响亮地

回答：“爸爸上班，奶奶别担心！”

刘毅的儿子则会帮助妈妈照顾奶

奶和妹妹，每次在电视里看到穿

防护服的医生，他就说：“快看，

这是不是爸爸？等他回来，我要

把最厉害的奥特曼奖给他！”

“家是最小国，国是千万家”，

一种使命、两种职业，前线与后

方紧密团结，在这个没有硝烟的

战场上，刘毅左丽家庭在这个春

天共同演绎了“天使白”与“检

察蓝”携手抗疫的最美旋律。

（本版文字整理 / 唐天喜）

着伤口容易被新冠病毒感染的风

险，他仍然坚持带队查房。

连续 27 天的紧张工作，易

钊泉带队的医疗队接管了红安

县所有的危重症及重症病人共

43 例。

易钊泉负责的红安县

疫情严重程度在黄冈市排

第二，但确诊病例清零时

间也是第二名，危重病人

的死亡率是湖南所有救治

队中最低的，抢救成功率

是最高的。

作为湘潭市第一人民

医院重症医学科主任，易

钊泉的手机 24 小时为患

者开着。不管是才拿起饭

碗，还是凌晨在休息，一

接到电话，他就立马赶到

科室抢救病人。2019 年，

他被市卫健委授予“湘潭

好医生”称号，2020 年2月，

他荣获“湖南好人”荣誉

称号。2020 年 3月，他被

授予“湖南省抗击新冠病

毒肺炎防控先进个人”荣

誉称号并记大功。

妻子常半夜到科室

救治危重患者
范春是湘潭市第一人

民医院老年医学科副主任，得知

丈夫易钊泉前往黄冈支援一线

的消息时，纵然十分不舍及担心，

却仍没有一丝犹豫地为丈夫准备

出征用品。她理解丈夫：他是一

个不惧艰险、勇于担当的好医生。

2019 年，易钊泉曾奋不顾身

跳水勇救落水儿童，并被授予“湘

潭市见义勇为先进个人”荣誉称号。

在抗疫期间，范春同样没有

闲着。她坚守岗位，在科室内管

理了3 个组的 40 多张床位，协

助科室主任做好医疗、教学、科

研、预防等工作。每天，范春都

要到病床前询问患者的病情变

化并指导诊疗方案。有些老年

患者听力下降、记忆力减退，她

会反复多次提醒。她还经常在

半夜被叫到科室处理危重患者。

对于每天这样平凡又繁重的

工作，范春毫无怨言。她说：“尽

我们最大的努力解除病人最深处

的痛苦，是我们医生最大的愿望。”

在丈夫不在身边的情况下，

范春在完成科室繁重的临床工

作同时全力担当起照顾家庭的责

任。她要照顾患有胃癌的母亲；

要安排孩子上网课，辅导孩子学

习、检查作业；要购买米、油、

菜等生活物资，搬不动就分开多

跑几次。而每次丈夫打电话回来

问家里的情况，她都是说家里很

好，不要担心。

夫妻二人虽然在不同的战

场，却共同坚守着敬佑生命、救

死扶伤的职责。

刘毅创新办法鼓励病人。 左丽（右）在一线参与联防联控。

扫 一 扫，
让更多人
知道

↑易钊泉手背裂伤依然坚持查房。
↓范春悉心诊治老年患者。

扫一扫，
分享给
更多人

易钊泉家庭

刘毅家庭

全国抗疫 家庭·湖南
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