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10 月 20 日，整整担心了

4 年的刘桦 ( 化名 ) 脸上

挂着轻松的笑容。她的

大儿子咚咚 ( 化名 ) 此刻

躺在封闭的移植仓中，体内

的中性粒细胞和血小板正逐渐

恢复正常。大约一星期后，他

将彻底摆脱“重型 β 地中海

贫血”带来的恐惧与威胁。而

拯救他的，则是刚刚出生 1 个

月的妹妹。

刘桦和丈夫来自于四川宜

宾。2015 年，他们生下儿子

咚咚。可在 6 个月大时，经过

基因检测，发现咚咚存在两个

基因突变，分别遗传自爸爸和

妈妈，属重型 β 地贫患者。

刘桦说，从那天起，她就

带着孩子踏上了迷茫的求医之

路。这期间，孩子还需要定期

接受输血和除铁治疗，也给家

庭带来了沉重的经济及心理负

担。

刘桦夫妻俩走访了全国多

家医院，都被告知对于重型 β

地贫患者而言，造血干细胞移

植是目前根治这一疾病的有效

方法。如果能找到 HLA 相配

的造血干细胞供者，治愈孩子

就有希望了。

夫妻俩决定为孩子生育一

个HLA相合的同胞，从同胞脐

血中采集造血干细胞进行治疗。

2018 年 6 月，刘桦来到中

信湘雅生殖与遗传专科医院咨

询第三代试管婴儿。

“理论上我们有 3/16 的概

率通过胚胎植入前遗传学诊

断（PGD）帮助他们生育无患

病风险且 HLA 配型相符的孩

子。”中信湘雅遗传门诊副主

任医师胡亮介绍道。

经过 10 个月等待，今年 9

月 12 日，咚咚的妹妹出生了。

这个天使般的女孩，为哥哥送

来了120ML充满希望的脐带血。

10 月 20 日，移植后的第

38 天，咚咚还住在移植舱，

中性粒细胞和血小板还有些偏

低，但正在不断恢复，大约一

个星期后就可以出仓回家了。

“治愈系”试管宝宝，
一出生就救了哥哥

走村入户解读政策，当村里孩子的贴心老师

文、图：今日女报 / 凤网记者 周纯梓

扎着高马尾，戴着黑框眼镜，声音甜美，说话井井有条……
岳阳市屈原管理区营田镇上来了一名女博士村官！一时间，消息
在小镇上传得沸沸扬扬。村民们都很好奇：“这样高学历的人才
咋就想到回村工作？”

这名人气很旺的女博士名叫阳欢，是清华大学化学系博士，
如今是营口镇党建办公室组织干事。最初选择回湖南，她只想“离
爸妈近一些”。然而，当她真正开始回湘计划时，一个乡镇锻炼
机会，让她再次“背井离乡”，来到了离家约 150 公里的地
方。不过，她对此很乐观：“总算离老家近了不少！”

从名校博士到基层村官，阳欢的到来给村里带来了
怎样的变化？ 10 月 21 日，今日女报 / 凤网记者前往营
田镇，看看女博士村官到底有多牛。

说起女博士的毕业规划，

不少人会想到名牌大学、科研

院等。寒窗苦读数十载，听说

阳欢要成为一名选调生，同学

们有些诧异——2018 年12月，

湖南省委组织部开始 2019 年度

定向北京大学、清华大学等重

点高校招录选调生的工作，选

拔选调生到乡镇基层锻炼 2至

3年。当时，正在清华大学化学

系就读的阳欢遇上了这个机会。

“北漂的这些年太想家了，

每天都想回到父母身边。”浓

烈的回乡情，让正在思考毕业

出路的她下了决心。但不完美

的是，阳欢是浏阳人，选派的

工作地点却在岳阳。

阳欢给父母打了一通电话，

没想到，父母格外支持，“尽管

他们觉得我应该去大学教书，

毕竟收入和发展都是更好的。

但他们明白，乡村要发展，需

要知识分子去深耕与奉献”。

就这样，阳欢报名了，从

清华大学毕业后，她再一次背

井离乡。值得高兴的是，这一

次离老家近了不少。

营田镇位于汨罗市西部偏

北 18 公里处，是岳阳市屈原

管理区机关所在地，也是阳欢

乡镇基层锻炼的第一站。

今年 7月，阳欢正式来到

营口镇挂职。习惯了大都市的

高楼，初到洞庭湖，望着眼前

的田野，新鲜感扑面而来。谁知，

仅工作两天，亲戚朋友们就纷

纷来当“说客”，劝她回去——

另一方面，镇上的流言也让她

倍感压力，“大家都觉得博士下

乡是大材小用，有人说倒想看

我什么时候坚持不住！”

“一定要发挥女博士的优

势，尽快干点实事！”阳欢暗

下决心。

初来乍到，一些村民对生

面孔有着戒心。阳欢说，9月

30 日的一次扶贫走访让她记

忆深刻。

“中央发布的政策传达到

省里，再下村入户，中间有很

长的时间。我发现，大多数

村民是看不懂这些政策与法规

的。”阳欢说，她在义南村走

访时，一位 50 岁的大姐就拉

着她的衣袖，不好意思地问

她：“阳博士，这个册子上写

的医保政策到底是什么意思？”

阳欢告诉今日女报 / 凤网

记者，以往很多时候，村干部

走访时间较长，特别辛苦，没

有时间和耐心去一一解析政策

的内容，只是将宣传册传到每

家每户。可村民并没有读懂政

策内容，这样一来，工作就没

有到位。

于是，阳欢想到了大学里

老师向学生授课的场景——一

支笔、一个本子、几个简单的

道具，她对照着医保政策的宣

传册，一条一条向大姐解释：

“这三大类药品是可以申请医

保报销的，如果住院就可以报

销 85%，也就是说，生病的时

候，你可以对照这些标准，得

到保障。”

一家家、一户户，阳欢的

耐心与责任感受到了村民的一

致好评。

为了更大地提高村民家庭

的综合素质，阳欢把业余时间

都用在了孩子们的教育身上。

“我经常去有小孩的家庭走访，

没事会教孩子们写作业，我希

望他们能明白，知识是真的能

改变命运。”阳欢说。

阳欢告诉记者，其实每年

像她一样回乡的博士还有不

少。自2017 年省委组织部首

次从北京大学、清华大学等

14所国内重点高校选拔选调生

到乡镇基层锻炼起，已有 100

余名定向选拔博士生回到了基

层，“我相信大家的想法都是

一致的，希望将自己学到的知

识真正运用到基层工作，更快

地带动基层发展！”

阳欢是营口镇党建办公室

的组织干事，主要负责党建工

作，扶贫、主题教育、中心工

作等也属于她的兼顾范畴。

工作很琐碎，但阳欢很认

真——重要会议和工作安排，

她都会做好会议记录，并归纳

存档，“我接手工作后，专门新

建了一个文件夹‘我接手后的

工作文件’，避免资料不规范，

临时抱佛脚的现象”。

除了专业更精外，阳欢更

注重综合素质的培养，比如处

事能力和思考能力。她认为，

这些新思维能给镇上的工作风

气带来大改变——阳欢说，以

往开会做扶贫部署，虽然也都

会有一个工作方案，但大多是

系统性描述。她接手后，首先

策划了一个整体预案，每个人

负责什么事情都有具体工作安

排。

一开始，大家有些不习

惯，认为这是“浪费时间的无

用功”。可阳欢坚持把大学的

严谨作风融入到工作，慢慢地，

处理事情的效率高了不少，也

逐渐得到乡镇领导的信任。短

短一个月，她就从“文职工”

变成了“实践者”，每周都会

走村入户，关注民生问题。

不当“北漂”，女博士带着情怀当村官

解读政策教娃写作业，“学霸”村干部心得多

把高校治学的严谨作风带入基层

女学霸下乡记：化学博士成“民心”村官

咚咚在移植仓里与医生亲密合影。扫一扫，分享好故事


