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女儿激活了我的梦想
20 多岁时，王丽君就是一个文艺青

年，喜欢写写画画，始终怀揣着一个文

学梦。

不过，生活的重担无形中阻碍了这

一梦想。结 婚有了孩子后，工作、家

庭压得她喘不过气来。很长一段时间

里，王丽君不得不放下了手中的笔。

2008 年，女儿开始学习钢琴，在旁

边陪练的王丽君突然被女儿的那股热情

劲儿撞了一下似的——“我也要做点自己

的事，趁现在还年轻。”于是，王丽君

决定重新把笔捡起来。

王丽君的文学之路最早是从诗歌开

始的。“那时候，走在路上也想，看书、

看影视剧的时候，脑子里也在组织诗歌

的语言。”王丽君说。

有一次到观音阁旅行，王丽君随手

写下几行诗：“你的大门始终是打开的 / 你

的心也是 / 听得见远处的脚步声/也听得

见雷霆暴雨的呻吟。”圈内马上有人评价：

紫云英的诗有禅性。这给了她莫大的鼓

舞。

就这样，王丽君开始一点一点地累

积文字。一开始只是发表在网络上，体

裁也是相对小众的诗歌，但是出人意料

的是粉丝队伍却很大。没过多久，她就

出版了诗歌集《缓慢行走的日子》《长沙

橘子洲》( 联合编撰 )。

到了 2016 年，已经有了一点名气的

王丽君觉得，诗歌已经不足以承载她所

要表达的分量，她想写一些更厚重的东

西。“我的工作每天会接触到很多困难

的老百姓，他们的生活状态我十分了解，

何不直接写他们的故事？”看了太多家

庭的喜怒哀乐、生活的酸甜苦辣，这些

充满烟火气息的人与事慢慢把从事诗意

创作的王丽君引上了报告文学的路，“写

真人、真事”。

没 想 到， 这个想法 很快 带 来了成

果。此后，王丽君先是出版了中篇报告

文学《楚天春色》，此后又深入大

山，采访大山里的科学家，并

创作长篇报告文学《深杉“候

鸟”——汪思龙》。真实、

正能量 ，这就是王丽君报

告文学选题的标准，而正

是这一标准促使她选择创作

《一生承诺》。

我的文学梦你的大学梦，一个约定全搞定
这个高三孩子的妈妈如此励志

文、图：今日女报 / 凤网见习记者 张秋盈
近日，一场高规格的研讨会在长沙毛泽东文学院举行。在座的嘉宾中，有中国作协名誉副主席谭谈，

中国报告文学学会副会长徐剑等等，文艺贤达汇集。他们此次研讨的，是一部长篇报告文学——《一
生承诺》，作者是一名女儿刚刚完成高考的普通妈妈。

这位妈妈名叫王丽君，今年 49 岁，本职工作是民政部门的工作人员，女儿是一名刚刚参加完高
考没多久的钢琴艺考生。平日里，她的生活和大多数妈妈一样，上班忙得脚不沾地，下班要忙各种各
样琐碎的家务活，同时还要监督孩子学习。

令人想不到的是，这样一位忙得分身乏术的女性，从 2010 年开始，就下定决心，要在生活之外
完成自己的文学梦。她利用夜晚和假期的时间，化身“紫云英”“ 画阑月”，笔耕不缀，几年下来陆续
出版了多本诗歌集及长篇报告文学，并成为中国报告文学学会会员，湖南省报告文学学会副秘书长。

2018 年到 2019 年，是王丽君女儿的高考冲刺年，王丽君与女儿约定彼此都要在这一年实现一个
大梦想。为此，她一边创作《一生承诺》，一边以身作则，鼓舞女儿坚持梦想。一年后的今天，《一生
承诺》出版，专家、学者对其给予了高度评价。中国报告文学学会副会长徐剑说：“此作写出了小老
百姓的‘人间烟火气’。”而王丽君的女儿也如愿考上了同济大学。

一个约定带来的力量
采访写作《一生承诺》的一年，也是王丽君女

儿高考的一年。

时间是她最大的敌人，为了做好本职工作，照

顾好孩子并同时完成写作，她每天早上 5 点起床，

写 2 个小时，然后给孩子做早饭，9 点再准时到办

公室上班。民政工作忙，下班回来，

她往往累瘫在床上。“过去我都是

直接一觉睡到天亮，但是现在我不

敢，休息一会儿，心里记挂着稿子，

就爬起来在案头奋战。”王丽君说，

尤其到了周末，她会一早给孩子做

好早饭、午饭，叮嘱几句便驱车一

个多小时来到敬老院，“有时候导

航不认识乡间的无名路，还经常走

错”。

王丽君一年有一周的公休假，

去年的公休期，王丽君把全部时间

花在了采访谢芳夫妻身上，“要写他

们的故事，必须感受他们在敬老院

的生活”。

虽然很忙，但王丽君所做的这

一切，得到了女儿的支持。在成年

礼上，女儿写信给妈妈：“你在工作上、

写作上都很努力，是我的榜样。”王

丽君索性顺水推舟，和正准备高考

的女儿约定 ：“努力一年，各自实现

自己的梦想！”

“就这样，我每天和她讲正在创

作的故事，她和我分享正在练习的

乐章。”王丽君说，母女二人既从谢

芳夫妻身上学到了坚持，也互相从

对方身上感受到了坚持梦想的动力。

“一切都是最好的安排。”一年

后，王丽君母女均实现了最初规划

的梦想。在毛泽东文学院这场研讨

会上，与会的专家学者都对《一生

承诺》给予了高度认可，一致认为

王丽君用纪实的手法、细腻的笔调

和耐人寻味的文学语言讲述了一个

传递正义与道德双重能量的人生故

事。

让人佩服的是，研讨会现场，王丽君又同时推

出了另一部具有史学和文献价值的地域文化作品《溁

湾古韵》。这也让很多从事职业写作的作家赞叹，梦

想居然可以让一个忙于各种琐碎事务的女人爆发出

如此大的力量。而在王丽君看来，这也许算不了什

么，“我只是觉得写作不仅给自己带来了生活之外的

意义，同时也给我的家庭带了不可估量的正能量”。

写作改变了我的爱情观
报告文学《一生承诺》是一部 “爱情史”，讲述了

“2017 年感动中国人物”谢海华与“见义勇为中国好人”

谢芳 30 年相扶相携的婚姻故事。谢芳年轻时见义勇

为，被歹徒连捅 9 刀，落下后遗症，后半生在轮椅上

度过。丈夫谢海华成了妻子的手和脚，每

天替妻子穿衣洗漱，一日三餐送到床头。

从 2017 年 5 月到今年 3 月，采访写作，

王丽君花了一年多时间。

第一次正式拜访，是在一个周末，她

来到居住在敬老院的谢芳夫妻家。那天，

谢海站在门口，见到王丽君来了，转身进门，

将床上躺着的谢芳抱起来，轻轻放在轮椅

上。谢芳身子已经严重变形，身高一米二

左右；皮肤很白，是贫血的那种白，脸颊

红得不正常；她依着他，娇小、怡人。这

个场景震撼了王丽君，之后的写作里，她

用“拥抱”一词从头到尾贯穿了这一对夫

妻的故事。

1988 年，谢海华与谢芳开始恋爱，面

对父母的坚决反对，谢海华执意要与谢芳

在一起。有一次约会，谢芳刚刚洗完澡，

谢海军轻轻抱住谢芳湿漉漉的头发，直到

谢芳母亲叫吃饭，两人才害羞地松开——

这是恋人的拥抱。

结婚生子后，谢芳病情恶化，不能走

路，谢海军背着妻子四处求医。路途遥远，

谢海军胸前挂着行李，屁股上绑一个凳子，

以便随时坐下来。面对周边人的指指点点，

谢海军还是每天把妻子抱起来，从床上到

轮椅，从家到医院，重复了 30 年——这是

夫妻的拥抱。

“虽然都是拥抱，但是他们意义非常不

一样。”王丽君说，这象征了谢海军对谢芳

的承诺。

为了让故事有更多的细节，王丽君一到

周末，就开车来到敬老院找谢芳夫妻。夫

妻二人要是忙，她就悄悄在边上看他们做

些什么、经历什么？闲下来了，她就和二人

聊天，聊现在、也聊未来。王丽君逐渐了

解到两人生活里的一些琐碎而冗长的日常：

谢芳小时候成绩很好，却调皮捣蛋，独自

在家时，也曾怀疑谢海军“出轨”。谢

海军从小就有英雄情结……

“过去我觉得，真正的爱情只发生在文艺

作品里，比如执子之手、与子偕老，现在觉得，

我们身边其实也有如此动人的故事发生。”王

丽君坦言，和谢芳夫妇的接触改变了她最初的

爱情观。
扫一扫，转发此文

风起的日子，他们一家三

口又出发了。

他的背上是她；屁股后面

绑着板凳；胸前挂着行李包；

一只手还牵着幼小的儿子……

路人指指点点：“快看，

那个宝里宝气的人又背着他的

瘫子老婆寻医去了。”

“是啊，不是白费劲吗？

明知她的病治不好，亲戚朋友

劝他都不听，看他能撑多久!”

有人摇头。

“这个家迟早得散，我就

不相信，他那样一个要长相

有长相，要‘资历’有‘资历’

的人，会守着一个瘫子过一辈

子？做给人看看罢了。”


